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साराांश 

 

तुलसीदास कृत रामचररतमानस केवल एक साहित्यिक काव्य निी ीं, बत्यि भारतीय समाज के धाहमिक, साींसृ्कहतक और नैहतक 

पुनरुत्थान का मिान दस्तावेज िै। यि ग्रींथ उस समय हलखा गया जब भारत हवदेशी आक्ाींताओीं के शासन में अपने धाहमिक, 

साींसृ्कहतक और नैहतक मूल्यीं से हवचहलत िय रिा था। ऐसी त्यथथहत में तुलसीदास ने रामचररतमानस के माध्यम से न केवल श्रीराम के 

आदशों कय जनसामान्य के समक्ष प्रसु्तत हकया, बत्यि वेद-शास्त्यीं के हसद्ाींतयीं और सनातन धमि की मयािदाओीं कय सरल लयकभाषा 

में पुनः प्रहतहित हकया। उनके द्वारा वहणित राम एक ऐहतिाहसक नायक भर निी ीं, बत्यि धमि के मूति रूप िैं—जय सि, न्याय, 

करूणा, हनिा और मयािदा का प्रतीक बनकर समू्पणि समाज के हलए मागिदशिक बनते िैं। तुलसीदास का धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान 

वैहदक हसद्ाींतयीं की व्याख्या के साथ-साथ सामाहजक मूल्यीं की पुनःथथापना का प्रयास भी िै। तुलसीदास ने धमि कय केवल पूजा-

पद्हत तक सीहमत निी ीं रखा, बत्यि उन्यींने धमि के व्याविाररक और नैहतक पक्ष कय अहधक मित्व हदया। उन्यींने राम कय 'मयािदा 

पुरुषयत्तम' किकर उस धमि की पुनथथािपना की, जय समाज कय सदाचार, समपिण और सेवा की भावना से जयड़ता िै। 

रामचररतमानस के प्रिेक प्रसींग में धमि की एक नई व्याख्या देखने कय हमलती िै। चािे वि दशरथ का वचनपालन िय, भरत की 

भ्रातृभत्यि िय, सीता की पहतव्रता धमि हनिा िय या िनुमान की सेवा भावना—िर पात्र धमि के हकसी न हकसी रूप का प्रहतहनहधत्व 

करता िै। तुलसीदास का यि दृहिकयण गीता और वेदयीं के हसद्ाींतयीं से जुड़ा हुआ िै, जिााँ कमि, भत्यि और ज्ञान कय धमि का आधार 

बताया गया िै। 

 

रु्ख्यशब्द- रामचररत मानस, तुलसीदास, धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान, साहित्यिक काव्य, भारतीय समाज, वेद-शास्त्यीं के हसद्ाींत 

 

 

 

प्रस्तावना 

 

धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान की दृहि से देखा जाए तय तुलसीदास ने उस कालखींड में रामचररतमानस की रचना की जब समाज में 

जाहतगत भेदभाव, धाहमिक अींधहवश्वास और बाह्याचार की अहधकता थी। उन्यींने रामकथा कय अवधी जैसी जनभाषा में रचकर उस 

समय के शुद् सींसृ्कत शास्त्यीं से दूर िय चुके सामान्य जनमानस कय धमि से पुनः जयड़ा। यि एक क्ाींहतकारी कदम था, क्यींहक 

सींसृ्कत ज्ञान उस समय केवल ब्राह्मणयीं और पींहडतयीं तक सीहमत था। तुलसीदास ने धमि की व्याख्या भाषा, जाहत और वगि के सींकीणि 

बींधनयीं से मुि करके सबके हलए सुलभ बनाया। रामचररतमानस में वहणित राम राज्य की अवधारणा तुलसीदास के धमिशास्त्ीय 

दृहिकयण का चरम रूप िै। इसमें धमि, अथि, काम और मयक्ष—इन चार पुरुषाथों का समन्वय हदखता िै। राम राज्य में प्रजा सुखी िै, 

राजा धमिहनि िै, सभी अपने कतिव्ययीं का पालन करते िैं और समाज में न कयई शयषण िै, न कयई अिाचार। यि हचत्रण न केवल 

धाहमिक आदशि िै, बत्यि एक सामाहजक मॉडल भी िै हजसे तुलसीदास ने धमिशास्त्यीं से पे्रररत ियकर प्रसु्तत हकया। इस प्रकार 

उनका धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान केवल आध्यात्यिक निी ीं, बत्यि सामाहजक और नैहतक पुनरुत्थान भी िै। 

 

तुलसीदास ने भत्यि कय भी धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान का माध्यम बनाया। उन्यींने रामभत्यि कय सवोपरर थथान हदया और इसे ऐसे 

सरल और आिीय ढींग से प्रसु्तत हकया हक सामान्य व्यत्यि भी उसमें रम जाए। वे किते िैं – "भवानी शींकरौ वींदे श्रद्ा हवश्वास 

रूहपणौ।" उनके हलए भत्यि का आधार श्रद्ा और हवश्वास िै, न हक केवल बाह्याचार। उन्यींने राम कय 'सगुण ब्रह्म' के रूप में 

थथाहपत हकया, जय भि के पे्रम से बींध जाते िैं। यि हवचार उपहनषदयीं और भत्यिकाव्य की परींपरा से उपजा हुआ िै, हजसमें 

परमािा सगुण और हनगुिण दयनयीं रूपयीं में स्वीकायि िै। 

 

तुलसीदास का धमिशास्त्ीय दृहिकयण कमिकाींड की रूह़िययीं से अलग िै। वे वैराग्य, िाग और सेवा कय धमि का मूल तत्व मानते िैं। 

उनके अनुसार धमि विी िै हजससे समाज में शाींहत, समरसता और न्याय की थथापना िय। वे धमि के नाम पर हकए जा रिे पाखींडयीं 

और आडींबरयीं की आलयचना करते हुए किते िैं हक सच्चा धमि विी िै जय भीतर से पहवत्र बनाए। रामचररतमानस में कई ऐसे प्रसींग िैं 

जिााँ तुलसीदास ने कमि, भत्यि और ज्ञान के समन्वय कय धमि का सिी मागि बताया िै—जैसे हक शबरी प्रसींग, केवट प्रसींग, िनुमान 

की भत्यि आहद। इन प्रसींगयीं में जाहत, हलींग या वगि के आधार पर निी ीं, बत्यि व्यत्यि के भाव, कमि और भत्यि के आधार पर 

मूल्ाींकन हकया गया िै। 
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धमिशास्त्यीं की गू़ि बातयीं कय तुलसीदास ने लयक भाषा में सरल उदािरणयीं के माध्यम से प्रसु्तत हकया। उन्यींने उपदेशािक शैली में 

धमि कय ऐसे रूप में प्रसु्तत हकया हक पाठक भाव-हवभयर िय जाए और नैहतक पे्ररणा प्राप्त करे। उदािरणतः राम और हवभीषण 

सींवाद में नीहत, धमि और राजनीहत का हत्रवेणी सींगम हमलता िै, जय धमिशास्त्यीं की गींभीर बातयीं का सिज और सुलभ पाठ िै। 

 

तुलसीदास का धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान नारी के सींदभि में भी हवहशि िै। यद्यहप उन्यींने अपने युग की सीमाओीं के भीतर रिकर स्त्ी 

के आदशि स्वरूप कय प्रसु्तत हकया िै, लेहकन उन्यींने सीता के माध्यम से पहतव्रता धमि, धैयि, आिबल और सींघषिशीलता की महिमा 

का गुणगान हकया। सीता केवल एक पत्नी या रानी निी ीं िैं, वे धमि की प्रहतमूहति िैं, जय िर पररत्यथथहत में अपनी मयािदा और धमि का 

पालन करती िैं। 

 

तुलसीदास का यि धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान केवल धाहमिक ग्रींथयीं का पुनपािठ निी ीं था, बत्यि एक सामाहजक चेतना का आह्वान था। 

उन्यींने धमि कय जन-जन तक पहुाँचाया, उसमें नैहतकता, सेवा, भत्यि और मयािदा का समावेश हकया, और राम जैसे नायक के 

माध्यम से एक ऐसे समाज का सपना हदखाया जिााँ धमि व्यत्यि का जीवन-आचरण बन जाए। यि पुनरुत्थान भारतीय समाज के हलए 

आिबल, साींसृ्कहतक चेतना और धमि के साथ जीवन जीने की पे्ररणा बना। 

 

धर्मशास्त्रीय पुनरुत्थान की आवश्यकता 

तुलसीदास का रामचररतमानस भारतीय साहिि और धमिशास्त् का अहद्वतीय ग्रींथ िै, जय न केवल एक काव्य रचना िै, बत्यि एक 

धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान का प्रतीक भी िै। उनका समय उस दौर से मेल खाता था, जब भारतीय समाज में धाहमिक और सामाहजक 

मूल् कमजयर पड़ने लगे थे। भारतीय समाज, हवशेष रूप से मध्यकाल में, हवदेशी आक्मणयीं और आथथाओीं के आघात से गुजर रिा 

था। जाहतवाद, पाखींड, सामाहजक असमानता और धाहमिक सींकीणिताएाँ  उस समय समाज में व्याप्त थी ीं। इसके पररणामस्वरूप धमि 

के वास्तहवक उदे्दश्य कय लयग भूलते जा रिे थे, और धाहमिक आथथाएाँ  केवल बािरी आडींबरयीं तक सीहमत िय गई थी ीं। इस त्यथथहत में 

तुलसीदास ने रामचररतमानस के माध्यम से धमिशास्त् का पुनरुत्थान हकया, हजससे समाज कय एक नई हदशा हमली और वे धमि के 

सिी मायनयीं कय समझने में सक्षम हुए। 

 

धर्म के असली स्वरूप की पहचान: तुलसीदास ने रामचररतमानस में धमि के असली स्वरूप कय प्रसु्तत हकया, जय न केवल 

कमिकाींडयीं और आडींबरयीं से मुि था, बत्यि एक व्यत्यि के आचरण, उसकी मयािदा, सि, और नैहतकता पर आधाररत था। वे यि 

मानते थे हक धमि केवल पूजा-पद्हतययीं तक सीहमत निी ीं िै, बत्यि यि जीवन के प्रिेक के्षत्र में प्रकट ियता िै। राम के चररत्र के 

माध्यम से उन्यींने यि हदखाया हक सच्चा धमि वि िै, जय व्यत्यि कय आदशि जीवन जीने की पे्ररणा देता िै, जय समाज के िर वगि कय 

समानता और सम्मान देता िै, और जय िर हकसी के भीतर एक गिरी आध्यात्यिक चेतना जागृत करता िै। 

 

धार्र्मक आस्थाओां और पाखांड का र्वरोध: तुलसीदास ने अपनी रचनाओीं के माध्यम से समाज में व्याप्त पाखींड और धाहमिक 

आडींबरयीं की आलयचना की। उन्यींने देखा हक धमि के नाम पर समाज में भेदभाव, शयषण और अन्याय ब़ि रिा था। जाहतवाद, 

वणिव्यवथथा, और धाहमिक असिमहत ने समाज में घृणा और हिींसा की त्यथथहत उत्पन्न कर दी थी। तुलसीदास का उदे्दश्य था हक धमि 

कय एक ऐसा साधन बनाया जाए, जय समाज के प्रिेक व्यत्यि कय जयड़ सके, न हक हवभाहजत कर सके। उनके अनुसार, सच्चा धमि 

विी िै, जय व्यत्यि के भीतर पे्रम, सिानुभूहत और न्याय की भावना उत्पन्न करता िै। 

 

भक्ति का आदशम प्रसु्तत करना: तुलसीदास के धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान में भत्यि का मित्त्वपूणि थथान था। उन्यींने राम कय एक 

सगुण ब्रह्म के रूप में प्रसु्तत हकया, जय भियीं के प्रहत अपनी असीम कृपा और पे्रम हदखाते िैं। उन्यींने भत्यि कय एक ऐसे साधन के 

रूप में प्रसु्तत हकया, हजससे व्यत्यि अपने आिा और परमािा के बीच एक सशि सींबींध थथाहपत कर सकता िै। राम के प्रहत 

भत्यि में तात्यत्त्वकता और धाहमिकता का सींगम था, हजससे धाहमिक जीवन के वास्तहवक मूल् समाज में पुनः थथाहपत हुए। 

 

नारी के अर्धकार और प्रर्तष्ठा का पुनरुत्थान: तुलसीदास ने नारी के सींबींध में भी अपने हवचार प्रसु्तत हकए, जय उस समय के 

समाज के हलए क्ाींहतकारी थे। उन्यींने सीता के चररत्र के माध्यम से नारी के उच्चतम आदशि कय प्रसु्तत हकया। सीता का िाग, 

पहतव्रता धमि, और सािस तुलसीदास के धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान का एक प्रमुख उदािरण िैं। वे मानते थे हक नारी का थथान समाज 

में सम्मानजनक ियना चाहिए और वि भी धमि की मित्वपूणि कड़ी िै। 

 

रार् के आदशों की भूर्र्का 

राम, भारतीय सींसृ्कहत और धमि के आदशि पुरुष के रूप में पूजे जाते िैं, हजनकी जीवनचयाि और आचरण ने समाज के हवहभन्न 

पिलुओीं पर गिरा प्रभाव डाला। रामचररतमानस में तुलसीदास ने भगवान राम कय एक समू्पणि आदशि व्यत्यित्व के रूप में प्रसु्तत 

हकया, जय धमि, सि, न्याय, और मयािदा के प्रतीक िैं। उनके आदशों का समाज और सींसृ्कहत पर प्रभाव अनमयल रिा िै, और इन 

आदशों की भूहमका भारतीय जीवन के प्रिेक के्षत्र में स्पि रूप से देखने कय हमलती िै। राम के आदशों की भूहमका न केवल 

धाहमिक दृहि से मित्वपूणि िै, बत्यि यि समाज के नैहतक और सामाहजक ढाींचे कय भी प्रकट करती िै। 

 

धर्म का पालन और र्यामदा का र्हत्व: राम के जीवन का सबसे बड़ा आदशि उनके द्वारा धमि के पालन और मयािदा का कठयरता 

से पालन करना िै। वे 'मयािदा पुरुषयत्तम' के रूप में प्रहतहित हुए, क्यींहक उन्यींने अपने जीवन में िर पररत्यथथहत में धमि और मयािदा 
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का पालन हकया। चािे वि उनका वनवास िय, माता सीता का िाग िय, या हिर रावण के साथ युद्—राम ने िमेशा अपने कतिव्ययीं 

और आदशों से िटकर निी ीं सयचा। उनका जीवन यि सींदेश देता िै हक व्यत्यि कय अपने कतिव्ययीं कय हनिा और ईमानदारी से 

हनभाना चाहिए, भले िी उसे हकतनी भी कहठनाइययीं का सामना क्यीं न करना पडे़। राम का यि आदशि आज भी समाज में आिबल 

और नैहतकता की भावना कय जागृत करता िै। 

 

सत्य और न्याय की स्थापना: राम के आदशों में सि और न्याय की भी मित्वपूणि भूहमका रिी िै। राम ने िमेशा सि का पालन 

हकया, चािे वि व्यत्यिगत या साविजहनक जीवन िय। वे जानते थे हक सि से कयई भी बड़ा निी ीं िै और इसे िमेशा िर पररत्यथथहत में 

अपनाना चाहिए। रावण का वध करना और सीता का िाग करना जैसे हनणिय उनके जीवन में सि और न्याय के आदशि कय 

थथाहपत करते िैं। तुलसीदास ने राम के माध्यम से यि सींदेश हदया हक समाज में न्याय और सि की थथापना के हलए व्यत्यि कय 

अपनी इच्छाओीं और स्वाथों से ऊपर उठकर सिी मागि पर चलना चाहिए। 

 

धार्र्मक और सार्ार्िक एकता: राम के आदशों में धमि के साथ-साथ सामाहजक एकता और भाईचारे का भी मित्व िै। उनके 

जीवन में हवशेष रूप से भाई लक्ष्मण, िनुमान, और सुग्रीव जैसे हमत्रयीं के साथ ररश्यीं में आदशि हदखते िैं। राम का सने्दश यि था हक 

एकता और सामूहिक प्रयास से िी समाज में शाींहत और समृत्यद् लाई जा सकती िै। राम ने िर वगि और िर व्यत्यि कय समान 

सम्मान हदया। इस दृहि से राम के आदशि समाज में सामूहिकता और सहिषु्णता की भावना कय प्रयत्साहित करते िैं। 

 

नारी का सम्मान: राम के आदशों में नारी के प्रहत सम्मान और प्रहतिा की भूहमका भी अिींत मित्वपूणि िै। सीता के साथ उनके 

ररशे् में उनके आदशि स्पि रूप से देखे जा सकते िैं। राम ने िमेशा अपनी पत्नी सीता का सम्मान हकया, और उनका िाग भी 

हसिि  और हसिि  धमि के हसद्ाींतयीं के आधार पर हकया गया था, न हक व्यत्यिगत कारणयीं से। इससे यि स्पि ियता िै हक राम के 

आदशों में नारी का सम्मान और उनके अहधकारयीं का ध्यान रखा गया था। राम का यि दृहिकयण समाज में नारी की त्यथथहत कय 

मजबूत करने और उनके अहधकारयीं के प्रहत जागरूकता िैलाने में सिायक साहबत हुआ। 

 

रार्भक्ति का धर्मशास्त्रीय पक्ष 

रामभत्यि भारतीय धमि, सींसृ्कहत और भत्यि आींदयलन का एक मित्वपूणि पिलू िै, हजसे हवशेष रूप से तुलसीदास के 

रामचररतमानस ने लयकहप्रय बनाया। राम, हजन्ें भगवान हवषु्ण का अवतार माना जाता िै, के प्रहत भत्यि भारतीय समाज में एक 

गिरे धाहमिक और आध्यात्यिक सींदभि में जहड़त िै। रामभत्यि का धमिशास्त्ीय पक्ष न केवल धाहमिक कतिव्ययीं और आथथाओीं के 

सींदभि में मित्वपूणि िै, बत्यि यि समाज के नैहतक और सामाहजक जीवन में भी गिरे प्रभाव डालता िै। रामचररतमानस और अन्य 

रामकाव्य ग्रींथयीं के माध्यम से रामभत्यि ने भारतीय समाज में एक सशि धमिशास्त्ीय आींदयलन कय जन्म हदया, हजसमें भि की 

भूहमका, भगवान के साथ सींबींध, और आथथाओीं की गिरी समझ शाहमल िै। 

 

भक्ति का ताक्तिक आधार: रामभत्यि का धमिशास्त्ीय पक्ष वेदयीं, उपहनषदयीं और भगवद्गीता में वहणित भत्यि ययग की अवधारणा 

पर आधाररत िै। भगवान राम के प्रहत भत्यि, साधक कय एक व्यत्यिगत और प्रिक्ष सींबींध थथाहपत करने का अवसर प्रदान करती 

िै, जय उसे ईश्वर के नजदीक ले जाता िै। भत्यि का यि मागि न केवल कमिकाींडयीं और पूजा-पद्हतययीं तक सीहमत िै, बत्यि यि पे्रम, 

समपिण और आिसमपिण के माध्यम से ईश्वर के साथ गिरे आत्यिक सींबींध की थथापना करता िै। रामभत्यि में राम के प्रहत अनन्य 

पे्रम और श्रद्ा का भाव प्रमुख ियता िै, हजसे धमिशास्त् में "भत्यि ययग" किा गया िै। तुलसीदास ने इस अवधारणा कय 

रामचररतमानस के माध्यम से हवसृ्तत रूप में प्रसु्तत हकया, जिााँ भत्यि की सच्ची पिचान राम के प्रहत हनष्कलींक पे्रम और श्रद्ा के 

रूप में हदखती िै। 

 

रार्भक्ति और र्यामदा का आदशम: रामभत्यि का धमिशास्त्ीय पक्ष राम के चररत्र में हनहित मयािदा और धमि का पालन िै। राम के 

जीवन में धमि, सि, और मयािदा का पालन सवोपरर था। वे "मयािदा पुरुषयत्तम" के रूप में प्रहतहित हुए, और उनका जीवन िर भि 

के हलए आदशि प्रसु्तत करता िै। रामभत्यि का वास्तहवक रूप तब प्रकट ियता िै जब भि अपनी जीवनशैली और आचार-हवचार 

में राम के आदशों का अनुसरण करता िै। धाहमिक शास्त्यीं में, हवशेष रूप से रामचररतमानस में यि किा गया िै हक राम के प्रहत 

भत्यि में जीवन के िर के्षत्र में धमि, सि, और न्याय का पालन करना आवश्यक िै। यि न केवल भि के आध्यात्यिक उत्थान का 

कारण बनता िै, बत्यि समाज में एक आदशि व्यवथथा थथाहपत करने में भी सिायक ियता िै। 

 

सर्ाि र्ें रार्भक्ति का प्रभाव: रामभत्यि का धमिशास्त्ीय पक्ष समाज के िर वगि और जाहत के हलए समान िै। तुलसीदास ने 

भत्यि का व्यापक रूप से प्रचार हकया और इसे िर व्यत्यि के हलए सुलभ बना हदया। रामचररतमानस में उन्यींने यि दशािया हक 

राम का भव्य स्वरूप केवल राजा, कुलीन या उच्च वगि के हलए निी ीं, बत्यि प्रिेक व्यत्यि के हलए िै। रामभत्यि का यि पक्ष समाज 

में समानता, भाईचारे और पे्रम का सींदेश देता िै। राम के प्रहत भत्यि न केवल एक व्यत्यि कय आिहनभिर और सच्चा भि बनाती 

िै, बत्यि यि पूरे समाज कय एकजुट कर एक नया धाहमिक दृहिकयण प्रदान करती िै। 

 

धर्म का व्यावहाररक पक्ष 

धमि का व्याविाररक पक्ष समाज के प्रिेक व्यत्यि के जीवन में मित्वपूणि भूहमका हनभाता िै। यि केवल आध्यात्यिक या हवश्वासयीं से 

जुड़ा निी ीं ियता, बत्यि इसे जीवन के िर के्षत्र में लागू हकया जाता िै, जैसे हक व्यत्यिगत आचार-व्यविार, सामाहजक सींबींध, और 



                                 International Journal of Enhanced Research in Educational Development (IJERED)  

ISSN: 2320-8708, Vol. 13 Issue 4, July-August, 2025 

Page | 250 

राज्य-व्यवथथा। धमि का व्याविाररक पक्ष यि सुहनहित करता िै हक समाज में सींतुलन, शाींहत, और न्याय बनाए रखा जाए। भारतीय 

सींसृ्कहत में धमि का यि व्याविाररक पिलू हवशेष रूप से मित्वपूणि िै, क्यींहक यिााँ धमि न केवल पूजा-पद्हतययीं और आथथाओीं से 

सींबींहधत ियता िै, बत्यि यि व्यत्यि की दैहनक गहतहवहधययीं, आचार-व्यविार, और समाज के साथ उसके सींबींधयीं में भी पररलहक्षत 

ियता िै। 

 

व्यक्तिगत िीवन र्ें धर्म का पालन: धमि का व्याविाररक पक्ष सबसे पिले व्यत्यिगत जीवन में हदखाई देता िै। व्यत्यि के आचार-

व्यविार, नैहतकता, और जीवन के प्रहत दृहिकयण कय धमि से मागिदशिन प्राप्त ियता िै। धमि के अनुसार, व्यत्यि कय अपने कतिव्ययीं का 

पालन करना चाहिए, चािे वि पररवार के प्रहत हजमे्मदारी िय, कायिथथल पर नैहतक आचरण िय, या समाज में ययगदान देने की बात 

िय। धमिशास्त् और सृ्महत ग्रींथयीं में इस बात का हनदेश िै हक व्यत्यि कय अपने कमों के द्वारा समाज के हलए एक आदशि प्रसु्तत करना 

चाहिए। जब व्यत्यि धमि के हसद्ाींतयीं का पालन करता िै, तय न केवल वि अपनी आिा कय शुद् करता िै, बत्यि समाज में भी शाींहत 

और सींतुलन बनाए रखने में ययगदान करता िै। 

 

सर्ाि र्ें धर्म का प्रभाव: धमि का व्याविाररक पक्ष समाज में आदशि और न्याय थथाहपत करने में सिायक ियता िै। समाज में िर 

व्यत्यि के अहधकार, कतिव्य, और हजमे्मदाररयााँ हनधािररत ियती िैं, और धमि इन सभी का पालन करने का मागिदशिन करता िै। जैसे 

हक राम के मयािदा पुरुषयत्तम ियने के कारण उनके जीवन में धमि का पालन था, वैसे िी धमि के व्याविाररक पक्ष में िर व्यत्यि कय 

अपने कतिव्ययीं और अहधकारयीं का आदशि तरीके से पालन करना चाहिए। यि न केवल व्यत्यिगत जीवन में नैहतकता और न्याय कय 

सुहनहित करता िै, बत्यि समाज में समानता, भाईचारे और आदशि व्यवथथा भी थथाहपत करता िै। 

 

धर्म और कानून का सांबांध: धमि का व्याविाररक पक्ष कानून और न्याय की व्यवथथा से भी जुड़ा ियता िै। धमिशास्त्यीं में जय हनदेश 

हदए गए िैं, वे समाज के प्रिेक पिलू कय प्रभाहवत करते िैं, चािे वि पाररवाररक जीवन िय, आहथिक कायि िय, या राजनीहतक 

गहतहवहधयााँ। धमि व्यत्यि कय यि हसखाता िै हक उसे अपने जीवन में िर कायि कय सि, न्याय और ईमानदारी से करना चाहिए। 

भारतीय समाज में धमि का यि व्याविाररक पिलू राज्य-व्यवथथा के साथ भी जुड़ा हुआ िै। हकसी भी राज्य का धमि यि ियना चाहिए 

हक वि अपने नागररकयीं के बीच न्याय और समानता सुहनहित करे। 

 

धर्म का उदे्दश्य और सर्ाि की भलाई: धमि का व्याविाररक पक्ष यि सुहनहित करता िै हक समाज की भलाई के हलए प्रिेक 

व्यत्यि अपने कतिव्ययीं कय ईमानदारी से हनभाए। धमि का उदे्दश्य केवल व्यत्यिगत मयक्ष या मुत्यि तक सीहमत निी ीं िै, बत्यि यि 

सामाहजक तींत्र कय भी शुद् करने का कायि करता िै। जब व्यत्यि अपने धमि के अनुसार कायि करता िै, तय समाज में एक 

सकारािक पररवतिन आता िै। इससे समाज में अपराधयीं में कमी आती िै, लयग एक-दूसरे का सम्मान करते िैं, और उनके बीच 

शाींहत और पे्रम का वातावरण बनता िै। 

 

र्नष्कर्म 

 

रामचररतमानस में तुलसीदास का धमिशास्त्ीय पुनरुत्थान केवल एक धाहमिक पुनजािगरण निी ीं, बत्यि भारतीय सींसृ्कहत, नैहतकता 

और सामाहजक सद्भाव का पुनहनिमािण िै। यि ग्रींथ आज भी उसी आदर और श्रद्ा से प़िा जाता िै, क्यींहक इसमें धमि के उन मूल 

तत्वयीं का समावेश िै जय कालजयी िैं—जैसे सि, अहिींसा, सेवा, समपिण, पे्रम, भत्यि और न्याय। तुलसीदास ने धमि कय जीवन के िर 

पिलू से जयड़ा और उसे केवल कमिकाींड की सीमा में निी ीं बााँधा, बत्यि व्यविाररक, नैहतक और सामाहजक धरातल पर पुनःथथाहपत 

हकया। यिी उनका सबसे बड़ा धमिशास्त्ीय ययगदान िै। 
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