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शोध साराांश - 

 

हहदी काव्यशास्त्र में „हबब‟ (Image) एक महत्वपूर्ण काव्य-तत्व ह,ै जो ाऄनुभूयत को दशृ्यात्मक, 

सांवेदनात्मक और प्रतीकात्मक रूप में पाठक के सामने प्रस्तुत करता ह।ै हबब शब्दों द्वारा यनर्ममत यित्र 

होते हैं, यजनका ाअयवभाणव कल्पना से होता ह।ै हबब कल्पना का मूतण रूप ह।ै एक कयव हबब द्वारा 

ाऄमूतण सांवेदना को भी मूतण रूप में यियत्रत कर दतेा ह।ै प्रवासी सायहत्य में हबबों की भूयमका और 

भी ाऄयधक महत्त्वपूर्ण हो जाती ह,ै क्योंकक वहााँ स्मृयत, यवस्थापन और साांस्कृयतक द्वांद्व को व्यक्त 

करने का मुख्य माध्यम हबब ही होता ह।ै प्रवासी हहदी कवययत्री ाऄमरजीत कौर की कयवताओं में 

„मातृभूयम‟ एक सशक्त और बहुाअयामी हबब के रूप में ाईभरती ह।ै यवमलेश काांयत वमाण द्वारा 

सांपाकदत पुस्तक „कफजी का सृजनात्मक हहदी सायहत्य‟ में सांकयलत ाईनकी कयवताएाँ — दभूर सांताप, 

यहयाांगन, नमन, प्रवासी भारती, सुन मुन्ना के बापूाअ, ओ रयसया, ककन्तु जाए राधा, महामयर्, यगरयमट 

ाअकद — मातृभूयम को केवल भौगोयलक स्थल के रूप में नहीं, बयल्क स्मृयत, सांस्कृयत, भाषा और 

सांवेदना के रूप में यियत्रत करती हैं। कवययत्री ाऄपनी सृजनात्मक कल्पना के माध्यम से ाऄपने भीतर 

यस्थत वस्तुओं, घटनाओं ाअकद का पुनर्मनमाणर् करती ह।ै ाआस प्रकार हबब यवधान का प्रथम िरर् 

सांवेदना का सांस्कार रूप में रूपाांतरर् करना ह।ै 

 

बीज शब्द: हबब, प्रवासी सायहत्य, मातृभूयम, स्मृयत, ाऄयस्मता, पुनर्मनमाणर्, रूपाांतरर् 

 

ाअमुख- 

 

प्रवासी सायहत्य ाअधुयनक हहदी सायहत्य की एक महत्त्वपूर्ण धारा ह,ै यजसमें दशे-यवदशे में बसे 

भारतीय रिनाकारों की ाऄनुभूयतयााँ ाऄयभव्यक्त होती हैं। प्रवास का ाऄनुभव केवल भौगोयलक दरूी का 

ाऄनुभव नहीं, बयल्क साांस्कृयतक, भाषााइ और भावनात्मक दरूी का भी ाऄनुभव ह।ै ऐसे में 

„मातृभूयम‟ की स्मृयत कयव-मन में एक स्थायी भाव के रूप में ाईपयस्थत रहती ह।ै भारतीयों की 

यह सायहयत्यक ाऄयभव्ययक्तयाां ाईनके जीवन सांघषण ाईनकी मान- मयाणदाओं, यविारों और भावों को तो 

ाऄयभव्यक्त करती ही हैं ,भारत तथा भारतीयता के प्रयत ाईनके स्नेह और सम्मान को भी व्यक्त करती 

हैं । 
 

ाऄमरजीत कौर की कयवताएाँ ाआसी प्रवासी िेतना की प्रयतयनयध हैं। ाईनकी कयवताओं में मातृभूयम एक 

जीवांत हबब के रूप में ाईपयस्थत ह—ैकभी मााँ के रूप में, कभी यमट्टी की गांध के रूप में, तो कभी 

लोक-सांस्कृयत के रूप में। 
 

हबब का ाऄथण, स्वरूप और वगीकरर् - 

„हबब‟ शब्द सांस्कृत धातु „यबम्ब‟ से बना ह,ै यजसका ाऄथण ह—ैप्रयतहबब, छयव या प्रयतरूप। 

काव्यशास्त्र में हबब वह दशृ्य या मानयसक यित्र ह,ै जो कयव की ाऄनुभूयत को मूतण रूप दतेा ह।ै 
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ाअधुयनक हहदी ाअलोिना में हबब को ाऄनुभूयत की मूतण ाऄयभव्ययक्त माना गया ह।ै “प्रस्तुत पररवेश के 

सांवेदना और प्रत्यक्ष के ाऄयतररक्त ाईनके मानस में ाऄतीत की तथा कभी ाऄयस्तत्व में रहन,े न घटने 

वाली वस्तुओं और घटनाओं की  ाऄसांख्य प्रयतमाएां भी रहती हैं , हबब शब्द ाआसी मानस प्रयतमा का 

पयाणय ह।ै“1 हबब के माध्यम से कयव ाऄमूतण भावों को भी दशृ्यात्मक बना दतेा ह।ै हबब का 

वास्तयवक ाअधार बाहर रहता ह ैतथा मानयसक ाअधार कयव के भीतर। ाऄांत में बने ाआन यित्रों को 

एक कयव भाषा के माध्यम स ेशब्द यित्रों के रूप में कागज पर ाईकेर दतेा ह,ै य ेशब्द यित्र सह्रद्य 

पाठक के मन पर भी ाईतना ही प्रभाव डालत ेहैं यजतना की एक लेखक के ाऄांतस न ेाऄनुभव ककए 

हैं। 

 

हबब के वगीकरर् के सांदभण में डॉ. नगेंद्र के यविार यवशेष रूप से ाईल्लेखनीय ह।ै ाईन्होंने हबब को 

यवयभन्न ाअधारों एवां दयृियों से वगीकृत ककया ह,ै ाईनके ाऄनुसार हबब का सवणप्रमुख ाअधार ाआांकद्रयता 

ह,ै यजसके ाऄनुसार हबब को पाांि भागों में बाांटा गया ह ैदशृ्य, श्रव्य, स्पशण, घ्रात्वय एवां ाअस्वाद्य 

। 

 

हबब की रिना प्रकिया में ऐंयन्दय बोध का यवशेष योगदान रहा ह।ै मनुष्य के भाव जगत का सांबांध 

ऐंयन्दय बोध से ह।ै कयव यजन सांदभों को दखेता ह,ै यजन ध्वयनयों को सुनता ह,ै यजन गांधों को 

सूांघता ह,ै यजन वस्तुओं को स्पशण करता ह,ै यजन रसों का ाअस्वाद करता ह,ै ाईन्हीं से ाईसकी 

मानयसकता तथा ाऄनुभूयतयों की रिना होती ह ै। ाऄमरजीत कौर के काव्य में ाआस प्रकार के यवयभन्न 

हबब यवधानों का ाईत्कषण दखेते ही बनता ह,ै ाआसके ाऄयतररक्त ाईनकी काव्य भाषा में ऐयन्दय हबबों स े

ाऄलग ऐयतहायसक, पौरायर्क, सामायजक, साांस्कृयतक, मनोवैज्ञायनक भाव हबब ाअकद मानव मन की 

ाऄांतर्मनयहत ाऄनुभूयतयों को दशाणते हैं । ाईन्होंने ाऄपनी सहज, सरल, ाऄप्रयतम प्रयतभा एवां कोमल 

कल्पना के बल पर ऐसे ाऄनेक हबबो का सृजन ककया ह।ै ाईनकी काव्य भाषा में ाअए ऐसे हबब 

यवधानों का ाऄध्ययन यनम्न हबदओुं के ाअधार पर ककया जा सकता ह।ै 

 

मातभृयूम का हबब - 

प्रवासी सायहत्य में मातभृूयम एक स्थायी भाव के रूप में ाईपयस्थत रहती ह।ै यह मातृभूयम केवल 

जन्मभूयम नहीं, बयल्क पहिान और ाऄयस्तत्व का ाअधार ह।ै प्रवासी कयव जब यवदशेी धरती पर 

रहता ह,ै तब ाईसकी स्मृयतयों में मातृभूयम एक ाअदशण, एक साांस्कृयतक ाअश्रय और एक ाअत्मीय 

स्थल के रूप में ाईभरती ह।ैाआन्होंने ाऄपनी भाषा और सांस्कृयत को सरुयक्षत रखा ह ैऔर ाईसके यवकास 

तथा सम्मान के यलए यनरांतर सिेि भी हैं। ाऄमरजीत कौर ाऄपनी कयवता „प्रवासी भारती‟ में 

यलखती हैं- 

 “हम प्रवासी भारती, 

 जब छोड ेाऄपना दशे! 

 गुलाम बने थ ेगौरव के, 

 तब भारत और यवदशे। 

 मातृभूयम से यबछड कर, 

 मन में हुाअ क्लेश। 

 पररवारी जन छूट गए, 

 यमल ेन कोाइ सांदशे।“2 

 

ाऄमरजीत कौर की कयवताओं में मातृभूयम का हबब स्मृयत, पीडा और गवण—तीनों स्तरों पर ाऄयभव्यक्त 

होता ह।ै 
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ाईनकी कयवताओं में मातभृूयम का सबसे प्रमुख हबब „मााँ‟ का ह।ै नमन, प्रवासी भारती,यहयाांगन जैसी 

कयवताओं में भारतभूयम को एक करुर्ामयी, वात्सल्यपूर्ण मााँ के रूप में यियत्रत ककया गया ह।ै 

“वही िमकता महकता 

 घर- द्वार ाअनांकदत सांसार 

 तथा ममता से पररपूर्ण 

 यहयाांगन 

 सूनी त्रयस्त ाऄमावस्या की 

 काली रात की भाांयत 

 यखन्न व कुां रठत 

 हो जाता ह।ै“3 

 

यह हबब प्रवासी मन की ाईस मनाःयस्थयत को दशाणता ह,ै जहााँ वह ाऄपनी जन्मभूयम को स्मृयतयों में 

सांजोए रहता ह।ै मााँ का हबब सुरक्षा, स्नेह और ाअत्मीयता का प्रतीक ह।ै 

 

साांस्कृयतक हबब- 

„यहयाांगन‟ और „दभूर सांताप‟ „यगरयमट‟ जैसी कयवताओं में यमट्टी की गांध, खेत-खयलहान, ाअाँगन 

और तुलसी पौधे जैसे हबब ाईभरते हैं। ये हबब घ्रार् और दशृ्य दोनों स्तरों पर सांस्कृयत को जीवांत 

कर दतेे हैं। 

“न हमारा कोाइ भैया भाभी 

 न हमारी कोाइ यबरटया 

 न जर- जोरू न कोाइ बहना 

 न भेजे कोाइ यिरट्टयाां 

 कफजी में जब ाअए के दखेा 

 जीवन हो गया मोहरा 

 यगर कर भी जो यमटे न लोगों 

 ाईसे कहते हैं यगरयमरटया”4 

 

यवदशेी भूयम पर रहते हुए कवययत्री को ाऄपनी मातृभूयम की यमट्टी की सोंधी गांध स्मृयत में बार-बार 

लौटाती ह।ै यह गांध केवल भौयतक नहीं, बयल्क साांस्कृयतक स्मृयत का प्रतीक ह।ै 

 

„ओ रयसया‟ और „ककन्तु जाए राधा‟ जैसी कयवताओं में भारतीय लोक-सांस्कृयत, लोक-गीत और 

धार्ममक-साांस्कृयतक प्रतीकों के माध्यम स ेाईत्कृि हबब ाईभरता ह।ै 

“बलमा हमार छीना यमुना क तट पर, 

 ककतु ओर जाये मरे „राधा‟ ाऄब पायपया। 

 िहां ओर िहां घरी घरेे रह े„कौरवन‟। 

 „कांस‟ की औलाद त,ू न जाने सब पयपयाां”5 

 

राधा-कृष्ण के प्रसंग, लोक-रीति और त्योहार—ये सभी मािृभूतम के सांसृ्कतिक पक्ष को उजागर 

करिे हैं। यहााँ मािृभूतम केवल भूभाग नही,ं बल्कि एक जीतवि सांसृ्कतिक परंपरा है। 

 

        ,             - 

‘      ’                                                                                          

                                           औ                                              

                                                 औ                                                       

                                                                                         ‘      

        ’                                 ,                                        
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 “कृष्र् सुदामा कहां कभी कोाइ दखु बाांटे, 

 मुडाअ पे छा जाये काल यगरयमरटया। 

 कमण कमाय, दाुःख ाईठाये के, 

 भारत के यमटे दखेो लाल यगरयमरटया।“6 

यह हबब मातृभूयम को एक खोाइ हुाइ धरोहर के रूप में प्रस्तुत करता ह।ै 

 

सामायजक, राजनीयतक हबब- 

प्रवासी सायहत्य में वहाां के समाज के ाऄनेक सामायजक और राजनीयतक क्षते्रों का भी ाईद्घाटन हुाअ 

ह।ै राजनीयत के यघनौन ेिेहरे को लेयखका ने हवयबत ककया ह।ै नेताओं के शब्द यित्र में वतणमान 

राजनीयत के स्वरूप को दखेा जा सकता ह।ै यहाां राजनीयत के ाईस स्वरूप को हबयम्बत ककया गया ह ै

यजसमें नेता ाऄपने यहत के यलए ही कायण करते हैं और सांवेदनशील होने का ाऄयभनय भी करते हैं। 

यह राजनीयत का यघनौना िेहरा ही ह ैजो भारतीय मजदरू प्रवास में यगरयमट बनाकर भेज कदए गए 

और ाईनकी ाअज ऐसी दयनीय यस्थयत ह ैजो पाठक की सांवेदना के स्तर को स्पशण करती ह ै। ाऄपने 

पूवणजों की ऐसी दीन-हीन यस्थयत को ाईजागर करत ेहुए कवययत्री यलखती ह,ै 

 “ाअओ पूवणजों को हम नमन करें, 

 वे साहसी और यसर दानी थे। 

 कुली प्रथा के कुली नहीं वे, 

 शहीदों जैसे बयलदानी थ।े“7 

 

मनोवजै्ञायनक हबब – 

मनोवैज्ञायनक हबब मानव मन की ाईलझनों को प्रत्यक्ष रूप में ाईजागर करते हैं ।यह पूर्णताः मानयसक 

प्रकिया ह,ै यजसका ाअधार कल्पना ह।ै मनोवैज्ञायनक हबब केवल मन से सांबांयधत होते हैं। ाआनमें 

सृजनात्मक का ाऄभाव दखेा जाता ह,ै ाआसयलए ये हबब प्रायाः यनजीव से लगते हैं। ाऄमरजीत कौर के 

काव्य में मानयसक ाईलझन के सूक्ष्म मनोवैज्ञायनक हबब दखे ेजा सकते हैं। ाईनकी कयवता „दबूर 

सांताप‟ में ऐसे ाईदाहरर् ाऄवलोकनीय हैं। 

“यह कैसा जमाना ाअ रहा ह!ै 

ररश्तो की मान- मयाणदा, लज्जा, 

दया और हया का पतन!!”8 

महामानी कयवता में ाऄपने मन की पीडा को व्यक्त करते हुए कवययत्री यलखती हैं- 

“तुम वापस ले लो 

मुझ ेाईधर दी हुाइ 

कदखावटी सुख सुयवधाएां.... 

....... लौटा दो मुझे 

मेरी मानयसक खुशी 

सांतोष और सयहष्रु्ता “9 

 

ाआन पांयक्तयों में कवययत्री ने मन के यवकृत पक्ष को यबयम्बत ककया ह।ै ाईन्होंने मनोवैज्ञायनक हबबो के 

प्रयोग स ेाऄपनी कयवताओं को ाईत्कृिता के यशखर पर पहुांिाया ह।ै 

 

प्रकृयतपरक हबब- 

प्रकृयत का स्वरूप ाआतना यवशाल और व्यापक है कक कयव मन को ाऄपनी तरफ ाअकर्मषत कर ही 

लेता ह।ै सायहत्य में प्रकृयत के हबब नाना रूपों में यियत्रत होते हैं। सूयण, िांद्रमा, तारें, पेड-पौधे, 

पशु-पक्षी, खेत, पहाड, नदी, झरन,े िाांदनी रात, शीतल हवा ाअकद प्रकृयत के यवयवध ाईपमानों 

को काव्य में हबयबत करना ही प्रकृयतपरक हबब कहलाते हैं।  

“स्वर्मर्म सांसार 



                                 International Journal of Enhanced Research in Educational Development (IJERED)  

ISSN: 2320-8708, Vol. 14 Issue 3, May-June, 2026 

 

Page | 202 

 यनमणल प्यार और 

 यनयखल सुख सौरभ 

 तभी ाअनांदमय तथा 

 शीतल सुखदायक 

 होता ह ै

 जब 

 पूनम की तरह 

 िाांद और यसतारे  

 ग्रह स्वामी तथा बच्चे 

 ममता के ाअांगन में 

 यनमणल प्यार की 

 ठांडी िाांदनी 

 यबखर करते हैं”10 

 

ाऄमरजीत कौर के काव्य में प्रकृयतपरक हबब ाऄनेक स्थानों पर दखे ेजा सकते हैं। ाईन्होंने प्रकृयत के 

यवयवध ाईपादानों को हवयबत कर ाऄपनी काव्य भाषा को सहज व सरल बनाया ह।ै 

 

यनष्कषण 

 

हबब काव्य की ाअत्मा ह,ै जो ाऄनुभूयत को मूतण रूप दतेा ह।ै प्रवासी हहदी कवययत्री ाऄमरजीत कौर 

की कयवताओं में „मातृभूयम‟ एक सशक्त और बहुाअयामी हबब के रूप में ाईपयस्थत ह।ै मााँ, यमट्टी, 

लोक-सांस्कृयत, सामायजक, राजनीयतक, ऐयतहायसक,पौरायर्क, मनोवैज्ञायनक, प्रकृयतपरक ाअकद के 

माध्यम स े  हबब ाअकार लेत े हैं। ाईनकी कयवताएाँ यह यसद्ध करती हैं कक प्रवासी मन भले ही 

भौगोयलक रूप से दरू हो, परांतु ाईसकी ाअत्मा मातृभूयम के साथ गहरााइ से जुडी रहती हैं। ाआस 

प्रकार ाऄमरजीत कौर की कयवताओं में मातृभूयम का हबब केवल स्मृयत नहीं, बयल्क ाऄयस्मता और 

साांस्कृयतक िेतना का प्रतीक ह।ै 
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