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भनुष्म के सम्मक् विकास भें  
नैततक भूल्मों का भहत्ि 

 

पूनम रानी  
शोधाथी, हहॊदी विबाग, भहवषि दमानन्द विश्िविद्मारम, योहतक, हरयमाणा 

 

साराांश 

ितिभान सभम भें शशऺा भें कई नमे प्रमोग हुए हैं औय आभूर-चरू ऩरयितिन बी। फपय बी 
शशऺा शब्द का अथि अऩनी गरयभा के अनुरूऩ आज बी अऩनी भहत्ता को ऩरयबावषत कय 
यहा है। शशऺा भनुष्म के सम्मक् विकास के शरए उसके विशबन्न ऻान तॊतओु को प्रशशक्षऺत कयने 
की प्रफिमा है। इसके द्िाया रोगों भें आत्भसात कयन,े ग्रहण कयने, यचनात्भक कामि कयने, दसूयों 
की सहामता कयन ेऔय याष्रीम भहत्ि के कामििभों भें ऩूणि सहमोग देने की बािना का विकास 
होता है। इसका उदे्दश्म व्मक्तत को ऩरयऩति फनाना है । सभुचचत शशऺा से भानि बी सॊस्कायिान 
फन चायों ऩिों भें तनष्णात फन जाता है। औय उसका नैततक एिॊ आध्माक्त्भक स्तय उच्चता को 
प्राप्त हो जाता है । 

 

 
पररचय 

 

नीतत शास्र की उक्तत है- 

                                                          ‘‘ऻानेन हीना् ऩशुशब् सभाना्”  

 

अथाित ्ऻान स े हीन भनुष्म ऩशु के तलु्म है। ऻान की प्राक्प्त शशऺा मा विद्मा से होती है। दोनों शब्द 

ऩमािमिाची हैं। ‘शशऺ’ धातु स े शशऺा शब्द फना है, क्जसका अथि है-विद्मा ग्रहण कयना। विद्मा शब्द 

‘विद’ धात ुस ेफना है, क्जसका अथि है-ऻान ऩाना। ऋवषमों की दृक्ष्ि भें विद्मा िही है जो हभें अऻान के 

फॊधन स ेभुतत कय दे-‘सा विद्मा सा विभुततमे’। बगिान श्री कृष्ण न ेगीता भें ‘अध्मात्भ विद्मानाभ’् 

कहकय इसी शसद्ाॊत का सभथिन फकमा है। 
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शशऺा की प्रफिमा मुग साऩेऺ होती है। मुग की गतत औय उसके नए-नए ऩरयितिनों के आधाय ऩय प्रत्मेक मुग 

भें शशऺा की ऩरयबाषा औय उदे्दश्म के साथ ही उसका स्िरूऩ बी फदर जाता है। मह भानि इततहास की 
सच्चाई है। भानि के विकास के शरए खरुते तनत-नमे आमाभ शशऺा औय शशऺाविदों के शरए चनुौती का 
कामि कयते है क्जसके अनुरूऩ ही शशऺा की नमी ऩरयिततित-ऩरयिचधित रूऩ-येखा की आिश्मकता होती है। 

शशऺा की एक फहुत फड़ी बूशभका मह बी है फक िह अऩनी सॊस्कृतत, धभि तथा अऩने इततहास को अऺुण्ण 

फनाए यखें, क्जससे की याष्र का गौयिशारी अतीत बािी ऩीढ़ी के सभऺ द्मोततत हो सके औय मुिा ऩीढ़ी 
अऩने अतीत से किकय न यह जाए।  

 
शशक्षा शब्द का मूऱ 
 
शशऺा शब्द का भूर ‘‘शशऺ विद्मोऩदेन’ धातु है। तदनुसाय ‘शशऺते उऩादीमते विद्मा ममा सा 
शशऺा।’ अथाित क्जसके द्िाया विद्मा का उऩादान फकमा जामे िह शशऺा है। शशऺा से क्जस विद्मा 
की प्राक्प्त की जाती है उसका स्िरुऩ वििेचन कयत े हुए विद्िानों ने कहा है - 
 
‘विद्यास्ति ज्ञानविज्ञानदशशनः सांतकृयात्मनन’ 
 
अथाित शशऺा का रक्ष्म ऻान विऻान एिॊ दशिन से आत्भा भें एक प्रकाय का सॊस्काय उत्ऩन्न 
कयना शशऺा है। दसूये शब्दों भें आत्भा को सॊस्कृत कयना ही शशऺा का भुख्म रक्ष्म है। 
आमि शशऺा ही सबी सॊस्कायों भें भुख्मतभ है। शशऺा रूऩी सॊस्काय भानि के शयीय, भन, फुक्ध्द 
औय आत्भा इन चायों ऩिों को तनदोष, गुणिान, इतय विरऺण, विकशसत, नीयोग एिॊ ऩूणि फनाता 
है, इन चायों ऩिों की सभक्ष्ि ही भानि है। भानि का ऩूणि विकास ही तो शशऺा का भूर उदे्दश्म 
है। िेद की दृक्ष्ि भें विश्ि का कोई बी असॊस्कृत ऩदाथि फकसी बी कामि के शरए उऩमुतत नहीॊ 
होता, अत् उसे कामािनत्य उऩमोग के शरए सॊस्कृत फनाना अतनिामि है। कच्चा घड़ा असॊस्कृत 
होकय जर धायण कयन े मोग्म नहीॊ होता अत् उसे अक्ग्न भें सॊस्कृत फनामा जाता है। ताऩ 
सॊस्काय से उसभें जर धायण की मोग्मता आ जाती है।                                   
                        
बायतीम शशऺा प्रणारी के आदशि िातम के रूऩ भें िेद का अनुशासन है- ‘विशषे ऻानी-ऻानाभतृ 
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भें प्रततक्ष्ित व्मक्तत अऻातनमों भें फैिकय उन्हें ऻान प्रदान कयें ’। अथाित गुरु मा शशऺक अऩने 
प्राप्त ऻान के भाध्मभ स ेअन्म को शशक्षऺत कयें। 
 
िैहदक शशऺा प्रणारी का भानना है फक सभस्त ऻान भनुष्म के अॊतय भें क्स्थत है। बायतीम 
भनोविऻान के अनुसाय आत्भा ऻानरूऩ है ऻान आत्भा का प्रकाश है । भनुष्म को फाहय से ऻान 
प्राप्त नहीॊ होता प्रत्मुत आत्भा के अनाियण से ही ऻान का प्रकिीकयण होता है। श्री अयविन्द के 
शब्दों भें ‘‘भक्स्तष्क को ऐसा कुछ नहीॊ शसखामा जा सकता जो जीि की आत्भा भें सुप्त ऻान के 
रूऩ भें ऩहरे से ही गुप्त न हो।” स्िाभी वििेकानॊद न ेबी इसी फात को इन शब्दों भें व्मतत 
फकमा है-‘‘भनुष्म की अन्ततनिहहत ऩूणिता को अशबव्मतत कयना ही शशऺा है। ऻान भनुष्म भें 
स्िबाि शसद् है कोई बी ऻान फाहय से नहीॊ आता सफ अॊदय ही है, हभ जो कहते हैं फक भनुष्म 
‘जानता’ है। मथाथि भें भानि शास्रसॊगत बाषा भें हभें कहना चाहहए की िह अविष्काय कयता है, 
अनाितृ ऻान को प्रकि कयता है। 
 
अत् सभस्त ऻान चाहे िह बौततक हो, नैततक हो अथिा आध्माक्त्भक भनुष्म की आत्भा भें है। 
फहुधा िह प्रकाशशत न होकय ढका यहता है औय जफ आियण धीये-धीये हि जाता है तफ हभ 
कहते हैं फक हभ सीख यहे हैं, जैसे-जैसे इस अनाियण की फिमा फढ़ती जाती है हभाये ऻान भें 
िवृद् होती जाती है। इस प्रकाय शशऺा का उदे्दश्म नए शसये से कुछ तनभािण कयना नहीॊ अवऩतु 
भनुष्म भें ऩहरे स ेही सुप्त शक्ततमों का अनाियण औय उसका विकास कयना है। 
 
सच्च ेशशऺण का ऩहरा शसद्ाॊत है फक कुछ बी शसखामा नहीॊ जा सकता। अध्माऩक कोई तनदेशक 
मा काभ रेन ेिारा स्िाभी नहीॊ है, िह एक सहामक एिॊ भागि प्रदशिक है। उसका काभ सुझाि 
देना है, थोऩना नही। िह सचभुच विद्माचथिमो के भानस को प्रशशक्षऺत नहीॊ कयता। िह उसे केिर 
मह फतराता है फक ऻान के उऩकयणों को कैस े ऩूणि फनामा जाम औय िह उसे इस कामि भें 
सहामता देता औय प्रोत्साहहत कयता है। िह उसे ऻान नहीॊ देता अवऩतु उसे मह फताता है फक 
अऩने शरए ऻान कैसे प्राप्त फकमा जाए। 
   
स्िाभी वििेकानन्द न ेशशऺा को ऻान का ऩमािम न भानकय जीिन तनभािण, भनुष्मत्ि के विकास 
एिॊ चरयर के गिन का साधन भाना है। उनका दृक्ष्िकोण है- ‘शशऺा उस जानकायी के सभुदाम 
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का नाभ नहीॊ, जो तमु्हाये भक्स्तष्क भें बय हदमा गमा हो औय िहाॉ ऩड़-ेऩड़े तमु्हाये साये जीिनबय 
बफना ऩचामे सड़ यहा है। हभें तो बािों मा विचायों को ऐस ेआत्भसात ्कय रेना चाहहए, क्जससे 
जीिन तनभािण, भनुष्मत्ि आमे औय चरयर का गिन हो। महद शशऺा औय जानकायी एक ही िस्त ु
होती तो ऩुस्तकारम सॊसाय के सफसे फड़े सॊत औय विश्िकोष ऋवष फन जात।े‘ शशऺा का उदे्दश्म 
स्ऩष्ि कयत ेहुए उन्होंन ेकहा था- ‘सबी शशऺाओॊ का अभ्मासों का उदे्दश्म भनुष्म तनभािण ही है। 
सभस्त अभ्मासों का अॊततभ ध्मेम भनुष्म का विकास कयना है। क्जस अभ्मास के द्िाया भनुष्म 
की इच्छाशक्तत का प्रिाह औय आविष्काय सॊमशभत होकय परदामी फन सके, उसी का नाभ शशऺा 
है। 

ििशमान शशक्षा में नैनिक मूल्य 

ितिभान शशऺा भें नैततक भूल्मों का भहती आिश्मकता है। िैहदक शशऺा प्रणारी का भानना है फक सभस्त 

ऻान भनुष्म के अॊतय भें क्स्थत है। बायतीम भनोविऻान के अनुसाय आत्भा ऻान रूऩ है ऻान आत्भा का 
प्रकाश है। भनुष्म को फाहय स ेऻान प्राप्त नहीॊ होता प्रत्मुत आत्भा के अनाियण से ही ऻान का प्रकिीकयण 

होता है। श्री अयविन्द के शब्दों भें ‘‘भक्स्तष्क को ऐसा कुछ नहीॊ शसखामा जा सकता जो जीि की आत्भा भें 
सुप्त ऻान के रूऩ भें ऩहरे से ही गुप्त न हो।’ स्िाभी वििेकानॊद ने बी इसी फात को इन शब्दों भें व्मतत 

फकमा है-‘‘भनुष्म की अन्ततनिहहत ऩूणिता को अशबव्मतत कयना ही शशऺा है। ऻान भनुष्म भें स्िबाि शसद् 

है कोई बी ऻान फाहय से नहीॊ आता सफ अॊदय ही है हभ जो कहते है फक भनुष्म ‘जानता’ है। मथाथि भें 
भानि शास्र सॊगत बाषा भें हभें कहना चाहहए की िह अविष्काय कयता है, अनाितृ ऻान को प्रकि कयता 
है। 

अत् सभस्त ऻान चाहे िह बौततक हो, नैततक हो अथिा आध्माक्त्भक भनुष्म की आत्भा भें है। फहुधा िह 

प्रकाशशत न होकय ढका यहता है औय जफ आियण धीये-धीये हि जाता है तफ हभ कहते है फक हभ सीख यहे है 

जैसे-जैसे इस अनाियण की फिमा फढ़ती जाती है हभाये ऻान भें िवृद् होती जाती है। इस प्रकाय शशऺा का 
उदे्दश्म नए शसये स ेकुछ तनभािण कयना नहीॊ अवऩतु भनुष्म भें ऩहरे से ही सुप्त शक्ततमों का अनाियण औय 

उसका विकास कयना है। 

चारयबरक एिॊ नैततक शशऺा ऩय फर देते हुए स्िाभी वििेकानॊद ने कहा था – ‘शशऺा भनुष्म के बीतय तनहहत 

ऩूणिता का विकास है िह शशऺा जो जनसभुदाम को जीिन सॊग्राभ के उऩमुतत नहीॊ फना सकती, जो उनकी 
चारयबरक शक्तत का विकास नहीॊ कय सकती, जो उनके भन भें ऩयहहत बािना औय शसॊह के सभान साहस 

ऩैदा नहीॊ कय सकती , तमा उसे बी हभ शशऺा नाभ दे सकते है?’ शशऺा का उदे्दश्म स्ऩष्ि कयत ेहुए उन्होंने 
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कहा था -‘सबी शशऺाओॊ का, अभ्मासों का अॊततभ ध्मेम भनुष्म का विकास कयना है। क्जस अभ्मास के 

द्िाया भनुष्म की इच्छा शक्तत का प्रिाह औय आविष्काय सॊमशभत होकय परदामी फन सकें ।’ 

महद शशऺा व्मिस्था भें सचभुच सुधाय राना हो तो शशऺा भें नैततक भूल्मों का सभािेश जरूयी है तमोंफक 

कोई कामि महद सुस्ऩष्ि नीतत के बफना फकमा जाए तो िह सपर नहीॊ हो सकता । नीतत से ही नैततक शब्द 

फना है क्जसका अथि है सोच-सभझकय फनाए गए तनमभ मा शसद् घाॊत । रेफकन आज की शशऺा भें नैततक 

भूल्मों का कोई सभािेश नहीॊ है तमोंफक िह हदशाहीन है । 

ननष्कर्श 
 

शशऺा से व्मक्तत सभाज भें आदयणीम फनता है। सभाज औय देश के शरए इस ऻान का भहत्ि 
बी है तमोंफक शशक्षऺत याष्र ही अऩने बविष्म को सॉिायने भें सऺभ हो सकता है । आज कोई बी  
याष्र विऻान औय तकनीक की भहत्ता को अस्िीकाय नहीॊ कय सकता , जीिन के प्रत्मेक ऺेर भें 
इसका उऩमोग है । िैऻातनक विचध का प्रमोग कृवष औय ऩशुऩारन के ऺेर भें कयके ही हभाये 
देश भें हरयत िाॊतत औय श्िेत िाॊतत राई जा सकी है। अत : िस्तऩुयक शशऺा हय ऺेर भें उऩमोगी 
है। ऩयॊत ुजीिन भें केिर ऩदाथि ही भहत्िऩूणि नहीॊ हैं। उच्च शशऺा का सॊफॊध जीिन भें गुणात्भक 
भूल्मों के विस्ताय स े है क्जससे सभ्मता के विकास िभ भें अक्जित भानिता के दीघिकाशरक 
अनुबिों को आत्भरक्ब्ध की हदशा भें सभाजीकयण के साथ अग्रसारयत फकमा जा सके। ऐसे 
अनुबिों के सभुच्चम ही कारान्तय भें भूल्म फनत ेहैं क्जन्हें अऩनाने की ऩयम्ऩया ही सॊऺेऩ भें 
सॊस्कृतत कहराती है औय इस सॊस्कृतत के तनभािण भें एक शशऺक की भहत्िऩूणि बूशभका है।  
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