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NksVh [kkVw dh Qwy ckoM+h ek:&xqtZj LFkkiR; dyk vkSj {ks=h; 

okLrqdyk dk ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u 
 

inekjke tk[kM+ 

 

'kks/kkFkhZ] Hkkjrh; bfrgkl ,oa laL—fr foHkkx] jktLFkku ] t;iqj  fo'ofo|ky;

   

 

lkjka'k & 

 

jktLFkku dh LFkkiR; ijaijk esa ckofM+;k¡ dsoy ty&lap;u dh mi;ksfxrkoknh lajpuk,¡ ugha gSa] cfYd os 

lkekftd thou] /kkfeZd fo'okl] LFkkuh; vFkZO;oLFkk rFkk dykRed vfHkO;fä ds egRoiw.kZ dsaæ ds :i esa 

fodflr gqbZaA if'peh jktLFkku ds 'kq"d ,oa v/kZ&'kq"d HkwHkkx esa ty dh miyC/krk ,d çeq[k i;kZoj.kh; 

pqukSrh jgh gSA blh dkj.k ;gk¡ dqvksa] dqaMksa] rkykcksa vkSj ckofM+;ksa ds fuekZ.k dh le`) ijaijk fodflr 

gqbZA  ukxkSj {ks= dh NksVh [kkVw fLFkr Qwy ckoM+h blh O;kid ty&okLrq ijaijk dk ,d egÙoiw.kZ] fdarq 

vis{kk—r de pfpZr mnkgj.k gSA jktLFkku i;ZVu foHkkx ds vuqlkj NksVh [kkVw esa fLFkr ;g çkphu 

ckoM+h Qwy ckoM+h ds uke ls çfl) gS vkSj blds fuekZ.k dks xqtZj&çfrgkj dky ls lacaf/kr ekuk tkrk 

gSA bls LFkkiR; dh –f"V ls ,d dykRed uewuk Hkh ekuk x;k gSA Qwy ckoM+h dks dsoy ,d çkphu 

ty&lajpuk ds :i esa u ns[kdj mls if'peh jktLFkku dh {ks=h; okLrqdyk] çkjafHkd e/;dkyhu LFkkiR; 

ijaijk vkSj ek:&xqtZj LFkkiR; ds fodklØe ds lanHkZ esa le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA dyk&bfrgkl 

ds fo}kuksa ds vuqlkj ifjiDo ek:&xqtZj 'kSyh dk Li"V fodkl yxHkx 11oha 'krkCnh ls jktLFkku vkSj 

xqtjkr esa fn[kkbZ nsrk gS] tcfd mlds iwoZorhZ :iksa esa egk&e# rFkk egk&xqtZj ijaijkvksa vkSj 

xqtZj&çfrgkj LFkkiR; dk ;ksxnku jgkA 

 

Qwy ckoM+h ds lanHkZ esa miyC/k çdkf'kr lkexzh lhfer gksus ds dkj.k mlds çR;sd LFkkiR; ?kVd dks 

fdlh ,d fuf'pr 'kSyh esa j[kuk mfpr ugha gksxkA fQj Hkh blds laHkkfor dky&lanHkZ] LFkkuh; 

iRFkj&ijaijk] ty&çca/ku dh vko';drk] lh<+hnkj lajpuk rFkk ukxkSj&ekjokM+ {ks= dh lkaL—frd 

i`"BHkwfe bls if'peh Hkkjrh; ty&okLrqdyk ds v/;;u ds fy, egÙoiw.kZ cukrh gSA ;g v/;;u Qwy 

ckoM+h dks {ks=h; LFkkiR; fujarjrk] ty&laL—fr vkSj laj{k.k dh –f"V ls le>us dk ç;kl djrk gSA 

 

ladsrk{kj & Qwy ckoM+h] NksVh [kkVw] ukxkSj] xqtZj&çfrgkj] ek:&xqtZj LFkkiR;] ckoM+h] ty&okLrqdyk] 

jktLFkku] {ks=h; okLrqdyk] e/;dkyhu LFkkiR;A 

 

 

çLrkouk & 

 

jktLFkku dh igpku dsoy mlds nqxksaZ] egyksa vkSj eafnjksa ls ugha gksrh] cfYd ;gk¡ dh ty&lajpuk,¡ Hkh 

mldh lkaL—frd ,oa LFkkiR; fojklr dk vfHkUu vax gSaA e#LFkyh; vkSj v/kZ&e#LFkyh; {ks=ksa esa ty 

thou dk vk/kkj jgk gSA o"kkZ dh vfuf'prrk] Hkwty dh xgjkbZ rFkk xeZ vkSj 'kq"d tyok;q us LFkkuh; 

lekt dks ,slh LFkkiR; rduhdksa dks fodflr djus ds fy, çsfjr fd;k ftuds ek/;e ls o"kkZ vkSj 

Hkwfexr ty dk laj{k.k yacs le; rd fd;k tk ldsA ckoM+h blh vko';drk ls mRiUu gqbZ ,d fof'k"V 

okLrq&ijaijk gSA 

 

ckoM+h dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa ty rd igq¡pus ds fy, lhf<+;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bl dkj.k 

ty&Lrj esa ifjorZu gksus ij Hkh euq"; ty rd igq¡p ldrk FkkA le; ds lkFk ;s lajpuk,¡ dsoy ty 

ysus dk LFkku ugha jgha] cfYd lkekftd laidZ] /kkfeZd vuq"Bku] ;kf=;ksa ds foJke rFkk LFkkuh; 

lkeqnkf;d thou ds dsaæksa esa ifjofrZr gks xbZaA 
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jktLFkku esa cwanh] vkHkkusjh] tks/kiqj] vyoj] ukxkSj] 'ks[kkokVh rFkk vU; {ks=ksa esa vusd ckofM+;k¡ feyrh gSaA 

buesa NksVh [kkVw dh Qwy ckoM+h dk mYys[k fo'ks"k :i ls blfy, egÙoiw.kZ gS fd miyC/k fooj.k bls 

xqtZj&çfrgkj dky ls lacaf/kr ekurs gSaA jktLFkku i;ZVu foHkkx dh vkf/kdkfjd lkexzh esa NksVh [kkVw dks 

cM+h [kkVw ls vyx ,d ,sfrgkfld LFky ds :i esa çLrqr fd;k x;k gS vkSj ;gk¡ fLFkr iqjkuh ckoM+h dks 

ÞQwy ckoM+hß dgk x;k gSA 

 

NksVh [kkVw dk ,sfrgkfld lanHkZ Hkh bl v/;;u dks egÙoiw.kZ cukrk gSA miyC/k LFkkuh; fooj.kksa esa [kkVw 

ds çkphu ukeksa rFkk iqjkus [kkVw ds nks cfLr;ksa cM+h [kkVw vkSj NksVh [kkVw esa foHkktu dk mYys[k feyrk 

gSA NksVh [kkVw dh igkM+h ij fdys ds vo'ks"k vkSj {ks= esa vU; çkphu /kkfeZd ,oa LFkkiR; LFky Hkh crk, 

tkrs gSaA 

 

bl çdkj Qwy ckoM+h dk v/;;u fdlh ,d Hkou dk v/;;u ek= ugha gSA ;g ml {ks= dh 

ty&O;oLFkk] jktuhfrd bfrgkl] /kkfeZd laL—fr] LFkkuh; f'kYi ijaijk vkSj LFkkiR; fodkl dks le>us 

dk ek/;e gSA 

 

NksVh [kkVw dk ,sfrgkfld ,oa HkkSxksfyd ifjçs{; & NksVh [kkVw jktLFkku ds ukxkSj {ks= dh ,sfrgkfld 

cfLr;ksa esa ls ,d gSA orZeku ç'kklfud lanHkZ esa {ks= MhMokuk&dqpkeu ftys ls lacaf/kr gSA LFkkuh; lzksrksa 

esa NksVh [kkVw dks ,sfrgkfld ,oa iqjkrkfÙod #fp dk LFky crk;k x;k gSA ;gk¡ [kafM;k Mwaxj tSlh çk—

frd LFkyk—fr;ksa ds lkFk dbZ çkphu /kkfeZd vkSj LFkkiR; vo'ks"kksa dk mYys[k feyrk gSA 

 

jktLFkku jkT; ds iqjkrRo ,oa laxzgky; foHkkx ds funs'kd us NksVh [kkVw esa yxHkx 9oha 'krkCnh bZLoh 

ds ,d lh<+hnkj dq,¡ dh [kkst dh lwpuk nh FkhA bl dq,¡ dh nksuksa vksj dh nhokjksa ij dbZ f'kYi ,oa 

vfHkys[k mRdh.kZ ik, x, gSaA ;g tkudkjh losZ{k.k foHkkx ds if'peh eaMy ds rduhdh lgk;d Jh ,u-

 ,e- xue }kjk nh xbZ FkhA dq,¡ ls lacaf/kr ,d vfHkys[k dk v/;;u ,oa ikB&okpu losZ{k.k foHkkx ds 

eq[; vfHkys[kfon~ }kjk fd;k x;kA bl vfHkys[k ls irk pyrk gS fd bl lh<+hnkj dq,¡ dh [kqnkbZ ekEHkwfe 

esa dh xbZ FkhA vfHkys[k dh fyfi ,oa 'kSyh ds vk/kkj ij bls yxHkx 9oha 'krkCnh bZLoh dk ekuk x;k gSA 

 

bl [kkst dk ,sfrgkfld egRo blfy, gS fd ;g jktLFkku esa e/;dkyhu ty&laj{k.k O;oLFkk] 

LFkkiR;&dyk rFkk rRdkyhu lekt dh rduhdh n{krk ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh çnku djrh gSA 

lh<+hnkj dq,¡ dsoy ty çkIr djus ds lk/ku ugha Fks] cfYd os rRdkyhu LFkkiR; ijaijk] /kkfeZd&lkaL—

frd xfrfof/k;ksa vkSj LFkkuh; tuthou ls Hkh tqM+s gq, FksA NksVh [kkVw dk ;g dqvk¡ jktLFkku dh çkphu 

ty&çca/ku ijaijk vkSj LFkkiR; fojklr dk egRoiw.kZ çek.k ekuk tk ldrk gSA 

 

[kkVw ds bfrgkl ds laca/k esa fofHkUu ijaijk,¡ çpfyr gSaA dqN LFkkuh; fooj.k blds iqjkus uke dks 

Þ'krdwiß ls tksM+rs gSa] tcfd i`Fohjkt jklks dh ijaijk esa Þ[kVouß uke dk mYys[k feyrk gSA iqjkus [kkVw 

ds u"V gksus ds ckn cM+h [kkVw vkSj NksVh [kkVw ds :i esa cfLr;ksa ds vfLrRo dh ckr dgh tkrh gSA bu 

fooj.kksa dks bfrgkl ds LFkkfir rF; ds :i esa Lohdkj djus ds ctk; LFkkuh; ,sfrgkfld ijaijkvksa 

ds :i esa ns[kuk vf/kd mfpr gSA 

 

{ks= dh HkkSxksfyd fLFkfr dks le>s fcuk ;gk¡ dh ty&okLrqdyk dks le>uk dfBu gSA if'peh jktLFkku 

esa o"kkZ lhfer vkSj vfu;fer gSA nwljh vksj xehZ ds nkSjku ok"ihdj.k vf/kd gksrk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa 

Hkwfexr ty rd igq¡p vkSj mldk laj{k.k LFkkuh; lekt ds fy, vR;ar vko';d jgk gksxkA 

 

blh i;kZoj.kh; ifjfLFkfr us ckoM+h tSls LFkkiR; :i dks tUe nsus vkSj fodflr djus esa Hkwfedk fuHkkbZA 

ckoM+h esa ty dks xgjkbZ esa lajf{kr fd;k tkrk Fkk vkSj lhf<+;ksa ds ek/;e ls ty&Lrj rd igq¡pk tkrk 

FkkA blfy, bldh lajpuk çk—frd i;kZoj.k ds lkFk lh/kk okLrq&laokn LFkkfir djrh gSA 

 

Qwy ckoM+h dk egÙo blh lanHkZ esa c<+ tkrk gSA ;g dsoy ,d tyk'k; ugha] cfYd ml lkekftd 

O;oLFkk dk LFkkiR; çek.k gS ftlesa ty&laj{k.k dks lkeqnkf;d vkSj lkaL—frd mÙkjnkf;Ro ekuk x;kA 
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jktLFkku esa ckoM+h ijaijk dk fodkl & jktLFkku esa ty&lajpukvksa dh ijaijk vR;ar çkphu gSA dq,¡] 

rkykc] dqaM] >kyjs vkSj ckofM+;k¡ fofHkUu HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa fodflr gq,A ckoM+h bu lHkh esa fo'ks"k 

gS D;ksafd bldh LFkkiR; ;kstuk ty dh xgjkbZ vkSj ty&Lrj esa ifjorZu ds vuqlkj mi;ksxdrkZ dks 

uhps mrjus dh lqfo/kk nsrh gSA 

 

lkekU;r% ckoM+h esa ços'k ls ty&d{k dh vksj tkus okyh lhf<+;k¡ gksrh gSaA cM+h ckofM+;ksa esa vusd Lrj] 

eaMi] LraHk] Nrfj;k¡] vyadj.k vkSj foJke&LFky Hkh fodflr gq,A bl çdkj mi;ksfxrk vkSj lkSan;Z dk 

leUo; ckoM+h okLrqdyk dh çeq[k fo'ks"krk cu x;kA 

 

ty&okLrqdyk ds v/;;u esa ckoM+h dks dsoy bathfu;fjax lajpuk ekuuk i;kZIr ugha gSA ;g LFkkiR; 

vkSj lkekftd bfrgkl nksuksa dk lzksr gSA ;gk¡ efgykvksa dk nSfud thou] ;kf=;ksa dh xfrfof/k;k¡] /kkfeZd 

fo'okl vkSj LFkkuh; leqnk; dh lgHkkfxrk tqM+h jgh gksxhA 

 

jktLFkku dh ckofM+;ksa esa {ks=h; fHkUurk,¡ Li"V fn[kkbZ nsrh gSaA cwanh dh ckofM+;k¡ vius cgq&Lrjh; LFkkiR; 

vkSj ltkoVh :i ds fy, çfl) gSaA vkHkkusjh dh pk¡n ckoM+h vR;f/kd xgjkbZ vkSj T;kferh; lhf<+;ksa ds 

dkj.k fof'k"V gSA ogha NksVh [kkVw dh Qwy ckoM+h vis{kk—r de pfpZr gksus ds ckotwn çkjafHkd 

ty&okLrqdyk ds v/;;u esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 

 

jktLFkku dh dyk&laL—fr laca/kh lzksrksa esa Qwy ckoM+h dks NksVh [kkVw dh ckoM+h ds :i esa lwphc) fd;k 

x;k gS vkSj bls çkphu ty&lajpukvksa esa 'kkfey fd;k tkrk gSA dqN lzksr blds lkFk 8oha 'krkCnh dh 

ukx&dU;k çfrek dk Hkh mYys[k djrs gSa] ;|fi bl çfrek vkSj ckoM+h ds fuekZ.k&dky ds chp çR;{k 

laca/k LFkkfir djus ds fy, vf/kd iqjkrkfÙod çek.k vko';d gSaA 

 

xqtZj&çfrgkj dky vkSj if'peh Hkkjrh; LFkkiR; & Qwy ckoM+h ds v/;;u dk lcls egÙoiw.kZ ç'u 

mldk dky&fu/kkZj.k gSA jktLFkku i;ZVu foHkkx bls xqtZj&çfrgkj dky esa fufeZr ekuk tkus okyk 

Lekjd crkrk gSA 

 

xqtZj&çfrgkj dky Hkkjrh; LFkkiR; bfrgkl esa egRoiw.kZ laØe.k vkSj fodkl dk dky FkkA jktLFkku esa 

7oha&8oha 'krkCnh ls eafnj LFkkiR; ds {ks=h; :iksa dk fodkl fn[kkbZ nsus yxrk gSA vk/kqfud 

dyk&bfrgkl ys[ku esa jktLFkku dh çkjafHkd e/;dkyhu LFkkiR; ijaijkvksa dks le>us ds fy, egk&e#] 

egk&xqtZj vkSj ckn esa fodflr ek:&xqtZj tSlh ladYiukvksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

 

e/kqlwnu vehyky <kdh  ds v/;;u ds vuqlkj ek:&xqtZj 'kSyh dk fof'k"V ,oa ifjiDo :i yxHkx 

11oha 'krkCnh ds vkjaHk esa jktLFkku vkSj xqtjkr esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA blfy, ;fn Qwy ckoM+h 

dks xqtZj&çfrgkj dky dh lajpuk ekuk tk,] rks mls lh/ks ifjiDo Þek:&xqtZj 'kSyhß dk mnkgj.k 

dguk dkyØe dh –f"V ls lko/kkuh dh ekax djrk gSA vf/kd mfpr ;g gksxk fd bls ml **iwoZorhZ 

if'peh Hkkjrh; LFkkiR; ijaijk** ds lanHkZ esa ns[kk tk, ftlus vkxs pydj ek:&xqtZj 'kSyh ds fodkl 

esa ;ksxnku fn;kA 

 

Qwy ckoM+h dks Þek:&xqtZjß dgus dk vk'k; dsoy 11oha&13oha 'krkCnh dh fodflr eafnj 'kSyh ls 

lekurk LFkkfir djuk ugha gS] cfYd jktLFkku dh ml {ks=h; LFkkiR; fujarjrk dks le>uk gS ftlesa 

xqtZj&çfrgkj dkyhu okLrq&ijaijk,¡ ckn ds ek:&xqtZj :iksa dh vk/kkjHkwfe cuhaA 

 

ek:&xqtZj LFkkiR; dh vo/kkj.kk & ek:&xqtZj LFkkiR; if'peh Hkkjr dh çeq[k e/;dkyhu LFkkiR; 

ijaijkvksa esa ls ,d gSA ;g jktLFkku vkSj xqtjkr esa fo'ks"k :i ls fodflr gqbZ vkSj ckn esa tSu rFkk fganw 

/kkfeZd LFkkiR; esa O;kid :i ls fn[kkbZ nhA fo}kuksa ds vuqlkj bldh Li"V igpku 11oha 'krkCnh ds 

vklikl fodflr gksrh gSA 
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bl 'kSyh dh çeq[k fo'ks"krkvksa esa vR;f/kd vyadj.k] ckgjh nhokjksa ij mHkkj vkSj vodk'kksa dk tfVy 

foU;kl] ewfrZdyk ds fy, cuk, x, dksVj] LraHkksa ij lw{e uDdk'kh] ltkoVh Nrsa vkSj tfVy eaMi çeq[k 

gSaA if'peh Hkkjrh; eafnjksa esa cyqvk iRFkj rFkk laxejej dk O;kid ç;ksx gqvkA 

 

ek:&xqtZj LFkkiR; dh tM+sa iwoZorhZ LFkkiR; ijaijkvksa esa [kksth tkrh gSaA vk/kqfud dyk&bfrgkl esa 

egk&e# vkSj egk&xqtZj dks blds çeq[k iwoZorhZ :iksa ds :i esa ns[kk x;k gSA egk&e# esa jktLFkku dh 

çkjafHkd {ks=h; ijaijkvksa dk çHkko vkSj egk&xqtZj esa xqtjkr rFkk nf{k.k&if'peh {ks=ksa dh LFkkiR; 

fo'ks"krk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA bu nksuksa ds laidZ vkSj fodkl ls ckn esa vf/kd ifjiDo ek:&xqtZj 'kSyh 

fodflr gqbZA 

 

;g LFkkiR; dsoy eafnjksa rd lhfer ugha FkkA if'peh Hkkjr dh ty&lajpukvksa esa Hkh ltkoVh vkSj 

lajpukRed rduhdksa dk fodkl gqvkA ,d vk/kqfud v/;;u ds vuqlkj jktLFkku vkSj xqtjkr dh 

ty&lajpukvksa esa ukxj LFkkiR; rFkk if'peh Hkkjrh; LFkkiR; ijaijkvksa ds vusd rRoksa dk çHkko fn[kkbZ 

nsrk gSA 

 

bl –f"V ls Qwy ckoM+h dk v/;;u egRoiw.kZ gks tkrk gS] D;ksafd ;gk¡ eafnj okLrqdyk dh rjg çR;{k 

f'k[kj ;k xHkZx`g ugha gSA fQj Hkh ;g mlh {ks=h; fuekZ.k&laL—fr] iRFkj&f'kYi vkSj ty&okLrq dh 

O;kid ijaijk ls lacaf/kr gks ldrh gSA 

 

Qwy ckoM+h dh LFkkiR; fo'ks"krk,¡ & NksVh [kkVw dh Qwy ckoM+h ds laca/k esa foLr`r çdkf'kr okLrq&ekiu] 

foLr`r iqjkrkfÙod js[kkadu vkSj oSKkfud mR[kuu laca/kh lkexzh lkoZtfud :i ls lhfer fn[kkbZ nsrh gSA 

blfy, blds çR;sd LFkkiR; rRo dk fuf'pr fooj.k nsuk mfpr ugha gksxkA miyC/k lzksr bls ,d iqjkuh] 

dykRed ckoM+h crkrs gSa vkSj blds fuekZ.k dks xqtZj&çfrgkj dky ls lacaf/kr ekurs gSaA  

 

**NksVh [kkVw dh ckoM+h** dh ,sfrgkfld] LFkkifR;d vkSj dykRed fo'ks"krkvksa dk lqanj o.kZu fd;k x;k 

gSA ys[kd ds vuqlkj ;g ckoM+h viuh çkphurk vkSj LFkkiR;&dyk ds dkj.k vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g 

jktLFkku dh çkphu ty&laj{k.k ijaijk rFkk rRdkyhu okLrqdyk dh mR—"Vrk dk mnkgj.k çLrqr djrh 

gSA ckoM+h dk fuekZ.k e#Hkwfe tSls ty&ladV okys {ks= esa djok;k x;k FkkA blls ;g Li"V gksrk gS fd 

çkphu lekt ty dks dsoy vko';drk ugha] cfYd thou vkSj laL—fr ds egRoiw.kZ vk/kkj ds :i esa 

ns[krk FkkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ckoM+h esa ços'k djrs gh blds fo'kky vkdkj vkSj dykRedrk dk vuqHko gksrk gSA blds ck,¡ Hkkx esa 

tVktwV/kkjh f'ko dh çfrek rFkk ,d vk;rkdkj f'kykiê ij ys[k mRdh.kZ gSA bl ys[k dh ukS iafä;k¡ 

dqfVy fyfi esa fy[kh xbZ gSa vkSj bls ukSoha 'krkCnh bZLoh dk ekuk tkrk gSA ;g vfHkys[k ckoM+h dh 

çkphurk dk egRoiw.kZ çek.k gSA vfHkys[k ls ;g Hkh tkudkjh feyrh gS fd e#Hkwfe esa bl ckoM+h dk 

fuekZ.k djk;k x;k FkkA blls rRdkyhu 'kkldksa vkSj lekt dh ty&laj{k.k laca/kh nwjnf'kZrk dk irk 

pyrk gSA 
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bl ckoM+h dh LFkkiR; ;kstuk Hkh vR;ar vkd"kZd gSA blesa rhu eaftyk Hkou fufeZr FkkA nks 

vksj ?kViYyo ls ;qä lqanj v/kZLraHk fn[kkbZ nsrs gSaA buds e/; Hkkx esa nksuksa vksj rFkk ?kViYyo ls vya—

r fo'kkydk; LraHkksa ds chp dykRed jfFkdk,¡ cukbZ xbZ gSaA bu jfFkdkvksa ij lqanj ewfrZ;k¡ mRdh.kZ gSaA 

blls Li"V gksrk gS fd ckoM+h dk mís'; dsoy ty çkIr djuk ugha Fkk] cfYd mls dykRed vkSj /kkfeZd 

–f"V ls Hkh egRoiw.kZ cuk;k x;k FkkALraHkksa ds fupys Hkkx ij }kjiky rFkk edjokfguh xaxk vkSj 

dPNiokfguh ;equk dh çfrek,¡ vafdr gSaA Hkkjrh; /kkfeZd ijaijk esa xaxk vkSj ;equk dks ifo= ufn;ksa 

ds :i esa fo'ks"k LFkku çkIr gSA blfy, budh çfrekvksa dk ckoM+h esa vafdr gksuk ty dh ifo=rk vkSj 

/kkfeZd egÙo dks n'kkZrk gSA jfFkdkvksa dh }kj'kk[kk,¡ Hkh i=oYyh ls vya—r gSa] tks çkphu Hkkjrh; 

LFkkiR;&dyk dh lw{e lTtk dk ifjp; nsrh gSaA jfFkdkvksa dk Åijh Hkkx f'k[kjkdkj gS] ftlds dkj.k 

mudk Lo:i eafnj tSlk çrhr gksrk gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NksVh [kkVw dh ckoM+h bl ckr dk çek.k gS fd çkphu Hkkjrh; lekt us ty&laj{k.k dh vko';drk dks 

le>rs gq, mi;ksfxrk ds lkFk lkSan;Z vkSj /kkfeZd vkLFkk dks Hkh tksM+k FkkA bldh LFkkiR; ;kstuk] 

vfHkys[k vkSj ewfrZ;k¡ rRdkyhu dyk&dkS'ky rFkk lkaL—frd lèf) dh ifjpk;d gSaA vr% NksVh [kkVw dh 

ckoM+h jktLFkku dh ,sfrgkfld /kjksgj vkSj çkphu Hkkjrh; LFkkiR; ijaijk dk ,d egRoiw.kZ mnkgj.k ekuh 

tk ldrh gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lh<+hnkj ;kstuk & ckoM+h dh ewy igpku gh mldh lh<+hnkj ;kstuk gSA lhf<+;k¡ tyk'k; dh vksj uhps 

tkrh gSa vkSj ty&Lrj ?kVus&c<+us ds ckotwn ty rd igq¡p miyC/k djkrh gSaA ;g ;kstuk ty&lap;u 

vkSj ekuo mi;ksx ds chp okLrq&larqyu LFkkfir djrh gSA 
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Qwy ckoM+h ds lanHkZ esa ;g lh<+hnkj O;oLFkk ml {ks= dh i;kZoj.kh; vko';drk ls tqM+h gqbZ çrhr gksrh 

gS tgk¡ ty dh miyC/krk ekSleh vkSj vfuf'pr jgh gksxhA 

 

Hkwfexrrk vkSj rkieku & ckoM+h dh xgjkbZ dsoy ty çkIr djus ds fy, ugha FkhA Hkwfexr ;k 

v/kZ&Hkwfexr LFkku xeZ tyok;q esa vis{kk—r BaMk okrkoj.k Hkh miyC/k djkrk FkkA bl çdkj ckoM+h ,d 

lw{e tyok;q&{ks= ds :i esa dk;Z dj ldrh FkhA 

 

jktLFkku dh okLrqdyk esa i;kZoj.k ds vuqlkj Hkouksa dh lajpuk djuk ,d lkekU; fo'ks"krk jgh gSA eksVh 

iRFkj dh nhokjsa] xgjs vkarfjd Hkkx vkSj Nk;knkj LFkku rkieku fu;a=.k esa lgk;rk djrs FksA 

 

iRFkj dk mi;ksx & NksVh [kkVw ds LFkkuh; fooj.kksa esa {ks= ds iRFkj vkSj ihys cyqvk iRFkj ds mi;ksx 

dh ijaijk dk mYys[k feyrk gSA LFkkuh; iRFkj ls Hkou fuekZ.k vkSj uDdk'kh dh ijaijk bl {ks= dh 

LFkkiR; igpku dk ,d egÙoiw.kZ fgLlk jgh gSA 

 

if'peh Hkkjrh; LFkkiR; esa cyqvk iRFkj dk ç;ksx O;kid jgkA ek:&xqtZj LFkkiR; ds v/;;u esa Hkh 

cyqvk iRFkj vkSj laxejej çeq[k fuekZ.k lkefxz;ksa ds :i esa mYysf[kr gSaA 

 

blfy, Qwy ckoM+h dh fuekZ.k lkexzh dks LFkkuh; Hkwxksy vkSj {ks=h; f'kYi&ijaijk ls tksM+dj ns[kuk 

mi;qä gSA 

 

gkyk¡fd miyC/k çek.kksa ds vk/kkj ij ;g dguk dfBu gS fd bldh ltkoV ifjiDo ek:&xqtZj eafnj 

LFkkiR; dh rjg O;kid ewfrZdyk ls ;qä FkhA blfy, ;gk¡ Þek:&xqtZj çHkkoß dks çR;{k 'kSyhxr 

lekurk ds ctk; {ks=h; f'kYi&ijaijk dh fujarjrk ds :i esa ns[kuk vf/kd mi;qä gksxkA 

 

ty&okLrqdyk vkSj lkekftd thou & ckoM+h dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g Fkh fd mlus ty vkSj lekt 

ds chp ,d okLrq&vk/kkfjr laca/k LFkkfir fd;kA ty çkIr djuk nSfud thou dk vfuok;Z dk;Z Fkk] 

blfy, ckoM+h lkekftd laidZ dk LokHkkfod LFkku cu xbZA 

 

jktLFkku ds xzkeh.k ,oa dLckbZ lekt esa efgykvksa dh ty&laxzg.k Hkwfedk ds dkj.k ckofM+;k¡ lkekftd 

vuqHko dk fo'ks"k LFky jgh gksaxhA ty ysus ds nkSjku ckrphr] /kkfeZd fo'okl] yksdxhr vkSj lkeqnkf;d 

laidZ fodflr gksrs FksA 

 

ckofM+;ksa dk mi;ksx ;kf=;ksa vkSj jkgxhjksa ds fy, Hkh egÙoiw.kZ jgkA çeq[k ekxksaZ ds lehi fufeZr 

ty&lajpuk,¡ ;kf=;ksa dks ikuh vkSj foJke miyC/k djkrh FkhaA NksVh [kkVw tSls ,sfrgkfld ekxZ&lacaf/kr 

{ks= esa bl çdkj dh lajpuk dk vfLrRo LFkkuh; ty&vk/kkj vkSj vkokxeu nksuksa ls lacaf/kr gks ldrk 

gSA 

 

blds vfrfjä ckoM+h /kkfeZd thou ls Hkh tqM+ ldrh FkhA ty Hkkjrh; /kkfeZd laL—fr esa 'kqf)] ifo=rk 

vkSj thou dk çrhd jgk gSA blfy, vusd ty&lajpuk,¡ eafnjksa vkSj /kkfeZd LFkyksa ds fudV fodflr 

gqbZaA 

 

Qwy ckoM+h ds lanHkZ esa ukx&dU;k tSlh çfrek ds mYys[k ls Hkh ty vkSj yksd&/kkfeZd çrhdokn dh 

laHkkouk lkeus vkrh gS] gkykafd bl çfrek dh ewy fLFkfr] frfFk vkSj ckoM+h ds lkFk mldk laca/k Lora= 

iqjkrkfÙod çek.kksa }kjk LFkkfir fd;k tkuk vko';d gSA 
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Qwy ckoM+h vkSj {ks=h; okLrqdyk &  
Qwy ckoM+h dk okLrfod LFkkiR; egÙo mlds {ks=h; lanHkZ esa vf/kd Li"V gksrk gSA NksVh [kkVw 

ukxkSj&ekjokM+ lkaL—frd {ks= dk fgLlk gSA bl {ks= esa 'kq"d tyok;q] LFkkuh; iRFkj] O;kikfjd 

xfrfof/k;k¡ vkSj /kkfeZd ijaijk,¡ LFkkiR; fuekZ.k dks çHkkfor djrh jgh gSaA 

 

{ks=h; okLrqdyk dk vFkZ fdlh ,d fuf'pr 'kSyh dh udy ugha gSA ;g LFkkuh; lalk/kuksa] tyok;q] 

rduhd] lkekftd vko';drkvksa vkSj lkaL—frd çrhdksa ds lfEefyr ifj.kke ls curh gSA Qwy ckoM+h 

dks rhu Lrjksa ij le>k tk ldrk gS & 

 

**igyk] i;kZoj.kh; Lrj** & ty dh deh vkSj Hkwfexr ty rd igq¡p us lh<+hnkj ty&lajpuk dh 

vko';drk iSnk dhA 

 

**nwljk] rduhdh Lrj** & iRFkj dk mi;ksx] xgjkbZ] lhf<+;ksa dh O;oLFkk vkSj tyk'k; dk fuekZ.k LFkkuh; 

fuekZ.k&dkS'ky dks çnf'kZr djrk gSA 

 

**rhljk] lkaL—frd Lrj** & ty dks lkeqnkf;d vkSj /kkfeZd egRo çkIr gksus ds dkj.k ckoM+h lkekftd 

thou dk fgLlk cuhA 

 

ek:&xqtZj eafnjksa esa ckgjh lrgksa ij tfVy ç{ksi] ewfrZdyk] vya—r LraHk] eaMi vkSj vR;ar lw{e ltkoVh 

rRo feyrs gSaA 

 

blds foijhr ckoM+h dk çkFkfed mís'; ty&lap;u vkSj ty rd igq¡p lqfuf'pr djuk gSA blfy, 

bldh okLrq&;kstuk eafnj ls ewyr% vyx gksrh gSA 

 

fQj Hkh nksuksa esa dqN O;kid LFkkiR; laca/k fn[kkbZ ns ldrs gSa &  

1. **LFkkuh; iRFkj dk mi;ksxA** 

2. **f'kYidkjksa dh uDdk'kh ijaijkA** 

3. **T;kferh; ;kstukA** 

4. **lhf<+;ksa vkSj Lrjksa dk LFkkiR; ç;ksxA** 

5. **mi;ksfxrk vkSj lkSan;Z dk leUo;A** 

6. **/kkfeZd&lkaL—frd çrhdksa dk laHkkfor ç;ksxA** 
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ek:&xqtZj 'kSyh dk ifjiDo fodkl 11oha 'krkCnh ls ekuk tkrk gSA vr% ;fn Qwy ckoM+h dk fuekZ.k 

okLro esa xqtZj&çfrgkj dky esa gqvk Fkk] rks og ifjiDo ek:&xqtZj 'kSyh ls igys dh LFkkiR; ijaijk dk 

çfrfuf/kRo djsxhA 

 

Qwy ckoM+h dk dyk&,sfrgkfld egÙo &  ;g if'peh jktLFkku dh ty&okLrq ijaijk dks le>us esa 

lgk;rk djrh gSA bldk laHkkfor xqtZj&çfrgkj dkyhu laca/k bls çkjafHkd e/;dkyhu okLrq bfrgkl ls 

tksM+rk gSA ;g gesa ;g le>us dk volj nsrh gS fd eafnjksa ds vfrfjä ty&lajpuk,¡ Hkh {ks=h; LFkkiR; 

'kSyh ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh FkhaA 

 

Hkkjrh; LFkkiR; bfrgkl esa eafnjksa ij vis{kk—r vf/kd /;ku fn;k x;k gS] tcfd ty&okLrqdyk ij 

rqyukRed :i ls de ppkZ gksrh gSA tcfd ty&lajpuk,¡ fdlh {ks= ds lkekftd vkSj i;kZoj.kh; 

bfrgkl dk çR;{k çek.k gksrh gSaA 

 

Qwy ckoM+h tSls LFky ;g Hkh crkrs gSa fd LFkkiR; dsoy jktegyksa vkSj /kkfeZd Hkouksa dh dyk ugha FkhA 

vke tuthou dh vko';drkvksa ds fy, fufeZr lajpuk,¡ Hkh vius le; dh rduhdh n{krk vkSj 

lkSan;Zcks/k dks çnf'kZr dj ldrh gSaA 

 

NksVh [kkVw dh lkaL—frd fojklr vkSj Qwy ckoM+h & NksVh [kkVw esa Qwy ckoM+h ds vfrfjä vU; çkphu 

/kkfeZd vkSj LFkkiR; LFkyksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA LFkkuh; fooj.kksa esa Lok/;k; ckoM+h] çkphu eafnj 

rFkk vU; /kkfeZd LFkyksa dks {ks= dh fojklr dk fgLlk crk;k x;k gSA  

 

lkaL—frd ifj–'; dh vo/kkj.kk esa fdlh ,d Hkou ds lkFk mlls tqM+s çk—frd] /kkfeZd] lkekftd vkSj 

vkfFkZd rRoksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA NksVh [kkVw dh igkM+h] fdys ds vo'ks"k] eafnj] ckofM+;k¡ vkSj 

cLrh ;s lHkh feydj {ks= dh ,sfrgkfld igpku fufeZr djrs gSaA bl çdkj Qwy ckoM+h dh okLrfod 

fojklr&ewY; mlds LFkkiR; :i ls vkxs c<+dj iwjs LFkkuh; lkaL—frd ifj–'; esa fufgr gSA 

 

laj{k.k dh vko';drk & Qwy ckoM+h tSlh ,sfrgkfld lajpuk,¡ orZeku le; esa vusd pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djrh gSaA 'kgjh foLrkj] vfrØe.k] dpjk] ty&fudklh esa ifjorZu] iRFkjksa dk {kj.k] ouLifr dh 

o`f) rFkk j[kj[kko dk vHkko buds laj{k.k dks çHkkfor dj ldrk gSA 

 

ty&lajpukvksa ds laj{k.k esa dsoy iRFkj dh ejEer i;kZIr ugha gSA ckoM+h dk ewy pfj= mlds ty&ra= 

ls tqM+k gksrk gSA ;fn ckoM+h lajpukRed :i ls cph jgs ysfdu mlesa ty&çokg vkSj ty&lap;u dh 

O;oLFkk lekIr gks tk,] rks mldk ewy dk;kZRed Lo:i u"V gks tkrk gSA 

 

i;ZVu vkSj fojklr&i;ZVu dh laHkkouk,¡ & jktLFkku igys ls gh nqxksaZ] egyksa] eafnjksa vkSj gosfy;ksa ds 

fy, çfl) gSA ;fn ty&okLrqdyk dks i;ZVu ds O;kid ifj–'; esa tksM+k tk, rks NksVh [kkVw tSls 

LFkkuksa dks Hkh ubZ igpku fey ldrh gSA 

 

Qwy ckoM+h dks ukxkSj {ks= dh vU; ,sfrgkfld lajpukvksa ds lkFk tksM+dj ,d {ks=h; fojklr&iFk 

fodflr fd;k tk ldrk gSA ,slk fojklr&iFk dsoy i;ZVdksa ds fy, vkd"kZd ugha gksxk] cfYd LFkkuh; 

leqnk; ds fy, jkstxkj vkSj lkaL—frd tkx:drk dk ek/;e Hkh cu ldrk gSA 

 

i;ZVu fodkl djrs le; Lekjd dh çkekf.kdrk vkSj i;kZoj.kh; laosnu'khyrk dks çkFkfedrk nsuh 

pkfg,A vR;f/kd O;kolk;hdj.k ls Lekjd dh ,sfrgkfld ç—fr çHkkfor gks ldrh gSA 

 

Qwy ckoM+h ds fy, lwpuk&iê] LFkkuh; bfrgkl dh laf{kIr tkudkjh] LFkkiR; dh O;k[;k vkSj fMftVy 

QR vk/kkfjr lkexzh fodflr dh tk ldrh gSA blls vkxarqdksa dks ;g le>us esa lgk;rk feysxh fd 

ckoM+h dsoy Þiqjkuh bekjrß ugha] cfYd jktLFkku dh ty&laL—fr vkSj LFkkiR; bfrgkl dk egÙoiw.kZ 

nLrkost gSA 
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vkykspukRed ewY;kadu & Qwy ckoM+h ds laca/k esa miyC/k lkexzh dk vkykspukRed v/;;u djus 

ij ,d egÙoiw.kZ leL;k lkeus vkrh gS—bl Lekjd ij foLrr̀ vdknfed ,oa iqjkrkfÙod v/;;u 

vis{kk—r de miyC/k gSA 

 

,d vksj jktLFkku i;ZVu foHkkx bls xqtZj&çfrgkj dky ls lacaf/kr vkSj dykRed ckoM+h ds :i esa 

çLrqr djrk gSA nwljh vksj foLrr̀ okLrq&fo'ys"k.k] fuekZ.k&frfFk] f'kykys[k] ewy lajpukRed ;kstuk vkSj 

pj.kc) fuekZ.k ds laca/k esa lkoZtfud lzksrksa esa i;kZIr tkudkjh ugha feyrhA 

 

fo'ks"k :i ls Þek:&xqtZjß 'kCn ds ç;ksx esa lko/kkuh visf{kr gSA fo}kuksa ds vuqlkj bl 'kSyh dk ifjiDo 

Lo:i 11oha 'krkCnh esa mHkjrk gSA blfy, blls iwoZ dh lajpuk dks lh/ks mlh 'kSyh dk mRikn 

dguk ,sfrgkfld dkyØe dks ljy cuk nsuk gksxkA 

 

blds LFkku ij Qwy ckoM+h dks if'peh Hkkjrh; LFkkiR; dh nh?kZdkyhu ijaijk ds varxZr ns[kuk vf/kd 

mi;qä gS] ftlesa xqtZj&çfrgkj dkyhu okLrq&ç;ksxksa ls ysdj ckn dh ek:&xqtZj 'kSyh rd fujarj 

fodkl fn[kkbZ nsrk gSA 

 

fu"d"kZ & 

 

NksVh [kkVw dh Qwy ckoM+h jktLFkku dh ty&okLrqdyk vkSj {ks=h; LFkkiR; bfrgkl dk ,d egÙoiw.kZ 

mnkgj.k gSA bldk egÙo dsoy bl rF; esa ugha gS fd ;g ,d iqjkuh ckoM+h gS] cfYd blesa if'peh 

jktLFkku ds i;kZoj.k] lekt] ty&çca/ku vkSj f'kYi ijaijk dk leUo; fn[kkbZ nsrk gSA 

 

miyC/k vkf/kdkfjd i;ZVu fooj.k bls xqtZj&çfrgkj dky ls lacaf/kr ekurs gSa vkSj LFkkiR; dh –f"V ls 

dykRed uewuk crkrs gSaA bl vk/kkj ij Qwy ckoM+h dks jktLFkku dh çkjafHkd e/;dkyhu ty&okLrqdyk 

ds v/;;u esa egRoiw.kZ LFkku fn;k tk ldrk gSA 

 

gkyk¡fd bls lh/ks ifjiDo ek:&xqtZj LFkkiR; dk mnkgj.k ekuuk dkyØe dh –f"V ls mfpr ugha gksxkA 

dyk&bfrgkl laca/kh v/;;uksa esa ek:&xqtZj 'kSyh dk Li"V vkSj ifjiDo fodkl yxHkx 11oha 'krkCnh esa 

jktLFkku vkSj xqtjkr esa fn[kkbZ nsrk gSA blds iwoZ egk&e#] egk&xqtZj vkSj xqtZj&çfrgkj ijaijk,¡ 

blds fodkl dh i`"BHkwfe rS;kj djrh gSaA 

 

vr% Qwy ckoM+h dks **ek:&xqtZj LFkkiR; dh O;kid {ks=h; ijaijk dh iwoZihfBdk vkSj if'peh Hkkjrh; 

ty&okLrqdyk dh fujarjrk** ds :i esa le>uk vf/kd mi;qä gSA 

 

Qwy ckoM+h ;g Hkh fl) djrh gS fd jktLFkku dh okLrqdyk dks dsoy nqxksaZ vkSj eafnjksa rd lhfer djds 

ugha le>k tk ldrkA ty&lajpuk,¡ Hkh mlh lH;rk vkSj f'kYi&cqf) dk çfrfuf/kRo djrh gSa ftlus 

jktLFkku ds dBksj i;kZoj.k esa thou dks laHko cuk;kA 

 

bl ckoM+h ds laj{k.k] oSKkfud nLrkosthdj.k vkSj foLr`r iqjkrkfÙod v/;;u dh vko';drk gSA ;fn 

blds fuekZ.k&dky] f'kykys[k] okLrq&;kstuk] ewfrZdyk vkSj ty&ra= ij O;ofLFkr v/;;u fd;k tkrk gS] 

rks ;g jktLFkku dh çkjafHkd e/;dkyhu ty&okLrqdyk ds bfrgkl esa vf/kd Li"V LFkku çkIr dj 

ldrh gSA 

 

lanHkZ lwph & 
 

1. **/kkdh] eqfu vejpaæ**] *ek:&xqtZj eafnj LFkkiR; dh mRifÙk ,oa fodkl*] Hkkjrh; eafnj LFkkiR; ds 

v/;;u ls lacaf/kr xzaFkA 

2. **jk;] —".knso**] *jktLFkku dk LFkkiR; ,oa dyk*] jktLFkku dh LFkkiR; ,oa dykRed ijaijkvksa dk 

v/;;uA 
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3. **'kekZ] n'kjFk**] *jktLFkku dk bfrgkl*] jktLFkku ds jktuhfrd] lkekftd ,oa lkaL—frd bfrgkl 

dk v/;;uA 

4. **flag] jkeoYyHk**] *jktLFkku dh LFkkiR; dyk*] jktLFkku ds fofHkUu LFkkiR; :iksa ,oa fuekZ.k 

ijaijkvksa dk v/;;uA 

5. **feJ] çHkkdj**] *Hkkjrh; LFkkiR; dyk ,oa ewfrZdyk*] Hkkjrh; LFkkiR; vkSj ewfrZdyk ds ,sfrgkfld 

fodkl dk v/;;uA 

6. **tks'kh] ohjsUæukFk**] *jktLFkku dh dyk ,oa laL—fr*] jktLFkku dh dyk] laL—fr] yksd ijaijkvksa ,oa 

LFkkiR; dk ifjp;A 

7. **xqIr] jruyky**] *jktLFkku dk lkaL—frd bfrgkl*] jktLFkku dh lkaL—frd 

ijaijkvksa ,oa ,sfrgkfld fojklr dk v/;;uA 

8. **'kekZ] xksihukFk**] *jktLFkku ds bfrgkl ds lzksr*] jktLFkku ds ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd lzksrksa dk 

foospuA 

9. **O;kl] jkeukFk**] *jktLFkku dh çkphu dyk*] jktLFkku dh çkphu LFkkiR;] ewfrZdyk ,oa dyk 

ijaijkvksa dk v/;;uA 

10. **Hkkjrh; iqjkrÙo losZ{k.k**] *jktLFkku ds çkphu Lekjd ,oa LFkkiR;*] jktLFkku dh iqjkrkfÙod ,oa 

LFkkiR; fojklr dk fooj.kA 

11. **jktLFkku ljdkj] i;ZVu foHkkx**] *jktLFkku ds ,sfrgkfld ,oa n'kZuh; LFky*] jktLFkku ds 

çeq[k ,sfrgkfld] lkaL—frd ,oa LFkkiR; LFkyksa dk fooj.kA 

12. xue] ,u- ,e-] losZ{k.k foHkkx ds if'peh eaMy ds rduhdh lgk;d] Hkkjrh; LFkkiR; vkSj ewfrZdyk 

ds ,sfrgkfld fodkl dk v/;;uA 

 


