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Hkkfj;k tutkfr dh vkokl ,oa O;fDrxr~ LoPNrk dk 
lekt”kkL=h; fo”ys’k.k  

¼dksjck ftys ds dV?kksjk fodkl[k.M ds fo”ks"k lanHkZ esa½ 
 

डॉ �ेता जैन 
 

lgk;d izk/;kid lekt”kkL=] MkW HkhejkWo vEcsMdj ”kkldh;, egkfo?kky; ikex<+ 
  
  

सारांश 
 
Hkkfj;k tutkfr NRrhlx<+ jkT; dh izeq[k tutkfr;ksa esa ls ,d gS] tks eq[; #i ls dksjck ftys esa ik;h 
tkrh gSA ;g tutkfr lekt viuh fof”k’V thou&”kSyh ,oa laLd`fr ds fy, izfl) gSaA blds Ik”ikr~ Hkh 
bUgsa vusd LokLF; leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftlds varxZr ekuo dh izfrfnu dh vknrs 
egRoiw.kZ :i ls “kkfey gksrh gSa ,oa ekuo ds “kjhj rFkk vkokl dh LoPNrk ls lacaf/kr fofHkUu iSekuks dks 
“kkfey fd;k x;k gSaA izLrqr “kks/k esa Hkkfj;k tutkfr esa vPNh vkokl O;oLFkk ,oa O;fDrxr LoPNrk tSls 
eqWg rFkk Ropk dh lQkbZ] gkFk /kksuk] izfrfnu Luku] “kkSp ds ckn lQkbZ] tuukaxks dh lQkbZ] “kjhj dh 
lkQ&lQkbZ] fu;fer Luku] diM+ks ,oa crZuksa dh lkQ&lQkbZ] [kku&iku esa LoPNrk] vkSlru ,oa ikSf"Vd 
vkgkj] [kk| ,oa jlksbZ dh LoPNrk] vkokl dh lkQ&lQkbZ] dpjs dks gVkuk] xans ikuh dh fudklh] LoPN 
is;ty dh izkfIr vkfn ds ek/;e ls tkudkjh dks Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA izLrqr “kks/k v/;;u 
iw.kZr% vuqHkotU; rF;ksa ds vk/kkj ij LokLF; ,oa LoPNrk esa ?kfu"B laca/k LFkkfir djus dk iz;kl fd;k x;k 
gSaSA  

  
egRoiw.kZ “kCn %& Hkkfj;k tutkfr] vkokl O;oLFkk] O;fDrxr LoPNrk] LokLF;] LoPNrkA 

 
izLrkouk 

  
    xkWoks dk ns”k dgykus okys Hkkjr ns”k esa fofHkUUk vkfFkZd fLFkfr ds yksx fuokl djrs gSa ftlls budh vkokl 

dh lajpuk Hkh vyx&vyx Js.kh esa caWaVh gksrh gSaaA bu Jsf.k;ksa ds varxZr iDds edku] feV~Vh ds edku ,oa 
?kkl&Qwl dh >ksifM+;kW vkrh gSaA vkokl dh Js.kh ds vk/kkj ij gh budh lqfo/kkvksa dh fLFkfr Hkh gksrh gSaa] 
;gh budh thou dh xq.koÙkk ,oa LokLF; dh fLFkfr dk fu/kkZj.k djrs gSaA vkokl dh leL;k laiw.kZ nwfu;k 
Hkj esa fo?keku gSa ijarq ;g leL;k Hkkjr ds vkfnoklh ,oa xzkeh.k {ks=ks esa lokZf/kd gSaA eq[;r% vPNs ,oa 
lqfo/kkiw.kZ vkokl dh leL;k vkSj vf/kd xaHkhj gSaA ftu vkoklks dk fuekZ.k fd;k x;k gSa muesa ikuh] ukyh] 
izkd`frd izdk”k] “kkSpky; vkfn dh mfpr lqfo/kk uk gksus ds dkj.k fuokfl;ksa dks vusd d’Vks dk lkeuk 
djuk IkM+ jgk gSaA xqIrk us e/;izns”k ds lgfj;k tutkfr ds v/;;u esa ik;k fd 95 izfr”kr mRrjnkrk ds 
ikl LoPN vkokl dk vHkko gS tgka budh >qXxh >ksifM+;ka gksrh gS ogka u rks ukfy;ka gS uk gh LoPN gok 
,oa jks”kuh dk dksbZ izca/k gksrk gS (xqIrk, 2011, i`-dz- 120-121)A  

 
“kks/k v/;;u dk mn~ns”; 
izLrqr “kks/k dk;Z Hkkfj;k tutkfr ds vkokl ,oa O;fDrxr LoPNrk ds lekt”kkL=h; v/;;u dk fuEufyf[kr 
उ�े�  gS  % 
1- Hkkfj;k tutkfr ds mRrnkrkvksa dh vkokl LoPNrk dks Kkr djukA 
2- Hkkfj;k tutkfr ds yksxks ds O;fDrxr LoPNrk dk v/;;u djukA 
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3- Hkkfj;k tutkfr ds vkokl ,oa O;fDrxr LoPNrk ds ek/;e ls LokLF; dh fLFkfr dk vkadyu djukA 
 
mÙkjnkrkvksa dk pquko  

    izLrkfor “kks/k dk;Z dk fo"k; ^Hkkfj;k tutkfr dh vkokl ,oa O;fDrxr LoPNrk dk lekt”kkL=h; fo”ys’k.k 
¼dksjck ftys ds dV?kksjk fodkl[k.M ds fo”ks"k lanHkZ esa½* “kh"kZd ij vk/kkfjr gSA dksjck ftys ds dV?kksjk 
fodkl[k.M ds 38 xk¡¡o esa Hkkfj;k tutkfr fuokl djrh gS ftlesa ls nwjh dks vk/kkj ekudj ¼fodkl[k.M Lks 
fuEure nwjh 15 fd-eh- rd ds 04 xkao] ,oa 15 fd-eh- ls vf/kdre nwjh ds 04 xkao½ dqy 08 xkao dk 
v/;;u gsrq pquko fd;k x;k gSaA p;fur xkao dk fooj.k fuEukuqlkj gSa&  

 
Dzekad iapk;r dk 

uke 
Pk;fur xzke dk 
uke 

fo-[k- ls 
xkao dh nwjh 
lewg ¼fd-eh-½ 

dqy 
ifjokj 
dh la[;k 

dqy tutkfr        
ifjokj dk 
60 izfr”r 
mÙkjnkrk 

1- Nqjh[kqnZ Nqjh[kqnZ 15 fd- eh-rd 112 67 

2- Nqjhdyk Ckpj & 23 14 

3- Xkksikyiqj Xkksikyiqj & 54 32 

4- HkkBkikjk HkkBkikjk & 49 29 

5- i.Mjhikuh fcjoV 15 fd- eh- ls 
vf/kd 

54 
 

32 
 

6- Tkeuhikyh ykVk[kkj & 51 30 

7- dsanbZ[kkj dsanbZ[kkj & 101 61 

8- vxkj[kkj vxkj[kkj & 39 23 

;ksx 08  483 288 

 
mijksDrkuqlkj v/;;u ds fy;s p;fur 08 xkao esa dqy 483 Hkkfj;k ifjokj gSa v/;;u gsrq dqy ifjokj dk 
60 izfr”kr vFkkZr 288 ifjokj dk p;u fd;k tk;sxk rFkk ifjokj ds eqf[k;k dks v/;;u bdkbZ ds :Ik esa 
fy;k tk;sxkA  

 
mijksDr fooj.k ,oa ladfyr rF; ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa ds vkokl ,oa O;fDrxr LoPNrk laca/kh 
tkudkjh dks Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gS ftlds varxZr fuEufyf[kr facanqvksa dks “kkfey fd;k x;k gS& 
 
vkokl esa lqfo/kk dh fLFkfr  
izLrqr 'kks/k v/;;u esa ;g Hkh tkuus dk iz;kl fd;k x;k gaS fd mÙkjnkrk ds vkokl esa dkSu&dkSu lh 
lqfo/kk,a miyC/k gSa tks fd rkfydk Øekad 1-1 esa n'kkZ;k x;k gSa & 
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rkfydk Øekad 1-1 vkokl esa miyC/k lqfo/kkvksa dh fLFkfr 
 

 edkuksa esa lqfo/kk vko`fÙk izfr'kr 

1- 

cSBd & 
1- vyx 

2- feyktqyk 
3- [kqys esa 
4- ykxw ugha 

 
231 
38 
7 
12 

 
80-2 
13-2 
2-4 
4-2 

2- 
jlksbZ & 
1- vyx 

2- feyktqyk 

 
265 
23 

 
92-1 
7-9 

3- 

fookfgrksa ds fy, 'k;u d{k& 
1+- vyx 

2- feyk&tqyk 
3- ykxw ugha 

 
126 
151 
11 

 
43-7 
52-5 
3-8 

4- 

'kkSpky; & 
1- vyx 

2- feyk tqyk 
3- [kqys esa 

 
69 
125 
94 

 
23-9 
43-5 
32-6 

5- 

cdjh] eqxhZ] ds fy, 
1- vyx 

2- feyk&tqyk 
3- [kqys esa 
4- ykxw ugha 

 
138 
25 
35 
90 

 
47-9 
8-7 
12-2 
31-2 

6- 

xk; HkSal ds fy, & 
1- vyx 

2- feyk&tqyk 
3- [kqys esa 
4- ykxw ugha 

 
200 
25 
26 
37 

 
69-4 
8-7 
9-1 
12-8 

7- 
vU; &(dksBh] dksBkj) 

1- vyx 
2- feyk&tqyk 

 
178 
110 

 
61-8 
38-2 

;ksx 288 100 
 
vkokl esa lqfo/kk laca/kh mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gaS fd mijksDr rF; ;g n'kkZrk gaS fd yxHkx leLr 
Hkkfj;k ifjokj ds vkokl laca/kh lqfo/kk dh lkekU; fLFkfr gSa ftlesa vf/kdka'k Hkkfj;k ds fy, 'k;u d{k 
feyk&tqyk gSA 'kkSp dh fLFkfr esa ifjorZu gqvk gSA vf/kdka'k Hkkfj;k vius iDds edkuksa esas vyx 'kkSpky; 
fufeZr dj jgs gSa ijarq dPps edkuksa esa vkt Hkh 'kkSp dh O;oLFkk uk gksus ds dkj.k ;s [kqys esa 'kkSp tkrs gaSA 
vf/kdka'k Hkkfj;k ds vkokl esa cdjh&eqxhZ ,oa xk;&HkSal eos'kh j[ks tkrs gSA Hkkfj;k tutkfr ds izR;sd ds 
edkuksa esa dksBh vkSj dksBkj ik;s tkrs gaSA dksBh dk iz;ksx vukt j[kus ds fy, gksrk gaS tks izk;% feV~Vh dk 
cuk gksrk Fkk] ijarq orZeku eas iDds edkuksa esa iDdh dksBh dk fuekZ.k gksus yxk gaSA dksBkj ?kj esa cuk 
[kfygku gksrk gaS ftlesa vukt felkbZ ,oa lkx&lCth mRiknu laca/kh dk;Z fd;k tkrk gaSA  
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buds vkokl dh fLFkfr vPNh gksus dk izeq[k dkj.k buds iwoZtksa dks izkIr Hkwfe gS ,oa buds Hkwfe ij ,u-Vh-ih-
lh- }kjk vf/kxzg.k fd, tkus ds dkj.k bUgsa i;kZIr eqvkotk Hkh feyk ftlls bUgksaus vius iDds edkuksa dk 
fuekZ.k dj viuh vkokl fLFkfr esa lq/kkj fd;kA 
 
vkokl esa vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa dh fLFkfr  
izLrqr 'kks/k v/;;u esa edku esa miyC/k vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa dh fLFkfr dks Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k  
gS] ftldk fooj.k rkfydk Øa- 1-2 esa n'kkZ;k x;k gS & 
 

rkfydk Øaekad 1-2 vkokl esa vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa dh fLFkfr 
 

Øa- edkuksa esa fLFkfr vko`fr izfr'kr 

1- 
izkd`frd izdk'k dh O;oLFkk 

1- gkW 
2- ugh 

 
175 
113 

 
60-8 
39-2 

2- 
fctyh O;oLFkk & 

1- gkW 
 

288 
 

100 

3- 

is;ty dh O;oLFkk & 
1- Lo;a dk dqavk 
2- lkoZtfud dqavk 
3- ikbi ykbu 
4- uydwi 

5- Lo;a dk dqavk ,oa ikbi ykbu nksukas 
6-lkoZtfud dqavk ,oa ikbi ykbu nksukas 

7- ikbi ykbu,oa uydwi nksukas 
8- Lo;a dk dqavk ,oa uydwi nksukas 

 
12 
19 
131 
19 
37 
19 
32 
19 

 
4-2 
6-6 
45-5 
6-6 
12-8 
6-6 
11-1 
6-6 

4- 

Hkkstu cukus ds fy, bZa/ku 
1- ydM+h 
2- xSl 

3- ydM+h ,oa xSl 
4- ydM+h ,oa d.Mk 

 
150 
06 
106 
26 

 
52-1 
2-1 
36-8 
09 

5- 
xans ikuh ds fudklh gsrq ukyh & 

1- dPph 
2- iDdh 

 
218 
70 

 
75-7 
24-3 

;ksx 288 100 
 
vkokl esa vU; ewyHkwr lqfo/kkvksa dh fLFkfr laca/kh mijksDr rkfydk ls Li"V gSa fd lokZf/kd 60-8 प्रितशत 
mÙkjnkrk ds vkokl esa izkd`frd izdk”k dh O;oLFkk gaS tcfd “ks"k 39-2 izfr”kr mÙkjnkrk ds vkokl esa 
izkd`frd izdk”k dh O;oLFkk ugha gSaA 
 
fctyh O;oLFkk esa “kr~&izfr”kr mÙkjnkrk ds vkokl esa fctyh dh lqfo/kk gaSA is;ty dh O;LFkk esa lokZf/kd 
45-5 izfr”kr mÙkjnkrk ikbi ykbu dk iz;ksx djrs gSa] 12-8 izfr”kr Lo;a dk dqavk ,oa ikbi ykbu nksuksa] 
11-1 izfr”kr ikbi ykbu ,oa uydwi nksuksa] 6-6 izfr”kr uydwi] 6-6 izfr”kr lkoZtfud dqvka ,oa ikbi 
ykbu nksuksa] 6-6 izfr”kr Lo;a dk dqvka ,oa uydwi nksuksa rFkk “ks"k 4-2 izfr”kr Lo;a ds dqvka dk iz;ksx 
is;ty gsrq djrs gSaA 
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Hkkstu cukus ds fy, bZa/ku laca/kh lqfo/kk esa vf/kdre 52-1 izfr”kr ydM+h] 36-8 izfr”kr ydM+h ,oa xSl] 9 
izfr”kr mÙkjnkrk dsoy xSl dk mi;ksx djrs gSaA xans ikuh dh fudklh gsrq ukyh laca/kh lqfo/kk esa vf/kdre 
75-7 izfr”kr mÙkjnkrk ds vkokl esa dPph ukfy;ksa }kjk rFkk “ks"k 24-3 प्रितशत ds vkokl esa iDdh 
ukfy;ksa }kjk xans ikuh dk fudkl gksrk gSaA 
 
?kj dh lQkbZ gsrq iz;qDr lk/ku  

 vkokl dh fu;fer lkQ&lQkbZ dk ekuo ds LokLF; ij lh/kk izHkko iM+rk gSA “kqDyk ,oa [kku ds vuqlkj 
[kSjokj tutkfr vius edkuksa dh lQkbZ dk cgqr vf/kd /;ku j[krs gSaA ?kj dh fyikbZ xkscj ;k feV~Vh ls 
dh tkrh gS ( “kqDyk ,oa [kku, 2004, i`-dz- 107-111)A ladfyr rF;ksa }kjk ;g LiV gS fd v/;;uxr 
tutkfr ds “kr~&izfr”kr~ mÙkjnkrk ?kjksa dh lQkbZ gsrq xkscj] feV~Vh ,oa pwuk dk iz;ksx djrs gSaA ;s vius 
?kjksa dh nhokj dh fyikbZ gsrq pwus rFkk xkscj dk iz;ksx djrs gSa rFkk vius ?kj ds vkaxu ,oa [kfygkuksa dhs 
lQkbZ gsrq xkscj ,oa feV~Vh dk iz;ksx djrs gSaA 

     
vkokl dh lkQ &lQkbZ dh vof/k 

 vkokl dh lkQ&lQkbZ dh vof/k ds laca/k esa ik.Ms; ,oa ekgs”ojh us vius v/;;u esa ik;k fd cSxk 
tutkfr;ksa esa 37-33 izfr”kr mÙkjnkrk lIrkg esa ,d ckj] 31-34 प्रितशत ,d fnu ds varjky esa] 18 izfr”kr 
izfrfnu ,oa 13-33 izfr”kr dHkh&dHkh gh ?kjksa dh lQkbZ djrs gSaA vFkkZr~ T;knkrj ?kjksa esa lIrkg esa gh ?kjksa 
dh lQkbZ gksrh gS (ik.Ms; ,oa ekgs”ojh, 2018, i`-dz- 41-48)A dqy p;fur mÙkjnkrk esa ls lokZf/kd 97-9 
izfr”kr mÙkjnkrk izfrfnu ,oa 2-1 प्रितशत dHkh&dHkh ?kjksa dh lkQ&lQkbZ djrs gSaA blls Li"V gS fd 
vf/kdak”k mÙkjnkrk vius vkoklksa dh lkQ&lQkbZ fu;fer :i ls djrs gSaA buds }kjk vius vkokl dh 
lkQ&lQkbZ dk cgqr /;ku j[kk tkrk gSA 

 
    cky ,oa uk[kwu dkVus dh vof/k 
 Ropk ls fudyus okys ilhus rFkk ckgjh /kwy&feV~Vh ds dkj.k dbZ izdkj ds vokaNuh; rRo ,oa eSy gekjs 

“kjhj] cky ,oa uk[kqu ij te tkrs gSa ftuesa jksx mRiUu djus okys dhVk.kq Hkh jgrs gSa] blfy, ;g vko”;d 
gSa fd izfrfnu budh lkQ&lQkbZ ds lkFk&lkFk le; ij c<+us ij dkV ysuk pkfg,A cky ,oa uk[kwu dkVus 
dh vof/k ls ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd dqy p;fur mÙkjnkrk esa ls lokZf/kd 93-4 izfr”kr mÙkjnkrk c<+us 
ij] 4-5 izfr”kr lIrkg esa ,oa 2-1 izfr”kr mÙkjnkrk ,d ekg ds varjky esa vius cky ,oa uk[kwu dkV ysrs 
gSaA 

    blls Li"V gS fd v/;;uxr Hkkfj;k tutkfr ds yksx vius O;fDrxr LoPNrk ij /;ku nssrs gS ,oa vf/kdak'k 
yksx vius cky ,oa uk[kwu c<+us ij dkV ysrs gSA 
 
nkarksa dh lQkbZ gsrq iz;qDr lk/ku  

 O;fDrxr~ LoPNrk ,oa LokLF; ds fy, “kq) ty] ok;q larqfyr vkgkj ds lkFk&lkFk “kkjhfjd LoPNrk ij 
fo”ks’k /;ku nsuk vR;ar vko”;d gSaA “kjhj dh ckgjh LoPNrk ds varxZr Ropk] cky] uk[kqu] nkar] eqag] elw<+s] 
vkWa[k] dku] ukd] thHk vkfn dh fu;fer lkQ&lQkbZ ij fo”ks’k /;ku nsuk vko”;d gSaA  
nkarksa dh lQkbZ gsrq iz;qDr lk/ku lac/kh ds varxZr ;g Kkr gqvk gSa dqy p;fur mÙkjnkrk esa lokZf/kd 32-6 
izfr'kr mÙkjnkrk nkrqu ,oa cz'k] 23-9 izfr'kr cz'k ,oa xqM+k[kq] 19-5 nkrqu cz'k o xqM+k[kq] 11-1 izfr'kr dsoy 
cz'k] 8-7 izfr'kr dsoy nkrqu rFkk 4-2 izfr'kr nkrqu ,oa xqM+k[kq ls vius nkarksa dh lQkbZ djrs gSA 

   
Luku djus dh izo`fÙk  

 Luku djus dh izo`fRr ds laca/k esa ik.Ms; ,oa ekgs”ojh ds vuqlkj cSxk tutkfr ds 52 izfr”kr mÙkjnkrk 
dHkh&dHkh] 40 प्रितशत fnu esa nks ckj] 8 izfr”kr lIrkg esa fdlh Hkh fnu Luku djrs gS (ik.Ms; ,oa 
माहे�री, 2018 i`-dz- 41-48)A mijksDr fooj.k ,oa ladfyr rF; ds vkdkj ij geus v/;;uxr tutkfr 
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ds mÙkjnkrk ls Luku djus dh izo`fRr dh tkuus dk iz;kl fd;k gS ,oa geus vius v/;;u esa ik;k fd 
'kr~&izfr'kr mÙkjnkrk izfrfnu Luku djrs gSA  

 
    diM+s /kksus dh izo`fÙk  

LoLF; jgus ds fy, ,d vksj tgka O;fDrxr LoPNrk ds varxZr nkar dh lQkbZ] cky ,oa uk[kwu dkVuk] 
izfrfnu Luku djuk vko';d gS ogha nwljh vksj LoPN diM+s iguuk ,oa fu;fer Luku djuk Hkh vR;ar 
vko';d gSA diM+s /kksus dh izo`fÙk ls fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd dqy p;fur mÙkjnkrk esa vf/kdka'k 78-1 
izfr'kr mÙkjnkrk izfrfnu] 13-2 izfr'kr lIrkg esa ,oa 8-7 izfr'kr mÙkjnkrk dHkh&dHkh vFkkZr dksbZ fuf'pr 
fnu ugha esa vius diM+ksa dks /kksrs gSA blls Li"V gS fd Hkkfj;k tutkfr ds yksx vius nSfud mi;ksxh oL= 
dks izfrfnu /kksrs gSA 

  
शौचालय dh lqfo/kk 

 “kkSpky; laca/kh fLFkfr ds varxZr dqtqj us vius igkM+h dksjok tutkfr ds v/;;u esa ik;k gS fd       
“kr& izfr'kr mRrjnkrk ds edku esa “kkSp dh O;oLFkk ugha gS vFkkZr~ “kkSp ds fy, [kqys eSnku dk mi;ksx 
djrs gSa (dqtqj, 2008, i`-dz- 89-92) A izLrqr “kks/k esa mRrjnkrk ds vkokl esa “kkSpky; dh lqfo/kk laca/kh 
vkjs[k ls Li"V gS fd dqy p;fur mÙkjnkrk esa lokZf/kd 67-4 izfr”kr mRrjnkrk ds vkokl esa “kkSpky; dh 
lqfo/kk gS ,oa 32-6 izfr'kr mÙkjnkrk ds vkokl esa “kkSpky; dh lqfo/kk ugha gS vFkkZr~ ;s yksx [kqys esa “kkSp 
tkrs gSa  & 

 
 

vkjs[k dzekad &1 
 mijksDr rF; n”kkZrk gS fd yxHkx vf/kdka”k Hkkfj;k ifjokj vius edkuksa esa “kkSpky; dk uekZ.k dj pqds gSa 

ysfdu vkt Hkh ,sls cgqr ls Hkkfj;k ifjokj gS ftudh vkfFkZd fLFkfr vPNh ugha gksus ds dkj.k ;s yksx 
“kkSpky; dk fuekZ.k ugha dj ik, gSaA  

 
   

;fn gkW rks 'kkSpky; dk fuekZ.k fdlds }kjk  
 ty ls tfur chekfj;ka dqy chekfj;ksa dk izfr'kr gksrh gS ftldk izeq[k dkj.k ty dk nwf"kr gksuk gSA ty 

ds nwf"kr gksus dk ,d izeq[k dkj.k iSFkkstu gS ftldk okgd vo;o ekuo ey gksrk gS] blfy, bldk 
lqjf{kr fuiVku vko';d gSA bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, 1986 esa dasnzh; xzkeh.k LoPNrk dk;ZØe izkjaHk 
fd;k x;k ftlds rgr dsoy ch-ih-,y- ifjokj ds fy, gh 'kkSpky; dk fuekZ.k lfEefyr FkkA blh ds vk/kkj 
ij 1999 esa Hkkjr ljdkj }kjk laiw.kZ LoPNrk vfHk;ku izkjaHk fd;k x;k ftlesa LoPNrk ds leLr ?kVdksa dk 
lekos'k fd;k x;kA 01 vizSy 2012 esa blesa ;Fkksfpr ifjorZu djrs gq, fueZy Hkkjr vfHk;ku ds uke ls 
fØ;kfUor fd;k x;kA 
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   02 vDVwcj 2014 ls ekuuh; iz/kkuea=h th }kjk fueZy Hkkjr fe'ku j[kk x;kA ftlds varxZr ch-ih-,y- 
ifjokjksa ds vfrfjDr 6 izdkj ds ,-ih-,y- ifjokjks ds fy, Hkh O;fDrxr ikfjokfjd 'kkSpky; ds fy, izksRlkgu 
jkf'k iznku dh tk,xh ftlesa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] y?kq ,oa lhekar d`"kd] Hkwfeghu etnwj 
'kkjhfjd :i ls v{ke ,oa efgyk eqf[k;k okys ifjokj dks 'kkfey fd;k x;kA 

 

 
 

vkjs[k dzekad &2 
 

   'kkSpky; dk fuekZ.k laca/kh mijksDr vkjs[k ls Li"V gS fd dqy p;fur mÙkjnkrk esa ls lokZf/kd 70-6 izfr'kr 
mÙkjnkrk ds vuqlkj 'kkSpky; dk fuekZ.k Lo;a ds }kjk fd;k x;k gS tcfd 'ks"k 29-4 izfr'kr mÙkjnkrk ds 
vuqlkj 'kkSpky; dk fuekZ.k ljdkj ds }kjk fd;k x;k gSA Li"V gSa fd de nwjh okys xkao rqyuk esa vf/kd 
nwjh okys xkao ds mÙkjnkrk ds vkokl esa 'kkSpky; dk fuekZ.k lokZf/kd Loa; ds }kjk fd;k tkrk gSaA   
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Lo;a ds }kjk

ljdkj ds }kjk

0 20 40
60

80

70.6

29.4



                                 International Journal of Enhanced Research in Educational Development (IJERED)  
ISSN: 2320-8708, Vol. 13 Issue 1, Jan.-Feb., 2025 

Page | 101 

  ;fn ugha rks 'kkSp gsrq dk LFkku 
 v/;;uxr tutkfr ds ?kj esa ;fn 'kkSpky; ugha gS rks os 'kkSp gsrq dgkW tkrs gS] ftlds v/;;u us gesa Kkr 

gqvk gSa lokZf/kd 59-6 izfr'kr mÙkjnkrk 'kkSp gsrq eSnku tkrs gS ,oa 'ks"k 40-4 izfr'kr mÙkjnkrk 'kkSp gsrq [ksr 
tkrs gSA bl izdkj Li"V gS fd vkt dh tutkfr;kW 'kkSp gsrq [ksr ,oa eSnku dk iz;ksx djrh gSA 

 
 

'kkSp iz;ksx lQkbZ gsrq ikuh dk L=ksr ,oa 'kkSp ds i'pkr gkFk /kksus gsrq iz;qDr lk/ku  
izLrqr 'kks/k izca/k ds ek/;e ls v/;;uxr tutkfr ds mÙkjnkrk ls ;g Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gS 
fd ;fn 'kkSp gsrq [kqys eSnku esa tkrs gS rks ikuh dk iz;ksx dSls djrs gSA mÙkjnkrk ls izkIr tkudkjh ds 
vuqlkj lokZf/kd 73-4 izfr'kr mÙkjnkrk 'kkSp gsrq MCcs esa ikuh ysdj iz;ksx djrs gS ,oa 'ks"k 26-6 izfr'kr 
mÙkjnkrk 'kkSp gsrq rkykc ds ikuh dk lh/kk mi;ksx djrs gSA 
v/;;uxr tutkfr ds T;knkrj yksx feV~Vh ls vFkok jk[k ls gkFk /kksrs gS tks fd brus izHkkodkjh ugha gksrs 
tcfd lkcqu ls gkFk /kksus ds ykHk ds ckjs esa ;gkW yksx tkx:d ugha gSA 
 
ty laxzg gsrq ik= dk iz;ksx 

 izLrqr “kks/k izca/k esa v/;;uxr~ tutkfr ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd mÙkjnkrk ds }kjk ty 
laxzg gsrq fdl ik= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ladfyr rF; ds vuqlkj “kr~&izfr”kr~ mÙkjnkrk ds }kjk ty 
laxzg gsrq feV~Vh ds crZu] ,Y;qehfu;e crZu rFkk vU; esa IykfLVd] fVu] yksgk rFkk ihry ds crZu dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA 
 
vkgkj ,oa e| lsou ls lacaf/kr  
vkgkj ,oa e| lsou ekuo ds LokLF; dks cgqr vf/kd izHkkfor djrk gSA dHkh tutkfr lekt taxyksa esa 
jgdj ogka ds isM+ ikS/kksa ,oa eksVs vukt dh Qlyksa ij fuHkZj jgrk FkkA tutkfr dks vius lafpr Kku ls ;g 
Kkr Fkk fd fdl le; ,oa fdl ekSle esa mugsa D;k [kkuk pkfg,A os ck<+ ,oa vdky ds oDr Hkh Lo;a ,oa 
Lo;a ds ifjokj dks lqjf{kr j[k fy;k djrs FksA eksVs vukt] Qy&Qwy ,oa ifÙk;ksa rFkk taxyh tkuojksa ds 
f'kdkj ls muds 'kjhj dks ;Fkksfpr iks"kd rRo fey tk;k djrs Fks ijarq vkt u rks taxyksa ij budh fuHkZjrk 
cph gS vkSj u gh eksVs vukt bdus gkFk esa jgk gSA bl dkj.k buds [kkuiku ij cqjk vlj iM+ jgk gSA  
tutkfr;ks dks vui<+ le> dj buds lfn;ksa iqjkus lafpr izca/ku ,oa Kku dh dgh iwN&ij[k ugha gSA 
budh ubZ ihf<+;kW Hkh vc bUgsa Hkwyus yxh gSA ftlls ;s Hkq[kejh vkSj dqiks"k.k dk f'kdkj gks jgh gSA izLrqr 
'kks/k v/;;u esa mÙkjnkrk ds vkgkj ,oa e| lsou laca/kh tkudkjh izkIr djus ds fy, fuEufyf[kr dkjdksa dk 
foLrkj iwoZd v/;;u fd;k x;k gS%& 
 

Hkkstu dk Lo:i  
Hkkjr ns'k esa tutkfr;ksa ds [kkuiku esa ljyrk ikbZ tkrh gSA vf/kdka'k tutkfr viuk Hkkstu izkIr djus ds 
fy, taxyksa] ouka ,oa f'kdkj ij fuHkZj jgrh gS ftlds dkj.k tutkfr;ka vf/kdka'kr% 'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh 
nksuksa gh gksrs gSA ik.Ms; ,oa ik.Ms; us vius v/;;u esa ;g crk;k gS fd VksMk tutkfr ds yksx viuh HkSal 
laLd`fr ds dkj.k laiw.kZ vFkZO;oLFkk HkSalks ds pkjks rjQ ?kwerh jgrh gSA ;s u rks d`f"k djus gS] u gh m|ku 
d`f"k] ;k fdlh izdkj dh gLrdyk ;s 'kkdkgkjh gksrs gS rFk tks FkksM+k cgqr [kk| ,d= djrs gS og dsoy 
Qy] dan&ewy dk gh gksrk gS(ik.Ms; ,oa ik.Ms;, 2012, i`-dz- 82-89)A 
mÙkjnkrkvksa ds Hkkstu ds izdkj dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k ftlesa ;g ik;k x;k fd 'kr~&izfr'kr 
mÙkjnkrk 'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh nksuksa gksrs gSA 
 
'kkdkgkjh Hkkstu dk Lo:i  
izLrqr 'kks/k esa mRrjknkrkvksa ds 'kkdkgkjh Hkkstu dk Lo:i tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS ftles ;g ik;k 
x;k gS fd Hkkfj;k tutkfr eq[; :i ls pkoy ,oa xsgqa ls cus [kk| inkFkZ dk lsou djus gSA nkyksa esa mM+n] 
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vjgj] fgjoka vkfn mi;ksx esa ykrs gS ftlesa fgjoka dk mRiknu Lo;a djrs gSA blds vfrfjDr ekSleh lCth 
ftlds varxZr ykSdh] rjksbZ] HkkVk] fHkaMh] e[kuk] c[kVh] [khjk] equxk] QwyxksHkh] VekVj vkfn [kkrs gS lkFk gh 
LFkkuh; Hkkth ftlds varxZr psp] iVqvk] vekjh] lqulqfu;k] ikyd] pkSykbZ] esFkh] dksbZykj] [ksM+k vkfn dk 
lsou djrs gSA 
 
 

 ekalkgkjh Hkkstu dk Lo:i 
    izLrqr 'kks/k v/;;u esa mRrjnkrk ds ekalkgkjh Hkkstu ds Lo:i dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA”kekZ us 

vius v/;;u esa ik;k gS fd Hkkfj;k tu ekalkgkjh gksrs gSA cdjh] [kjxks'k] eNyh] i{kh dk ekal [kkrs gSA 
if{k;ksa esa rhrj] xqM:] ftgqjk o iM+dh vkfn dk ekal [kkrs gSA [kjxks'k ,oa if{k;ksa dk f'kdkj Qanks ls djrs 
gSA eNfy;ka [khapdj ,oa tky ls Qalkdj izkIr djrs gS] Hkfj;ktu f'kdkj Lo;a ds [kkus ds fy, djrs gS 
(“kekZ] 1994-95, i`-dz- 6) A 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa mRrjnkrk ds ekalkgkjh Hkkstu ds Lo:i dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA mijksDr 
fooj.k ,oa ladfyr rF; ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k gS] fd Hkkfj;k tutkfr ekalkgkjh gksrs gSaA cdjk] eqxkZ] 
[kjxks'k] eNyh dk ekal [kkrs gSA if{k;ksa dk f'kdkj djds Hkqudj [kkrs gS] ftlesa rhrj] cVsj] iM+dh] tqgjk 
vkfn if{k;ksa dk lsou djrs gSA 

 
mÙkjnkrkvksa }kjk vkSlr lCth dk mi;ksx  

 euq"; dsoy vukt okyh Qlyksa ij gh vk/kkfjr ugha jg ldrk gSA mls Hkkstu ds lkFk&lkFk Qy ,oa 
lfCt;ksa dh vko';drk eglwl gksrh gSA Qy ,oa lCth euq"; ds 'kjhj dh j{kk cgqr lh chekfj;ksa ls djrs 
gSA Hkkstu fo'ks"kKksa ds vuqlkj izfr O;fDr dks 280 xzke lfCt;ksa dk miHkksx djuk pkfg, ftlesa 35 xzke tM+ 
okyh lfCt;ka] 85 xzke vU; lfCt;ka rFkk 110 xzke iRrk okyh lfCt;ka 'kkfey gSA 

 vkfnoklh lekt ds ikl [kku&iku dk viuk ,d ra= gS] ;g vius vki esa iw.kZ gS rFkk blh ds pyrs 
vkfnoklh lekt 'krkfCn;ksa ls Lo;a dks LoLFk ,oa izlUu cuk, j[ks gq, gS] vk/kqfud vkS|ksfxd [ksrh us euq"; 
dh mldh uSlfxZdrk gh Nhu yh gSA vf/kdka'k tutkfr;k ftl Hkkstu dks fo'ks"k ,oa viuh laLd`fr le>rh 
gS og mudh ijaijk ,oa laLd`fr ls ckgj ds yksxksa ds fy, vk'p;Z gks tkrk gSA tutkfr vius fo'ks"k Hkkstu 
dh LokLF; ds fy, ykHknk;d ekurh gSA [kkus esa vkSlr lCth dk mi;ksx laca/kh v/;;u ls Li"V gS] dqy 
p;fur mÙkjnkrk esa 73-9 izfr'kr izfrfnu] 18-8 izfr'kr 3&4 fnuksa esa ,d ckj] 3-8 izfr'kr g¶rs esa ,d ckj 
,oa 3-5 izfr'kr mÙkjnkrk dHkh&dHkh vkSlru lfCt;ksa dk iz;ksx djrs gSaA mijksDr  rF; bl ckr dks n'kkZrk 
gS fd Hkkfj;k tutkfr vius Hkkstu esa vkSlru lfCt;ksa dk iz;ksx izfrfnu djrh gS tks bUgsa lqiksf"kr j[krh 
gSA 

 
eknd inkFkksZa dk lsou 

 vkfnokfl;ksa esa efnjkiku tSls eknd inkFkksZa ds lsou dk vR;f/kd pyu gSA efnjkiku lfn;ksa ls vkfnoklh 
ds lkekftd ijaijk dk ,d Hkkx jgk gSa ;s vius ?kjksa esa gh efnjk cukrh gSA ftlesa dksbZ fo'ks"k u'kk ugha 
gksrk gSA eknd inkFkksZa ds lsou dh fLFkfr laca/kh v/;;u ls Li"V gksrk gS fd dqy p;fur mÙkjnkrkvksa esa 
vf/kdre 77-4 izfr'kr mÙkjnkrkvksa }kjk eknd inkFkksZa dk lsou fd;k tkrk gS ,oa 22-6 izfr'kr ds vuqlkj 
eknd inkFkksZa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA mijksDr rF; bl ckr dks n'kkZrs gS fd vf/kdka'k Hkkfj;ktu 
eknd inkFkksZa dk lsou djrs gS ijarq LokLF; fgr dh n`f"V ls cgqr ls Hkkfj;ktuksa ds }kjk eknd inkFkksZa dk 
lsou ugha fd;k tkrk gSA 

 
eknd inkFkksZa dk lsou dk izdkj  
izLrqr 'kks/k v/;;u esa mŸkjnkrkvksa ds }kjk eknd inkFkksaZ ds lsou dk izdkj tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS& 
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vkjs[k dzekad&3 
 
eknd inkFkksZa dk lsou ds izdkj laca/kh vkjs[k ls Li"V gSs fd dqy p;fur mÙkjnkrk esa lokZf/kd 62-3 
mRrjnkrk ns'kh 'kjkc dk] 16-6 izfr'kr rEckdw] 12-6 izfr'kr chM+h ,oa 8-5 izfr'kr vaxzsth 'kjkc dk lsou 
djrs gSA lkFk gh tutkfr ds yksx xkatk&Hkkax ,oa vU; eknd inkFkksZa dk lsou ugha djrs gSA 
 
ifjokj ds vU; lnL;ksa }kjk eknd inkFkksZa dk lsou 

 v/;;u ls Kkr gksrk gSa fd Hkkfj;k tutkfr ds izR;sd mez ,oa fyax ds yksxksa ds }kjk eknd inkFkksZa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gS vFkkZr~ eknd inkFkksZa dk lsou vU; tutkfr dh Hkkafr buds thou dk ,d lkekU; vax 
gSA 

 
eknd inkFkksZa dk lsou dc&dc  
 

 
 

vkjs[k dzekad&4 
 
mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gaS fd dqy p;fur mÙkjnkrk esa lokZf/kd 62-3 izfr'kr dHkh&dHkh] 21-1 
izfr'kr mRloksa ij rFkk 16-6 izfr'kr mRrjnkrk fu;fer eknd inkFkksZa dk lsou djrs gSA bl izdkj Li"V gS 
fd orZeku esas eknd inkFkksZa dk lsou Hkkfj;ktuksa dk vfuok;Z vax ugha jg x;k gSA dHkh&dHkh [kq'kh ds ekSds] 
rht&R;ksgkjksa ij eknd inkFkksZa dk lsou djrs gSA 
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िन�ष� 
 

v/;;uxr tutkfr ds vkokl O;oLFkk ds v/;;u ls ;g Kkr gksrk gSa fd leLr mRrjnkrk Lo;a ds }kjk 
fufeZr edkuksa esa jgrs gSa ftlesa vk/ks ls vf/kd mÙkjnkrkvksa ds vkokl esa izkd`frd प्रकाश ,oa fctyh dh 
lqfo/kk gSaA Hkkstu cukus ds fy, baZ/ku laca/kh lqfo/kk esa vk/ks ls vf/kd mÙkjnkrk ydM+h dk iz;ksx djrs gSaA 
xans ikuh dh fudklh gsrq ukyh laca/kh lqfo/kk esa rhu pkSFkkbZ mÙkjnkrkvksa ds vkokl esa dPph ukfy;ka gSaA  
 
v/;;uxr~ tutkfr ds vkokl ,oa O;fDrxr LoPNrk dh fLFkfr ds varxZr vf/kdka”k mÙkjnkrk ds }kjk 
fu;fer :i ls izfrfnu vius vkoklksa dh lkQ&lQkbZ dh tkrh gS] ftlds varxZr leLr ds }kjk ?kjksa dh 
lQkbZ gsrq xkssscj] feV~Vh ,oa pwuk dk iz;ksx djrs gSA dqy p;fur mÙkjnkrk cky ,o auk[kwu dkVus] nkarksa dh 
lQkbZ] Luku djus dh izo`fÙk vkfn ds laca/k esa tkx#drk gSaA  
 
vkokl esa 'kkSpky; dh fLFkfr esa ifjorZu gqvk gS ftlesa vf/kdka'k Hkkfj;k vius iDds edkuksa esas vyx 
'kkSpky; fufeZr dj jgs gSa ijarq dPps edkuksa esa vkt Hkh 'kkSp dh O;oLFkk uk gksus ds dkj.k ;s [kqys esa 'kkSp 
tkrs gaS ,oa vf/kdka”k mÙkjnkrkvksa ds vkokl esa 'kkSpky; dk fuekZ.k Lo;a ds }kjk fd;k x;k gSA  
 
vk/ks ls vf/kd feV~Vh ls vFkok jk[k ls gkFk /kksrs gS tks fd brus izHkkodkjh ugha gksrs tcfd lkcqu ls gkFk 
/kksus ds ykHk ds ckjs esa ;gkW yksx tkx:d ugha gSA 
 
v/;;uxr tutkfr ds leLr mÙkjnkrkvksa ds }kjk ty laxzg gsrq feV~Vh ds crZu] ,Y;qehfu;e rFkk vU; esa 
IykfLVd] fVu] yksgk rFkk ihry ds crZu dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dqy p;fur mÙkjnkrk esa ls leLr 
“kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh nksuksa dk izdkj dk Hkkstu xzg.k djrs gSaA  
 
yxHkx rhu&pkSFkkbZ mÙkjnkrk vius Hkkstu esa vkSlru lfCt;ksa dk iz;ksx izfrfnu djrs gS tks bUgsa lqiksf"kr 
j[krh gSA mijksDr v/;;u ls izrhr gksrk gS fd orZeku le; es Hkkfj;k tutkfr vius vkokl ,oa O;fDrxr 
LoPNrk Ikj fo”ks’k /;ku nsus yxs gSaA 
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