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सार 

 

जलभराव ग्रामीण समुदाय ों के ललए गोंभीर चुनौलियााँ उत्पन्न करिा है क् ोंलक इससे दैलनक जीवन बालिि ह िा है, पेयजल 

स्र ि दूलिि ह िे हैं और स्वास्थ्य ज खिम बढ़िे हैं। प्रसु्ति श िपत्र में हररयाणा के अोंबाला लजले के बराड़ा सामुदालयक 

लवकास िोंड के पााँच चयलनि गााँव ों में जलभराव की समस्या की जााँच की गई है, लजसमें सामुदालयक िारणाओों, प्रथाओों 

और सोंस्थागि प्रलिलिया पर ध्यान कें लिि लकया गया है। एक सोंरलचि प्रश्नावली का उपय ग करके, बाढ़ग्रस्त नाल ों, जल 

स्र ि ों के दूलिि ह ने और लनवालसय ों द्वारा अपनाए गए लनवारक उपाय ों के प्रभाव का आकलन करने के ललए 50 घर ों से 

प्राथलमक आाँकड़े एकत्र लकए गए। पररणाम ों से पिा चलिा है लक 94 प्रलिशि उत्तरदािा पके्क घर ों में रहिे हैं, लगभग 18 

प्रलिशि ने मानसून के दौरान अपने घर ों में पानी आने की सूचना दी, जबलक पाइप से जलापूलिि (58 प्रलिशि) और हैंडपोंप 

(38 प्रलिशि) प्राथलमक पेयजल स्र ि हैं, 16 प्रलिशि ने अपने आसपास के के्षत्र में बार-बार बाढ़ आने की बाि कही, 

लजससे प्रदूिण और पेयजल प्रदूलिि ह ने का ििरा पैदा ह िा है। 66 प्रलिशि उत्तरदािाओों ने माना लक रुका हुआ पानी 

स्वास्थ्य सोंबोंिी ििर ों क  बढ़ािा है, और 64 प्रलिशि ने लनयलमि रूप से नाललय ों की सफाई की आवश्यकिा पर ज र 

लदया, हालााँलक केवल 42 प्रलिशि ने ही एजेंलसय ों के लनरोंिर हस्तके्षप की बाि कही। पानी उबालने या क्ल रीनीकरण जैसी 

लनवारक प्रथाओों क  स्वीकार लकया गया, लेलकन उन्हें समान रूप से लागू नही ों लकया गया। अध्ययन का लनष्किि है लक 

जलभराव एक बुलनयादी ढााँचागि और व्यवहाररक चुनौिी है, लजसके ललए सरकारी एजेंलसय ों और स्थानीय समुदाय ों के 

बीच समखिि प्रयास ों की आवश्यकिा है। बेहिर जल लनकासी व्यवस्था, समय पर रिरिाव और सुरलक्षि जल प्रथाओों 

पर जागरूकिा अलभयान जलभराव से जुड़े ज खिम ों क  कम करने के ललए महत्वपूणि हैं। 

 

मुख्य शब्दः  बाढ़, जलभराव, नाललयााँ, जागरूकिा, स्वच्छ जल। 

 

 

 

पररचय 

 

भारत के कई ग्रामीण के्षत्ो ंमें, जिशेष रूप से हररिाणा िैसे राज्ो ंमें, िलभराि एक गंभीर पिाािरणीि और िन स्वास्थ्य ज ंता का 

जिषि बन गिा है, िहााँ मानसूनी बाररश अक्सर कृजष के्षत्ो,ं गााँि की नाजलिो ंऔर आिासीि के्षत्ो ंमें बाढ़ का कारण बनती है। 

प्रभाजित के्षत्ो ंमें, अंबाला जिले के बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड में अपिााप्त िल जनकासी सुजिधाओ,ं गााँि के बुजनिादी ढााँ े के 

खराब रखरखाि और कुछ बस्तस्तिो ंके जन ले इलाको ंमें होने के कारण मानसून के मौसम में बार-बार िलभराि होता है। ऐसी 

स्तस्थजतिााँ न केिल दैजनक िीिन को बाजधत करती हैं, बस्ति पेििल स्रोतो ंकी उपलब्धता और सुरक्षा को भी सीधे तौर पर प्रभाजित 

करती हैं। 

 

पेििल मुख्य रूप से हैंडपंप, पाइप लाइन, कुओ ंऔर टैंकरो ंसे प्राप्त होता है। हालााँजक, िब इन स्रोतो ंके आसपास िलभराि होता 

है, तो प्रदूषण का खतरा काफी बढ़ िाता है, जिससे अक्सर दस्त, हैिा और पेज श िैसी िलिजनत बीमाररिााँ फैलती हैं। नाजलिो ंके 

आसपास िमा पानी और खुले में िलभराि की जििा इस समस्या को और बढ़ा देती है। सामुदाजिक धारणाएाँ , िागरूकता का स्तर 

और जनिारक उपाि िैसे उबालना, क्लोरीनीकरण, हाथ धोना और उज त भंडारण, ब ाि में मदद करते हैं। 

 

िह अध्यिन इस बात की िााँ  करता है जक अंबाला के बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड में ग्रामीण पररिारो ंमें िलभराि पेििल 

स्रोतो,ं भंडारण प्रथाओ ंऔर स्वास्थ्य िागरूकता को कैसे प्रभाजित करता है। सामुदाजिक प्रजतजििाओ ंऔर धारणाओ ंका जिशे्लषण 

करके, िह अध्यिन बाढ़ और प्रदूषण की दोहरी  ुनौजतिो ंको कम करने के जलए बेहतर िल जनकासी प्रबंधन, स्वास्थ्य जशक्षा और 

एकीकृत ग्रामीण िल आपूजता रणनीजतिो ंकी तत्काल आिश्यकता पर प्रकाश डालता है। 
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अध्ययन का महत्व 

 

अंबाला के बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड के िलभराि िाले के्षत्ो ं में िलिजनत रोगो ं की भूजमका पर िह अध्यिन अतं्यत 

महत्वपूणा है क्ोजंक िह पिाािरण, स्वास्थ्य और जिकास के महत्वपूणा अंतसंबंध को संबोजधत करता है। बराड़ा सामुदाजिक जिकास 

खंड खराब िल जनकासी, भारी मानसूनी िषाा और अजनिोजित भूजम उपिोग के कारण िलभराि एक आिती  ुनौती के रूप में 

उभरा है, जिससे रोगाणुओ ंके जलए प्रिनन स्थल बनते हैं और डािररिा, टाइफाइड, हेपेटाइजटस और अन्य िलिजनत बीमाररिो ंके 

प्रकोप में िोगदान होता है। िल, स्वच्छता और स्वास्थ्य पर राष्ट्र ीि कािािमो ं (WaSH) के बाििूद, बराड़ा िैसे संिेदनशील 

सामुदाजिक जिकास खंडो ंपर कें जित स्थानीि शोध दुलाभ है। िह अध्यिन महत्वपूणा है क्ोजंक िह इस बात का अनुभििन्य प्रमाण 

प्रदान करता है जक कैसे िलभराि ग्रामीण पररिेश में रोजगिो ंकी संख्या, स्वास्थ्य व्यि और सामुदाजिक कल्याण को सीधे प्रभाजित 

करता है। घरेलू स्तर के आंकड़ो ंका उपिोग करके, िह िोस्तखम के स्वरूप, सामाजिक-आजथाक जनधाारको ंऔर िागरूकता में 

अंतराल की पह ान करता है, जिससे पिाािरणीि खतरो ंऔर सािािजनक स्वास्थ्य पररणामो ंके बी  संबंध मिबूत होता है। इसके 

नीजत जनमााताओ,ं स्थानीि स्वास्थ्य अजधकाररिो ंऔर पं ाितो ं को बेहतर िल जनकासी, सुरजक्षत िल आपूजता और सामुदाजिक 

िागरूकता कािािमो ं िैसे लक्ष्ो ंको पूरा करने में सहािता करें गे। इसके अलािा, िह अध्यिन िलिजनत रोगो,ं स्वास्थ्य और 

स्वच्छ िल एिं स्वच्छता से संबंजधत सतत जिकास लक्ष्ो ं (एसडीिी) के व्यापक संदभा में रखकर पिाािरणीि स्वास्थ्ि भूगोल पर 

अकादजमक   ाा में िोगदान देता है। 

 

 

सालहत्य की समीक्षा 

 

साहा और अन्य (2024), ने राष्ट्र ीि स्तर पर प्रजतजनजधत्व करने िाले एनएफए एस-5 आाँकड़ो ं  का जिशे्लषण जकिा ताजक िह 

जनधााररत जकिा िा सके जक बार-बार बाढ़ के संपका  में आने से ग्रामीण भारत में पां  साल से कम उम्र के बच्ो ंमें पेज श का खतरा 

कैसे बढ़ िाता है। 2018 और 2021 के बी  तीन बार बाढ़ के संपका  में आने िाले बच्ो ंमें और संपका  में न आने िाले बच्ो ंकी 

तुलना में पेज श की संभािना 34 प्रजतशत अजधक थी, िो बार-बार होने िाले िलप्लािन के सं िी स्वास्थ्य बोझ को रेखांजकत करता 

है। अध्यिन बराड़ा से अत्यजधक प्रासंजगक रास्तो ंपर प्रकाश डालता है-दूजषत पेििल स्रोत, असुरजक्षत िल भंडारण और मानसून 

के दौरान अत्यजधक सताकता रखने पर ध्यान देता है। िह बाढ़ के दौरान WaSH जनादेशो ंको बढािा देते हैं। समीक्षा इस बात पर 

िोर देती है जक बाढ़ के बाद आई बीमाररिो ंमें अल्पकाजलक उछाल आम है, लेजकन मध्यम अिजध के प्रभाि भी बने रहते हैं िहां 

िल जनकासी अपिााप्त रहती है। बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड के जलए, अध्यिन िलभराि के बाद के स्वास्थ्य पररणामो,ं दोनो ं

(≤2 सप्ताह) और जिस्ताररत (कई महीनो ंतक) को मापने का समथान करता है, और िह स्रोत सुरक्षा धारणाओ,ं भंडारण/उप ार 

और िल जनकासी स्तस्थजतिो ंपर प्रकाश डालता है। 

 

मिूमदार और अन्य (2024), ने एक दजक्षण एजशिाई गांि (भारत) में एडीडी के प्रकोप की ररपोटा की, जिसमें  ार जदनो ं (31 

जदसंबर, 2022-3 िनिरी, 2023) में एक समान स्रोत स्वरूप था। बराड़ा अध्यिन के जलए, िह िलभराि के दौरान/बाद में 

महामारी, देखभाल की तलाश और घरेलू िल उप ार के व्यिहारो ंको समझने के जलए एक ठोस ढााँ ा प्रदान करता है। प्राथजमक 

प्रजतजििाओ ं(िैसे, ओआरएस जितरण) और अजधकाररिो ंद्वारा क्लोरीनीकरण िा नाजलिो ंकी सफाई की गई िा नही,ं िैसे प्रश्ो ंको 

शाजमल करने का भी समथान करता है। 

 

हररिाणा की िलिािु पररितान और मानि स्वास्थ्य पर राज् कािा िोिना (2024-2025) िल िजनत रोगो ं के प्रकोपो ं का 

दस्तािेिीकरण करती है और जिला-स्तरीि अनुकूलन/स्वास्थ्य-प्रणाली उपािो ं को रेखांजकत करती है, िबजक लोक स्वास्थ्य 

अजभिांजत्की जिभाग की िल गुणित्ता पुस्तस्तका (जदसंबर 2024) संदूषण िोस्तखमो ं और जनगरानी प्रणाली का जििरण देती है। 

जनिजमत जनगरानी, मानसून की तैिारी, क्लोरीनीकरण मानक और सामुदाजिक सहभाजगता, िे सभी जमलकर बराड़ा सामुदाजिक 

जिकास खंड के नीजतगत पररिेश को आकार देते हैं। सरकारी कािों (नाजलिो ंकी सफाई, क्लोरीनीकरण), आपूजता गुणित्ता से संतुजष्ट् 

और रुके हुए पानी से जनकटता पर आपकी प्रश्ािली इन दस्तािेिो ंके अनुरूप हैं और अंबाला में मागादशान और िमीनी स्तर पर 

जकए गए अभ्यास के बी  कािाान्विन अंतराल का आकलन करने में मदद कर सकते हैं। (राष्ट्र ीि रोग जनिंत्ण कें ि, हररिाणा) 

 

िेनू्न और अन्य (2024), असुरजक्षत पेििल, खराब स्वच्छता और अपजशष्ट् प्रबंधन को बढ़ते रोग भार से िोड़ने िाले भारतीि साक्ष्ो ं

का संशे्लषण करता है। समीक्षा इस बात पर प्रकाश डालती है जक मानसून से संबंजधत िलभराि के दौरान कैसे अजनिजमत आपूजता, 

अपिााप्त भंडारण और बंद नाजलिााँ रोगाणुओ ंके संपका  को बढ़ाती हैं। िह एकीकृत हस्तके्षपो ं(स्रोत संरक्षण, उपिोग के स्थान पर 

उप ार, व्यिहार पररितान) और बेहतर िोस्तखम सं ार की मााँग करता है। बराड़ा के जलए, िह भंडारण कंटेनरो ंके प्रकार, धुलाई 

की आिृजत्त, उप ार की जनिजमतता और हाथ धोने की सुजिधाओ ं के साथ-साथ सामाजिक-आजथाक स्तरीकरण पर सिेक्षण की 

गहराई को उज त ठहराता है िो  WASH जििाओ ंको अपनाने का समाथन करें । िह संशे्लषण आपके घरेलू स्तर के जनष्कषों की 

व्याख्या के जलए एक मिबूत िै ाररक आधार प्रदान करता है।  
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अध्ययन के्षत्र 

 

ितामान शोधपत् हररिाणा के अंबाला जिले में स्तस्थत बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड पर कें जित है, िो राज् के उत्तर-पूिी भाग में 

स्तस्थत एक के्षत् है। भौगोजलक दृजष्ट् से, अंबाला 30°11′ उत्तर से 30°26′ उत्तरी अक्षांश और 76°30′ पूिा से 77°12′ पूिी देशांतर के 

बी  स्तस्थत है, और उत्तर में पंिाब और उत्तर-पूिा में जहमा ल प्रदेश के साथ सीमा साझा करता है। बराड़ा अंबाला के प्रशासजनक 

सामुदाजिक जिकास खंडो ंमें से एक है, जिसमें मुख्यतः  ग्रामीण बस्तस्तिााँ हैं जिनका मुख्य व्यिसाि कृजष है। िह के्षत् जसंधु-गंगा के 

िलोढ़ मैदान में स्तस्थत है, जिसकी जिशेषता उपिाऊ जमट्टी है, लेजकन इसकी जन ली स्थलाकृजत और अपिााप्त िल जनकासी संर ना 

के कारण मौसमी िलभराि होता है।    

 

बराड़ा खंड में उपोष्णकजटबंधीि मानसूनी िलिािु पािी िाती है, जिसमें गमा ग्रीष्मकाल, िुलाई से जसतंबर तक सघन िषाा ऋतु 

और ठंडी सजदािााँ होती हैं। औसत िाजषाक िषाा लगभग 1100 जममी होती है, जिसका अजधकांश भाग मानसून के दौरान होता है, 

जिससे अक्सर कृजष के्षत्ो,ं सड़क जकनारे की नाजलिो ंऔर गााँि के आसपास के के्षत्ो ंमें पानी िमा हो िाता है। िे पररस्तस्थजतिााँ 

िलिजनत रोगाणुओ ंके प्रसार के जलए अनुकूल िातािरण बनाती हैं। इस सामुदाजिक जिकास खंड का सामाजिक-आजथाक स्वरूप 

छोटे और सीमांत जकसानो,ं मिदूरो ंऔर अधा-शहरी पररिारो ंके जमश्रण को दशााता है, जिससे िहााँ की आबादी स्वास्थ्य िोस्तखमो ंके 

प्रजत जिशेष रूप से संिेदनशील हो िाती है। िह भौगोजलक और सामाजिक-आजथाक संदभा बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड को 

िलिजनत रोगो ंके बढ़ने में िलभराि की भूजमका का अध्यिन करने के जलए एक उपिुक्त स्थान बनाता है। 

 

 
स्र िः  शोधाथी द्वारा आका . िी.आइ.एस. की सहािता से जनाजमत 

 

मानलचत्र 1: अध्ययन के्षत्र की अवखस्थलि 

  

 

अध्ययन के उदे्दश्य 

 

इस शोधपत् के उदे्दश्य जनम्नजलस्तखत हैं: 

 

1. बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड में मानसून के मौसम के दौरान घरेलू िल स्रोतो,ं भंडारण प्रथाओ ंऔर िलभराि के 

संपका  के बी  संबंधो ंका जिशे्लषण करना। 

 

2.  िलभराि िाले के्षत्ो ं में िलिजनत रोगो ं के जनिारक उपािो ं के बारे में सामुदाजिक िागरूकता और धारणाओ ंका 

आकलन करना। 
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कायिप्रणाली 

 

ितामान अध्यिन बराड़ा के सामुदाजिक जिकास खंड में जकिा गिा है, मानसून के मौसम में िहााँ िलभराि एक आिती समस्या के 

रूप में उभरा है। प्राथजमक आाँकड़े एकत् करने के उदे्दश्य से, िलभराि से गंभीर रूप से प्रभाजित पााँ  गााँिो ंको अध्यिन के्षत् के 

रूप में  ुना गिा था। प्रते्यक  िजनत गााँि से, एक सरल िादृस्तच्छक नमूनाकरण पद्धजत का उपिोग करके दस घरो ंका  िन जकिा 

गिा, जिससे सिेक्षण के नमूने के रूप में कुल 50 नमूने जलए गए। 

 

प्राथजमक आाँकड़े एक सुव्यिस्तस्थत प्रश्ािली के माध्यम से एकत् जकए गए, जिसे आिास की स्तस्थजत, पेििल के स्रोत और भंडारण, 

िल जनकासी प्रणाजलिो,ं बाढ़ के िोस्तखम और िलिजनत रोगो ंऔर जनिारक उपािो ंके बारे में सामुदाजिक िागरूकता के बारे में 

िानकारी एकत् करने के जलए जडिाइन जकिा गिा। प्रश्ािली में समस्या की व्यापक समझ सुजनजित करने के जलए बंद और खुले 

दोनो ंप्रकार के प्रश् शाजमल जकए गए। 

 

घरेलू सिेक्षण के दौरान एकत् जकए गए आाँकड़ो ंको प्रजतशत और आिृजत्त जितरण िैसी िणानात्मक सांस्तख्यकीि जिजधिो ंका उपिोग 

करके व्यिस्तस्थत रूप से संकजलत, सारणीबद्ध और जिशे्लजषत जकिा। जिशे्लषण से िलभराि, घरेलू िल प्रथाओ ंऔर स्वास्थ्य 

िोस्तखमो ंके बी  संबंधो ंकी पह ान करने में मदद जमली, साथ ही समुदाि द्वारा अपनाए गए िागरूकता और जनिारक उपािो ंके 

स्तर की भी पह ान हुई। 

 

िह पद्धजतगत ढााँ ा सुजनजित करता है जक जनष्कषा िमीनी स्तर के साक्ष्ो ंपर आधाररत हो ंऔर बराड़ा खंड के िलभराि िाले गााँिो ं

के पररिारो ंके अनुभिो ंको प्रजतजबंजबत करें । 

 

पररणाम 

 

बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड के 50 घरो ंमें जकए गए सिेक्षण से िीिन स्तस्थजतिो,ं िलभराि और सामुदाजिक धारणाओ ंके बारे में 

महत्वपूणा िानकारी जमलती है।  

 

िाललका 1: पेयजल सोंबोंिी िारणाएाँ  

 

 
 

स्र िः  शोधाथी द्वारा प्राथजमक सिेक्षण के दौरान एकजत्त जकए गए आंकड़े 

 

आिास के संदभा में, अजधकांश उत्तरदाता (94 प्रजतशत) पके्क घरो ंमें रहते हैं, िबजक 6 प्रजतशत अधा-पके्क िा कचे् ढााँ ो ंमें रहते 

हैं, िो दशााता है जक अजधकांश घरो ंमें अपेक्षाकृत स्थािी आिास हैं। पीने के पानी के प्राथजमक स्रोत के संबंध में, 58 प्रजतशत लोग 
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पाइप आपूजता पर जनभार हैं, 38 प्रजतशत हैंडपंप का उपिोग करते हैं, और केिल 4 प्रजतशत कुओ ंपर जनभार हैं, िो ग्रामीण के्षत्ो ंमें 

पाइप िल पहुाँ  की ओर िजमक बदलाि को दशााता है। हालााँजक, इन स्रोतो ंके आसपास बाढ़ का िल ज ंता का जिषि बन िाता 

है। िबजक 16 प्रजतशत ने बतािा जक उनके िल स्रोत मानसून के दौरान हमेशा िलमग्न हो िाते हैं, 54 प्रजतशत ने कहा जक उनके 

साथ ऐसा नही ंहोता, और 30 प्रजतशत ने संकेत जदिा जक उनके िल स्रोतो ंमें कभी-कभार िलभराि होता है। घरेलू िल भंडारण 

पद्धजतिााँ भी जभन्न-जभन्न हैं- 26 प्रजतशत ढके हुए कंटेनरो ंका उपिोग करते हैं, 6 प्रजतशत खुले कंटेनरो ंका, 40 प्रजतशत ओिरहेड 

टैंको ंका, और 28 प्रजतशत अन्य माध्यमो ंपर जनभार हैं, कई घरो ंमें सुरजक्षत भंडारण पद्धजतिो ंको अपनाने के बाद भी िल प्रदूषण 

का िोस्तखम बना रहता है। िल जनकासी प्रबंधन के संबंध में, 42 प्रजतशत ने बतािा जक मानसून से पहले नाजलिो ंकी सफाई की 

िाती है, 32 प्रजतशत ने कहा जक सफाई नही ंकी िाती, और 26 प्रजतशत ने कहा जक कभी-कभार सफाई होती है, िो असंगत 

नागररक प्रबंधन की ओर इशारा करता है। अंत में, िब बाढ़ के पानी के घरो ंमें आने के बारे में पूछा गिा, तो केिल 18 प्रजतशत ने 

इस समस्या का अनुभि होने की बात कही, िबजक 82 प्रजतशत ने कहा जक उनके घर अप्रभाजित रहते हैं, जिससे िह उिागर होता 

है जक बाढ़ एक सामुदाजिक स्तर का मुद्दा है, लेजकन घरो ंपर इसका सीधा प्रभाि काफी जभन्न होता है। 

 

िाललका 2: जल के सोंबोंि में सामुदालयक िारणाएाँ  

 

 
 

स्र िः  शोधाथी द्वारा प्राथजमक सिेक्षण के दौरान एकजत्त जकए गए आाँकड़े 

 

िलभराि और स्वास्थ्य िोस्तखमो ंके बारे में उत्तरदाताओ ंकी धारणा में गहरी िागरूकता को दशााती है। िब उनसे पूछा गिा जक 

क्ा स्तस्थर िलभराि िाले के्षत् िल प्रदूषण के िोस्तखम को बढ़ाते हैं, तो कोई भी इस कथन से असहमत नही ंथा। 66 प्रजतशत लोगो ं

ने सहमजत व्यक्त की, िबजक 34 प्रजतशत तटस्थ रहे, िह दशााता है जक अजधकांश लोग स्तस्थर िल और प्रदूषण के बी  सीधे संबंध 

को पह ानते हैं, हालााँजक एक छोटा सा जहस्सा इस िोस्तखम की गंभीरता को पूरी तरह से नही ंसमझता है। पीने के पानी को उबालने 

िा क्लोरीनीकरण िैसे जनिारक उपािो ंके मुदे्द पर, प्रजतजििाएाँ  अजधक जिभाजित थी ं52 प्रजतशत उत्तरदाता सहमत थे जक िे उपाि 

अजधकांश िलिजनत बीमाररिो ंको रोक सकते हैं, िबजक 48 प्रजतशत तटस्थ रहे, और कोई भी असहमत नही ंथा। इससे पता 

 लता है जक िद्यजप कई पररिार शुस्तद्धकरण जिजधिो ंके लाभो ंको स्वीकार करते हैं, जफर भी एक बड़े िगा में उन्हें लागू करने में दृढ़ 

जिश्वास िा जनरंतर अभ्यास का अभाि है। अंत में, िब मानसून के दौरान नाजलिो ंकी सफाई के महत्व के बारे में पूछा गिा, तो 64 

प्रजतशत लोगो ंने इस बात पर सहमजत िताई जक नाजलिो ंकी सफाई आिश्यक है, िबजक 36 प्रजतशत तटस्थ रहे, और जकसी भी 

उत्तरदाता ने इससे असहमजत नही ंिताई। इससे पता  लता है जक िहााँ समुदाि के सदस्य नाजलिो ंकी सफाई िैसे जनिारक उपािो ं

का व्यापक रूप से समथान करते हैं, िही ंकमिोर नागररक भागीदारी िा बाहरी एिेंजसिो ंपर जनभारता के कारण कुछ लोगो ंमें अभी 

भी उदासीनता है। आाँकड़ो ंसे पता  लता है जक ग्रामीण पररिार आमतौर पर िलभराि के िोस्तखमो ंऔर स्वच्छता के महत्व को 

समझते हैं, लेजकन व्यिहार और दृजष्ट्कोण आंजशक रूप से जनस्तिि बने हुए हैं, जिसके जलए अजधक िागरूकता और सजिि 

भागीदारी की आिश्यकता है। 
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लनष्किि 

 

बराड़ा सामुदाजिक जिकास खंड के ग्रामीण के्षत् में िलभराि के अध्यिन से अपिााप्त िल जनकासी, दूजषत िल स्रोतो ं और 

सामुदाजिक स्वास्थ्य िोस्तखमो ंके बी  िजटल अंतसंबन्ध पर प्रकाश डालता है। जनष्कषा बताते हैं जक पाइप और हैंडपंप के पानी पर 

जनभारता के बाििूद, कई स्रोत बाढ़ के संपका  में हैं, जिससे उनके प्रदूजषत के्षत् का खतरा बढ़ िाता है। िहााँ अजधकांश उत्तरदाता 

रुके हुए पानी के खतरो ंऔर नाजलिो ंकी सफाई की आिश्यकता को समझते हैं, िही ंउबालने िा क्लोरीनीकरण िैसी जनिारक 

पद्धजतिााँ असंगत रूप से अपनाई िाती हैं। िह स्तस्थजत अजधक संस्थागत हस्तके्षप, सामुदाजिक भागीदारी और िागरूकता 

अजभिानो ंकी मााँग करती है। ग्रामीण स्वास्थ्य और कल्याण की रक्षा के जलए स्थानीि िल जनकासी प्रणाजलिो ंको मिबूत करना और 

सुरजक्षत िल प्रथाओ ंको बढ़ािा देना आिश्यक है। 
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