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Hkk"kk dh vo/kkj.k ,oa fgUnh Hkk"kk dk lrr~ fodkl 
 

'kksHkk es?koky 

 

çLrkouk 
 
fgUnh Hkk"kk vk;Z Hkk"kk ifjokj ;k Hkkjksih; Hkk"kk ifjokj dh Hkk"kk gSA Hkkjr esa vk;Z ifjokj vkSj 
æfoM ifjokj dh Hkk"kkvksa ds cksyus okyksa dh la[;k vf/kd gSA mÙkkj esa vk;Z ifjokj rFkk nf{k.k 
Hkkjr esa æfoM ifjokj dh Hkk"kk;sa cksyh tkrh gSA Hkkjksih; ifjokj dh çkphu Hkk"kkvksa esa laL—r] 
ikfy] çk—r] viHkza'k] çkphu Ýkalhlh] vosLrk] chd] ysfVu vkfn rFkk vk/kqfud Hkk"kkvksa esa vaxzsth] 
:lh] teZu Ýkalhlh] iqrZxkyh] fgUnh] caxyk] xqtjkrh vkfn gSA Hkkjrh; vk;Z ifjokj dh Hkk"kkvksa 
ls fgUnh Hkk"kk fodflr gqbZ gSA ^^Hkk"kk 'kCn dh O;qRifÙkk ij /;ku nsus ls bl vFkZ dh iqf"V gksrh 
gSaA Hkk"kk laL—r dh Hkk"k~ ¼Hokfnx.kh½ /kkrq ls cuk gSA Hkk"k~ /kkrq dk vFkZ gSa ¼Hkk"k O;äk;ka okfp½ 
O;ä ok.khA ^Hkk";rs O;äoke~ :is.k vfHkO;T;rs bfr Hkk"kk^ vFkkZr~ O;ä ok.kh ds :i esa ftldh 
vfHkO;fä dh tkrh gSA gSA mls Hkk"kk dgrs gSa^^ vko';drk vkfo"dkj dh tuuh gSA vkSj Hkk"kk 
euq"; dh vko';drk gSa Hkk"kk ds fodkl ds pj.kks es /oU;kRed ek/;e tSls i'kq] if{k;ksa dh cksyh 
¼rksrk] cUnj] xk;] vkfn dh vkokt½ dks Hkk"kk 'kCn ç;ksx fd;k tkrk gSaA vkafxd lapkyu ;k 
bafxr ek/;e ftlesa ekuoh; 'kjhj ds fofHkUu vaxks vk[k] gkFk] vkfn ds }kjk fopkjks dh vfHkO;fä 
dks Hkk"kk dgk x;k tSls dfooj fcgkjh us vkafxd lapkyu ds ek/;e ls uk;d vkSj ukf;dk nksuks 
ds chp vk[kksa ds Onkjk ân; ds Hkkoksa dks O;ä djus dk o.kZu nksgs esa fd;kA 
 

 

^dgr] uVr] jh>r] f[ktr] 
feyr] f[kyr] yft;krA 
Hkjs Hkou esa djr gSa- 
uSuuq gh lc ckrAA^ 
 
lkadsfrd ek/;e dks Hkh Hkk"kk dgk tkrk gSA blesa ladsrks ds ek/;e ls O;ogkj fd;k tkrk gSA eafnj dh ?kaVh 

eafnj esa iwtk ikB dh vkSj ladsr djrh gSA blh çdkj jsyos esa yky gjh >aMh pkSjkgks ij ;krk;kr fu;a=.k esa 

yky] gjh] ihyh cÙkh dk ç;ksx lkadsfrd ek/;e ds mnkgj.k gSA 
 
Hkk"kk oSKkfudksa dh –f"V ls /oU;kRed ek/;e vkafxd rFkk lkadsfrd ek/;e dks Hkk"kk ugha ekuk x;k gSA 

D;ksfd blesa xaHkhj Hkkoksa dks vfHkO;ä djus dh dk;Z{kerk ugha gSA bl dkj.k ekuo vius Hkkoksa dh vfHkO;fä 

ds fy;s ftl O;ä ok.kh dk ç;ksx djrk gSA mls Hkk"kk dgrs gSA 
 
^lqçfl) oS;kdj.k vkpk;Z dkerk çlkn xq: us fy[kk gS& Hkk"kk og lk/ku gS ftlds }kjk euq"; vius fopkj 

nwljksa ds lkeus HkyhHkkfr çdV dj ldrk gS vkSj nwljksa ds fopkj HkyhHkkfr le> ldrk gSA^ 
 
^euq"; vkSj euq"; ds chp oLrqvksa ds fo"k; esa viuh bPNk vkSj efr dk vknku çnku djus ds fy;s O;ä 

/ofu ladsrks dk tks vknku çnku gksrk gS mls Hkk"kk dgrs gSA^ 
 
Hkk"kk ds Lo:i vkSj fo'ks"krkvksa es ;fn ns[kk tk; rks Hkk"kk lkekftd oLrq gSaA lekt dks ,d lw= esa ck/kus dk 

dk;Z Hkk"kk ds ek/;e ls gksrk gSA ;g Hkko lEçs"k.k ds lkFk gh iSrd̀ ugha gksrh gSa cfYd vftZr dh tkrh gSaA 

Hkk"kk dh ,d HkkSxksfyd lhek gksrh gSa blfy, ,d dgkor gSa& 
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^pkj dksl ij ikuh cnys] vkB dksl ij ckuh^ 
 

lkFk gh Hkk"kk es fpjifjorZu 'khyrk dk xq.k fo/keku jgrk gSaA Hkk"kk ifjorZu gksrh jgrh gSaA 

 

Hkk"kk ds fofo/k :iks esa cksyh] foHkk"kk] miHkk"kk ifjfuf"Br Hkk"kk] lkfgR;d Hkk"kk fof'k"B Hkk"kk] jktHkk"kk] 

jk"VªHkk"kk varj jk"Vªh; Hkk"kk vkfn dk LFkku vkrk gSA fo)kuks us cksyh vkSj foHkk"kk 'kCn dks lekukFkZd ekuk gSa 

ysfdu Hkk"kk oSKkfudks dh –"Vh ls nksuks esa varj gSa cksyh dks Hkk"kk dh y?kq bdkbZ ds :i esa tkuk tkrk gSaA 

fdlh lhfer HkkSxksfyd {ks= es jgus okyks yksxks dh cksy pky dh Hkk"kk cksyh dgykrh gSaA foHkk"kk es tc dksbZ 

cksyh dk foLrkj gksrk gSa ;k cksyh dk foLr`r vkSj cM+k :i cu tkrk gSa rks mls foHkk"kk dgk tkrk gSA 

ifjfuf"Vr Hkk"kk esa tc dksbZ foHkk"kk dk O;kdj.k fufeZr gks tkrk gS vkSj nSfud O;ogkj esa lH; f'kf{kr oxZ 

bls fopkj fofue; esa ç;ksx djus ds lkFk vius ys[ku dk;Z esa bldk mi;ksx djus yxrk gSA rks og foHkk"kk 

ifjfuf"Br Hkk"kk ou tkrh gSaA bl çdkj Hkk"kk ds fuekZ.k ds pj.k dks bl çdkj le>k tk ldrk gS& 

cksyh&&>foHkk"kk@miHkk"kk&&>Hkk"kkA 

 

lkfgfR;d Hkk"kk es lkfgR; dk l`tu fd;k tkrk gSaA fof'k"V Hkk"kk ls vfHkçk; fdlh fof'k"V fo"k; fo'ks"k dh 

'kCnkoyh Hkk"kk gh fof'k"V Hkk"kk ds varxZr vkrh gSaA jktHkk"kk vkSj jk"VªHkk"kk ds Hksn es lkekU;r% U;k; ugha 

fd;k tkrk gS cfYd ,d gh eku fy;k tkrk gSA ij nksuks es cgqr varj gSA tc dksbZ Hkk"kk fdlh jk"Vª }kjk 

laoS/kkfud :i ls ljdkjh dke dkt esa ç;ksx ds fy, Lohdkj dj yh tkrh gSa ;k og Hkk"kk ftls ljdkjh 

dk;ksaZ esa ç;ksx ds fy, laoS/kkfud ntkZ çnku dj fn;k tkrk gS rks og jktHkk"kk cu tkrh gSaA vkSj jk"VªHkk"kk 

ds varxZr og Hkk"kk vkrh gSa ftlls jk"Vª ds cgqla[;d yksxksa HkkokRed ,drk ds fy, ¼fofHkUu Hkk"kkvks ds 

cksyus okyks ds chp fdlh ,d Hkk"kk dks Loh—fr ls ç;ksx djuk½ /;ku j[krs gq, Loh—fr çnku djrs gSaA og 

jk"VªHkk"kk dgykrh gSa varjk"Vªh; Hkk"kk fofHkUu jk"Vªks ds chp okrkZyki rFkk i= O;ogkj ds fy, ç;ksx esa ykbZ 

tkrh gSaA 

 

Hkk"kkvksa dk v/;;u Hkk"kk oSKkfudksa ds }kjk fd;k tkrk gSA v/;;u dh –f"V ls Hkk"kkvksa dk oxhZdj.k ifjokj 

ds :i esa fd;k tkrk gSA ^fo'o esa eq[;r% fuEukafdr Hkk"kk ifjokj gS 1&Hkkjksih;] 2&æfoM] 3&phuh] 

4&lsesfVd&gSesfVd] 5&;wjkay&vYVkbd] 6&dkdsf'k;u] 7&tkikuh&dksfj;kbZ] 8&ey;ikfyus'ku] 

9&vkLVªks&,f'k;u] 10&cq'keSu] 11&ckaVw] 12&lwMku] 13&vejhdhA^ 

 

,d ifjokj ls mRiUu Hkk"kk dks ml ifjokj esa gh 'kkfey fd;k tkrk gS ftl ifjokj ls og Hkk"kk tUe ysrh 

gSA 

 

Hkkjr es eq[;r% pkj Hkk"kk ifjokjksa dh Hkk"kk;sa cksyh tkrh gSa & 

 

1- Hkkjksih; ¼Hkkjr ;wjksih;½ 

2- æfoM+ Hkk"kk ifjokj 

3- vkfLVd ,f'k;u ;k vkXus; Hkk"kk ifjokj 

4- phuh vFkok ,dk{kjh Hkk"kk ifjokjA 

 

æfoM Hkk"kk ifjokj dh eq[; Hkk"kk,a rFkk {ks=ksa esa rfey ¼rfeyukMw½ ey;kye ¼dsjy½] rsyxw ¼vkU/kzçns'k½] 

dUuM ¼dukZVd½] xkSM ¼e-ç- esa cqUnsy[k.M rFkk vkl&ikl½] vksj‚o ¼fcgkj] mM+hlk] e-ç-½ vkfn gSA 

 

vkLVªks&,f';kfVd Hkk"kk ifjokj esa L;ke] uhdksokj] dEcksfM;k] caxyk] fcgkj] e-ç-] rfeyukMq vkfn {ks= vkrs gS 

rFkk bu {ks=ksa esa laFkkyh ¼iwohZ fcgkj rFkk if'peh caxky½] eqaMkjh ¼e-ç-] mM+hlk] rfeyukMq] if'pe caxky½ 

vkfn Hkk"kk,a cksyh tkrh gSA 
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phuh vFkok ,dk{kjh vk"kk ifjokj ds HkkSxksfyd {ks=ksa esa phu] cekZ] frCcr vkfn vkrs gSA çeq[k Hkk"kkvksa esa phuh 

¼phu½] FkkbZ ;k L;keh ¼L;ke ;k FkkbZyS.M esa½ czãh ;k oehZ ¼oekZ esa½ frCcrh ¼frCcr esa½ vkfn gSA blh ifjokj 

dh xkjks] cksMks] ukxk] usokjh vkfn Hkk"kk,a Hkkjrh; lhek ds ikl ç;ksx dh tkrh gSA 

 

Hkkjr&;wjksi dh Hkk"kkvksa dks Hkkjksih; ifjokj esa 'kkfey fd;k tkrk gSA Hkkjksih; ifjokj uke Ýsap fo}kuksa dh 

nsu gSA bls b.Mks&teZfud] vk;Z ifjokj] Hkkjr&fgÙkh uke ls Hkh tkuk tkrk gSA  

 

Hkkjr dh vk;Z Hkk"kkvksa esa laL—r lcls çkphu gSA rFkk blh dh mÙkjkf/kdkj.kh fgUnh gSA fgUnh 'kCn dh 

mRifÙk ds laca/k esa ekU;rk gSA ^fgUnh 'kCn dh mRifÙk Hkkjr ds mÙkj if'pe esa çokg eku fl/kq ufn ls 

lacaf/kr gSA fofnr gS fd vf/kdka'k fons'kh ;k=h vkSj vØkUrk mÙkj if'pe flga }kjk ls gh Hkkjr vk;sa Hkkjr esa 

vkus ckys bu fonsf'k;ksa us ftl ns'k ds n'kZu fd;s og fl/kq dk ns'k FkkA bZjku ¼Qkjl½ ds lkFk Hkkjr ds cgqr 

çkphu dky ls cgqr laca/k Fks vkSj bZjkuh fl/kq dks fgUnq dgrs FksA ¼flU/kq&&>fgUnq] l dk g esa rFkk /k dk n 

esa /ofu ifjorZu gqvk½ fgUnh ls fgUn cuk vkSj fQj fgUn esa Qkjlh Hkk"kk ds laca/k dkjd çR;;~ bZ yxus ls 

fgUnh cu x;kA fgUnh dk vFkZ gS fgUn dk^ fgUnh 'kCn ds fodkl esa fgUnh 'kCn dk O;ogkfjd rFkk fgUnh 

lkfgR; esa vusd ukeksa ls ukedj.k fd;k x;kA fgUnh ds vFkZ esa gh fgUnqbZ ;k fgUnoh js[rk] mnwZ] nfD[kuh] 

fgUnqLrkuh] [kMhcksyh 'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

 

fgUnh Hkk"kk ds fodkl dks oxhZ—r dkyØe –f"V ls fd;k x;k gSA le; –f"V ls Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk lewg 

rhu oxsZ esa foHkä gSA 

 

¼d½ çkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 1500 bZ-iw- ls 500 bZ-iw- rd 

¼[k½ e/; Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 500 bZ-iw- ls 1000 bZ-iw- rd 

¼x½ vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 1000 bZ-iw- ls orZeku le; rd 

 

¼d½ çkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk bl dky esa laL—r dks nks Hkkxksa esa foHkä fd;k tkrk gS- bls vk;Z Hkk"kk ;k 

nso Hkk"kk Hkh dgk tkrk gSA 

 

oSfnd laL—r yxHkx 1500 bZ-iw- ls 1000 bZ-iw- dk le; oSfnd laL—r dk ekuk tkrk gSA blds vU; uke 

oSfnd] oSfndh] NUnl] Nkunl gS bl Hkk"kk esa oSfnd okMZe; dh jpuk gq;h gSA tks pkjks oSn czkEg.k] xzaFk vkSj 

mifu"knks dh jpuk dh xbZ gSA Hkk"kk dk ;g :i _xosn lfgrk esa ns[kk tk ldrk gSA 

 
ykSfdd laL—r yxHkx 1000 bZ-iw- ls 500 bZ-iw- rd dk le; ykSfdd laL—r ;k Dykfldy laL—r ds uke 

ls tkuk tkrk gSA okfYedh jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k] dkO;] ukVd bl Hkk"kk esa fy[ks x;sA O;kl] Hkk"k] 

v'o?kks"k] dkyhnkl dh jpuk;s ykSfdd laL—r esa gSA 

 
e/;Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk e/;dkyhu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dks rhu Hkk"kkvksa esa ckVk tkrk gS& 

 

1- çkphu çk—r ;k ikyh 500 bZ-iw- ls 100 bZ-iw- rd 

2- e/; dkyhu çk—r ;k ikyh 100 bZ ls 500 bZ- rd 

3- ijdkyhu çk—r ;k viHk`U'k 500 bZ- ls 1000 rd 

 

ikyh ikyh okS) /keZ ¼fo'ks"kr% nf{k.kh oS)ks½ dh Hkk"kk gSA bls ekx/kh ;k ns'k vk"kk Hkh dgk x;k gSA Hkxoku 

cq) vkSj muds vuq;kf;vksa us blh Hkk"kk esa vius mins'k fn;sA vkSj ckS) lkfgR; ikyh esa fy[kk x;kA bUgs 

f=fiVd dgk tkrk gSA lqr fiVd] fou; fiVd] vfHk/kE; fiVd ckS) xzUFk gSA 
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çk—r Hkxoku egkohj ds lkjs mins'k çk—r esa gh gSaA çk—r Hkk"kk ds ikap Hksn fd, x;s gSaA 'kkSjlsuh çk—r] 

v/kekx/kh çk—r vkSj ekx/kh çk—rA 

 
viHkz'ka viHkz'ka dk 'kkfCnd vFkZ gS fcxM+k gqvk ;k fxjk gqvkaA tc Hkk"kk dk :i lqlL—r u gksdj foxMk 

:i gks tkrk gSa rks mls viHkz'ka dgk tkrk gSA blds vU; uke vogV] vogYFk] ns'kHkk"kk] ns'khHkk"kk vkfn gSaA 

dkfynkl ds ukVd foØeksao'kh; es fuEu oxZ ds ik=ks }kjk bldk ç;ksx fd;k x;k gSaA 

 
vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z& Hkk"kk vk;Z Hkk"kk dk fodkl viHkz'ka ls ekuk tkrk gSaA çkphu ikap çk—rks ls ikap 

viHkza'k Hkk"kkvksa dk fodkl gqvk gSA bu ikap viHkz'kks ds lkFk gh czkpM+ ,ao [kl nks viHkz'kks dks vkSj fy;k 

tkrk gSA 

 

viHkz'ka   &  fodflr vk/kqfud Hkk"kk, 
1- 'kkSjlsuh   & if'peh fgUnh] jktLFkk;h] xqtjkrh 

2- egkjk"Vh & ejkBh 

3- ekx/kh & fcgkjh] caxkyh] mfM+;k] vleh 

4- v/kZekx/kh & iwohZ fgUnh 

5- iS'kkph & yg¡nk 

6- czkpM- & flU/kh] iatkch 

7- [kl  & igkM+h 

 

e/;dkyhu Hkkjrh; vk;ZHkk"kkvks dk le; yxHkx 1000bZ] rd ekuk tkrk gSaA ijUrq 900bZ- ls 1100 bZ- rd dk 

le; vogê dk gSaA ;g viHkz"V 'kCn dk fo—r :i gSaA bls viHkza'k dk ijorhZ viHkza'k dg ldrs gSaA vogê 

viHkza'k vkSj vk/kqfud Hkkjrh; vk;ZHkk"kkvks ds chp dh laØe.kdkyhu Hkk"kk gSaA vk/kqfud Hkkjrh; vk;ZHkk"kkvks 

dk le; çkphu fgUnh yxHkx 1000 bZ- ls 1400bZ- rd e/;dkyhu fgUnh yxHkx 1400bZ- ls 1850bZ- rd 

vk/kqfud fgUnh dky yxHkx 1850 bZ- ls orZeku rd gksrk jgk gSaA 

 

oLrqr% Hkk"kk dh vo/kkj.kk] Lo:i rFkk fodkl dks tc Hkk"kk oSKkfudksa ds –f"Vdks.k ls ns[kk tkrk gS rks 

fuf'pr gh ;g Kkr gksrk gS fd Hkk"k dk tks orZeku Lo:i ge ns[krs gS ;g {kf.kd ls mRiUu ugha gqvk gSA 

blds fy;s gtkjksa o"kksaZ dk le; yxk gSA fgUnh 'kCn dh mRifÙk ,d 'kks/k dk fo"k; jgk gS fgUnh Hkk"kk dk 

fodkl Hkh vusd lksikuksa ls xqtjrk gqvk orZeku Lo:i rd igqapk gSA fgUnh dk mn~Hko vkSj fodkl laLdr̀ 

ls çkjaHk gksdj orZeku le; rd fodkl ds iFk ij xfreku gSA Hkk"kk ds e/;dky esa fodflr viHkza'k 

'kkSjlsuh vnZ~/kHkkx/kh] ekx/kh ls fgUnh dk fodflr :i LFkkfir gqvk vkSj bl çdkj fgUnh laL—r] &&> ikfy] 

&&> çk—r] &&> viHka'k] &&> vogV~] fgUnh@ çkjafHkd fgUnh ds :i esa fodflr gqbZA 
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