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स ि ांश 

 

मध्यम हिल ने व ले एमएल सीडबू्ल्यएस ने गांभीि हिल ने व ले लोगो ां िी तुलन  में भ ष  क्षमत ओां में बेहति प्रदशशन 

त्रिय , जबत्रि बीएल सीडबू्ल्यएस में ऐस  नही ां देख  गय । असम नत ओां पि भ ष ई प्रभ वो ां िे परिण मो ां से पत  चल  त्रि, 

असांगत स्विो ां िी तुलन  में असांगत व्यांजनो ां िी अत्रिि घटन ; असांगत व्यांजनो ां िी तुलन  में असांगत समूह; सबसे अत्रिि 

औि सबसे िम ब ि असांगत व्यांजनो ां िे उच्च िण ि  स्थ न औि तिीि  समूहो ां में त्रभन्न थ ; असांगत स्विो ां ने एि सम न 

प्रवृत्रि त्रदख ई; अन्य स्स्थत्रतयो ां िी तुलन  में प्र िांत्रभि ध्वत्रन स्स्थत्रतयो ां पि असम नत ओां िी अत्रिि घटन ; ि यश शब्ो ां िी 

तुलन  में स मग्री शब्; सांज्ञ  व क् ांश िी तुलन  में त्रिय  व क् ांश; एि शब् में अक्षिो ां िी सांख्य  औि एि व क् में शब्ो ां 

िी सांख्य  में वृस्ि िे स थ असम नत ओां ि  प्रत्रतशत बढ़ । यह प य  गय  त्रि िुछ भ ष ई त्रनि शििो ां िे त्रलए 

परिवतशनशीलत  मौजूद थी, जो “हिल ने िी पहच न िे रूप में परिवतशनशीलत “ िे दृत्रििोण ि  समथशन ििती है। इस 

िॉस-भ ष ई अध्ययन ने हिल ने औि भ ष ओां िे भ ष ई पहलुओां िे बीच मौत्रलि सांबांिो ां से सांबांत्रित िुछ स म न्य औि 

त्रवभेदि त्रवशेषत ओां ि  खुल स  त्रिय । 
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प्रस्त वन  

 

हकलाना और द्विभाद्वषकता के बीर् के संबंध कच रहस्यमय कहा जा सकता है। संबंद्वधत मुद्च ंमें प्रद्वतभाद्वगयच ंकी संख्या और आयु, 

ज्ञात भाषाओ ंका समूह, ज्ञात भाषाओ ंकच सीखने की आयु, दचनच ंभाषाओ ंका उपयचग और हकलाना और द्विभाद्वषकता का आकलन 

करने में शाद्वमल प्रद्विया शाद्वमल है। औ-यंग, हॉवेल, डेद्ववस, र्ार्ल्च और सैद्वकन (2000) ने ऑनलाइन मूल्ांकन का उपयचग द्वकया 

और पाया द्वक द्विभाषी और एकभाषी वक्ताओ ंमें हकलाने की समान व्यापकता दर है। नवचका (1988) ने द्विभाद्वषयच ंमें हकलाने का 

वर्चन करने के द्वलए तीन धारर्ाएँ प्रस्ताद्ववत की।ं ये धारर्ाएँ हैं द्वक हकलाना एक भाषा में द्वदखाई देता है लेद्वकन दूसरी भाषा में नही,ं 

हकलाना दचनच ंज्ञात भाषाओ ंमें समान सीमा तक द्वदखाई देता है (एक ही पररकल्पना) और हकलाना दचनच ंभाषाओ ंमें द्वभन्न सीमा 

तक द्वदखाई देता है (अंतर पररकल्पना)। अद्वधकांश शचधकताचओ ंने नचट द्वकया है 

 

द्वक हकलाने का द्ववतरर् हकलाने वाले व्यक्तक्तयच ंिारा बचली जाने वाली भाषाओ ंमें समान हच भी सकता है और नही ंभी, जच दूसरी 

और तीसरी पररकल्पना का समथचन करता है (हॉवेल, औ-यंग, और सैद्वकन, 1999)। शचधकताचओ ंिारा द्वकए गए कई अवलचकनच ंसे 

भाषा और हकलाने के संबंध में रुद्वर् पैदा हुई है। इनमें से कुछ में महत्वपूर्च भाषा द्ववकास अवद्वध के दौरान हकलाने की सामान्य 

शुरुआत, हकलाने वाले एक द्वतहाई से अद्वधक बच्च ं (सीडबू्ल्यएस) में द्ववलंद्वबत भाषर् और भाषा और ध्वन्यात्मक समस्याओ ंकी 

उपक्तथथद्वत और संयचग की घटनाओ ंकी तुलना में द्ववद्वशष्ट भाषाई संदभों में हकलाने के क्षर्च ंकी असंगत घटना शाद्वमल है। हकलाने 

के भाषाई पहलू एक महत्वपूर्च अनुशासन बनाते हैं और एक लंबा शचध इद्वतहास प्रसु्तत द्वकया है। यह सवाल द्वक क्या सीडबू्ल्यएस 

भाषाई क्षमताओ ंके संबंध में उन बच्च ंसे अलग हैं जच हकलाते नही ंहैं द्ववशेष रूप से, कुछ जांर्कताचओ ंने पाया है द्वक युवा ब्  ॅ ॅै में 

सामान्य साद्वथयच ंकी तुलना में भाषा कौशल कमज़चर है।  

 

बनचस्टीन रैटनर और द्वसल्वरमैन (2000) ने युवा ब्  ॅ ॅै में भाषर्-भाषा घटकच ंके बीर् असमानता का सुझाव द्वदया। ये अंतर भाषर् 

के द्वनरंतर प्रवाह कच बाद्वधत कर सकते हैं द्वजसके पररर्ामस्वरूप सुधार की आवश्यकता हचती है। सुधार या सुधार कुछ प्रकार की 

असुद्ववधाओ ंके रूप में स्पष्ट रूप से ध्यान देने यचग्य हैं (एंडरसन और कॉन्चर, 2000)। कुछ शचधकताचओ ंने नचट द्वकया है द्वक एक 

समूह के रूप में ब्  ॅ ॅै ने ब्  ॅ छै के समान प्रदशचन द्वकया, जबद्वक अभी भी अन्य (रेली, ऑन्सलच, पैकमैन, वेक, बेद्ववन, प्रायर, एट 

अल।, 2009) ने कहा है द्वक ब्  ॅ ॅै में उन्नत भाषा क्षमताएँ हच सकती हैं। इसद्वलए, ब्  ॅ ॅै पर अनुभवजन्य शचध के द्वनष्कषच सुसंगत से 
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कम रहे हैं। द्वमद्वित पररर्ाम सावचभौद्वमक घटना के अक्तस्तत्व का सुझाव देते हैं और सभी ब्  ॅ ॅै के द्वलए कचई लक्षर् सामान्य नही ंहैं। 

ब्राउन (1938, 1945) के शुरुआती कायों से, भाषाई अध्ययनच ं ने भाषा के ध्वन्यात्मक, शाक्तिक, वाक्यद्ववन्यास और व्यावहाररक 

घटकच ंसे संबंद्वधत हकलाने की घटनाओ ंके थथान और आवृद्वि की जांर् की है। ध्वन्यात्मक दृद्वष्टकचर् से शचध उच्ाररत ध्वद्वनयच ंकी 

तुलना में भाषर् कद्विनाइयच ंकी आवृद्वि कच रेखांद्वकत करने पर कें द्वित थे। हकलाने की क्तथथद्वत द्वनद्वित रूप से प्रारंद्वभक क्तथथद्वत में 

मौजूद थी। सबसे अद्वधक बार इसे्तमाल द्वकए जाने वाले और सबसे पररद्वर्त शि प्रवाह द्ववकार वाले व्यक्तक्त के द्वलए सबसे कम 

कद्विन थे। शिच ंके द्वनमाचर् में आवृद्वि ध्वन्यात्मक कचद्वडंग के साथ समान स्तर पर कायच करती है, जच पहलू वाक्यद्ववन्यास संबंधी 

जद्वटल भाषाई संरर्नाओ ंकच संभालने पर हकलाने की द्ववकृद्वत के द्वलए द्ववद्वशष्ट कद्विनाइयच ंकी व्याख्या कर सकता है (बॉक और 

लेवेल्ट, 1994)। कुछ शचधकताचओ ंने द्वनष्कषच द्वनकाला द्वक व्याकरद्वर्क द्ववकास हकलाने की द्ववकृद्वत के द्वलए एक पूवाचनुमान कारक 

हच सकता है (वाटसन, बडच, और कालो, 2011)। भाषाई संरर्ना के मामले में भाषाई जद्वटलता और हकलाने के थथानच ंके बीर् संबंध 

कच कई शचधच ंके माध्यम से थथाद्वपत द्वकया गया था (सीगल, 1998)। हकलाने की घटनाएँ वाक्य के पहले भागच ंके स्तर पर, नाममात्र 

(बनचस्टीन रैटनर, 1981) और मौक्तखक खंडच ं(बॉक और लेवेल्ट, 1994) में अद्वधक द्वदखाई देती हैं। 

 

हकलाने के ध्वन्यात्मक द्वनधाचरकच ंके बारे में अध्ययनच ंसे संकेत द्वमलता है द्वक सीडबू्ल्यएस में उन शिच ंपर अद्वधक असंगद्वत थी जच 

शुरुआती अवद्वध के दौरान प्राप्त वं्यजनच ंकी तुलना में देर से उभरने वाले वं्यजनच ंसे शुरू हचते हैं। शिच ंके अंत में वं्यजन स्वरच ंकी 

तुलना में अद्वधक असंगत थे, द्वजसकी पुद्वष्ट जमचन भाषा में पीडबू्ल्यएस में ड्वचरद्वज़न्स्स्की और हॉवेल (2004) िारा की गई थी। छह 

साल से ऊपर के बच्च ंमें भी इसी तरह के द्वनष्कषच देखे गए। हालांद्वक, हॉवेल और औ-यंग (2007) के अनुसार, कुछ अध्ययनच ंमें 

समान प्रभाव नही ंदेखा गया। द्ववद्वभन्न अध्ययनच ंके द्वनष्कषच हकलाने के ध्वन्यात्मक द्वनधाचरकच ंकी उपक्तथथद्वत के अनुरूप हैं, हालांद्वक 

कुछ अंतर मौजूद हैं। हकलाना ज्यादातर शि स्तर पर प्रारंद्वभक क्तथथद्वत में देखा जाता है। ऐसी घटनाएँ “प्रत्याद्वशत प्राइद्वमंग“ द्वसद्ांत 

से संबंद्वधत हैं। यह तु्रद्वट-मुक्त आउटपुट के द्वलए संबंद्वधत नचड्स कच सद्विय करने का सुझाव देता है।  

 

पहला सद्विय नचड एक साथ एक शि में आगे के नचड्स कच प्राइम करता है और अंद्वतम नचड कच प्राइम करना “प्रत्याद्वशत 

प्राइद्वमंग“ का गिन करता है। स्टर चमस्टा (1986) ने पाया द्वक प्रत्याद्वशत सह-उच्ारर् में कमी हकलाने में मुख्य व्यवहारच ं की 

उपक्तथथद्वत का संभाद्ववत कारर् हच सकती है। ब्  ॅ ॅै में कई मक्तस्तष्क संरर्नात्मक और कायाचत्मक द्ववसंगद्वतयच ंका प्रमार् द्वमला है 

(र्ांग, एररक्सन, एम्ब्रचस, हसेगावा-जॉनसन, और लुडलच, 2008; वॉटद्वकंस, क्तिथ, डेद्ववस, और हॉवेल, 2008)। र््  ॅ ॅै की भाषर् 

मांसपेद्वशयच ंमें अद्वसंिचनस स्पष्ट हैं, न केवल हकलाने के क्षर्च ंके दौरान बक्ति धाराप्रवाह बचलते समय भी। ये द्वनष्कषच बताते हैं द्वक 

र््  ॅ ॅै में भाषर् उप-प्रर्ाद्वलयच ंका अथथायी समन्वय गड़बड़ा जाता है (द्वज़मरमैन, 1980)। हकलाने के ध्वन्यात्मक द्वनधाचरकच ंपर एक 

व्यापक शचध ने उच्ारर् और श्वसन के साथ स्वर द्वनमाचर् में असंतुलन का खुलासा द्वकया। जांर्कताचओ ं ने र््  ॅ ॅै में ध्वन्यात्मक 

संिमर् में टूटने का भी वर्चन द्वकया है। भाषर् मांसपेद्वशयच ंके शाद्वमल हचने से हकलाने की संभावना बढ़ सकती है (बे्रनर, पद्वकच न्स, 

और सचडरबगच, 1972)।  

 

पीडबू्ल्यएस में व्यक्तक्तगत भाषर् खंड की अद्वभव्यक्तक्त में कम पररष्कार हचता है, “मुखर पथ के इशारच ंकच बंद करने से खचलने - बंद 

करने के द्वलए जीभ के शरीर की अद्वधक या तेज गद्वत“ के कारर् (रॉब और ब्लचमगे्रन, 1996)। पचस्टमा और कचि (1993) ने पाया 

द्वक फचन की दरें  (प्रद्वत सेकंड फचन) आम तौर पर सीडबू्ल्यएनएस की तुलना में सीडबू्ल्यएस के द्वलए धीमी थी।ं उनके द्वनष्कषों ने 

सुझाव द्वदया द्वक सीडबू्ल्यएस ने द्वनष्पादन से पहले या तच धीमी मचटर यचजना या लंबी कें िीय प्रसंस्करर् या दचनच ंका प्रदशचन द्वकया। 

मैकके (1969 ए) ने पररकल्पना की द्वक भाषर् की मांसपेद्वशयच ं के भीतर टूटना हकलाने की घटना का एकमात्र कारर् नही ंहच 

सकता है। तनाव और भाषाई अद्वनद्वितता जैसे अन्य कारक मचटर द्वनयंत्रर् कच प्रभाद्ववत कर सकते हैं और असुद्ववधा की घटना में 

यचगदान कर सकते हैं। हकलाना हर बचले गए शि पर मौजूद नही ं 1999), ध्वन्यात्मक संरर्ना (हॉवेल, औ-यंग और सैद्वकन, 

2000), शि आवृद्वि (हबडच और द्वप्रन्स, 1994) और शि संदभच (यारस, 1999; लचगान, 2001)। ये जांर् भाषाई र्र और हकलाने 

के बीर् संबंध कच द्वनधाचररत करने का प्रयास करती है। वाक्य के पहले शि पर हकलाना बढ़ा, दूसरे पर कम और तीसरे पर और 

भी कम देखा गया (ब्राउन, 1945)। हकलाने के क्षर्च ंकी घटना से संबंद्वधत अध्ययनच ं से पता र्ला है द्वक वे लगातार वाक्य की 

शुरुआत में हचते हैं। इसके अलावा, सामान्य असफ़लता के द्वलए भी ऐसा ही प्रभाव स्पष्ट था (उदाहरर् के द्वलए, हचम्स, 1988; मैकले 

और ऑसगूड, 1959)। प्रसु्तत कारर् वाक्य द्वनयचजन से जुड़ी अद्वनद्वितता से संबंद्वधत है, जैसे द्वक वाक्यगत घटकच ंकच एकीकृत 

करना (वॉल, स्टाकच वेदर, और केन्सच, 1981) या मचटर आरंभ/द्वनष्पादन (लचगान और लासेल, 1999)। 

 

1. स त्रहत्य िी समीक्ष  

गुट्टॉमचसेन, केफाद्वलयानचस और नेस (2015) ने हकलाने वाले बच्च ं(ब्  ॅ ॅै) और हकलाने वाले बच्च ं(ब्  ॅ छै) के बीर् संर्ार दृद्वष्टकचर् 

में अंतर की एक मेटा-द्ववशे्लषर्ात्मक समीक्षा प्रसु्तत की है। इन अध्ययनच ंमें 3-18 वषच की आयु के बीर् ब्  ॅ ॅै और ब्  ॅ छै के एक 

समूह कच शाद्वमल करना था और संर्ार दृद्वष्टकचर्च ंका पररमार्ीकरर् करना था। जनचल लेखच ंकच हकलाना’, भाषर् में गड़बड़ी’, 

प्रवाह संबंधी द्ववकार’, और हकलाना’ जैसे प्रमुख शिच ं का उपयचग करके पहर्ाना गया, द्वजसे द्वफर जागरूकता’, प्रद्वतद्विया’, 

दृद्वष्टकचर्’, द्वकडीकैट, कैट, ए-19 से्कल, पास और ओएसईएस से िॉस-रेफ़रेंस द्वकया गया। यह समझा गया द्वक कुल 18 अध्ययनच ं

के बाद, यह मेटा-द्ववशे्लषर् के द्वलए समावेशन मानदंडच ंकच पूरा करता है। इन पररर्ामच ंने साद्वबत द्वकया द्वक ब्  ॅ ॅै प्रीसू्कल वषों से 

ब्  ॅ छै की तुलना में अद्वधक नकारात्मक संर्ार दृद्वष्टकचर् प्रदद्वशचत करता है। समूहच ंके बीर् महत्वपूर्च अंतर उम्र के साथ बढ़े, लेद्वकन 

उनके द्वलंग से प्रभाद्ववत नही ंहुए। इन पररर्ामच ंने संकेत द्वदया द्वक नकारात्मक संर्ार दृद्वष्टकचर् हकलाने का पररर्ाम हच सकता है। 
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कुछ मुख्य मुदे् द्वजनकी आगे जांर् की आवश्यकता है, वे हैं द्वक क्या उम्र के पररर्ामस्वरूप संर्ार के दृद्वष्टकचर् द्वभन्न हचते हैं; 

हकलाने की शुरुआत में और क्या संर्ार के दृद्वष्टकचर् हकलाने के द्ववकास कच प्रभाद्ववत करते हैं।  

आलम एट अल., (2014) ने माना द्वक प्री-सू्कल के छात्र जच हकलाते हैं (एक समूह के रूप में) शमीलेपन या सामाद्वजक बेरै्नी की 

अक्तथथर द्ववशेषताओ ं की ओर कचई झुकाव नही ं द्वदखाते हैं, जबद्वक हकलाने वाले बचे् नही ं हचते हैं। ध्यान न देने और अद्वत 

सद्वियता/आवेगशीलता से संबंद्वधत द्ववशेषताओ ंके द्वलए बहुत बड़ा समूह अंतर बताया गया, जच संभवतः हकलाने वाले बच्च ंके एक 

उपसमूह कच दशाचता है। सुलभ जानकारी इस सुझाव के साथ अनुमाद्वनत नही ं है द्वक हकलाने वाले बच्च ंमें वास्तव में उिरदायी 

स्वभाव के कारर् अथक हकलाने का खतरा बढ़ जाता है। भाषर् से संबंद्वधत सामाद्वजक घबराहट वयस्क हचने से पहले हकलाने का 

एक द्वनयम बनाती है। हकलाने वाले वयस्कच ंमें सामाद्वजक घबराहट में कमी अपने आप में भाषर् प्रवाह में महत्वपूर्च सुधार नही ं

लाती है।  

 

2. अध्ययन िे उदे्दश्य  

अध्ययन के मुख्य उदे्श्य इस प्रकार हैंः 

1. हकलाने की गंभीरता के साथ द्विभाषी बच्च ंमें भाषा क्षमताओ ंकी तुलना करें  

2. हकलाने वाले मचनच और द्विभाषी बच्च ंके भीतर और उनके बीर् ध्वद्वन-संबंधी द्वनधाचरकच ंकी जांर्, द्वजसमें असंगत स्वर और ध्वद्वन 

की क्तथथद्वत की तुलना का अध्ययन 

 

4. शोि पित्रत 

वतचमान अध्ययन का उदे्श्य 6-8 वषच की आयु सीमा में एकभाषी (एमएल) और द्विभाषी (बीएल) सीडबू्ल्यएस में असमानताओ,ं 

भाषा क्षमताओ ंऔर भाषाई पररवतचनशीलता के पैटनच का द्ववशे्लषर् करना था। इसके द्वलए अपनाई गई द्ववसृ्तत द्ववद्वध नीरे् दी गई है। 

 

प्रत्रतभ गी 

6-8 वषच की आयु सीमा (एमएल औसत आयु - 7.29; बीएल औसत आयु - 7.32) में कुल 120 प्रद्वतभाद्वगयच ंकच वतचमान अध्ययन में 

शाद्वमल द्वकया गया, द्वजसमें 4 समूह (2 नैदाद्वनक और 2 द्वनयंत्रर् समूह) शाद्वमल थे, द्वजसमें लगभग 10 बच्च ंकच शाद्वमल नही ंद्वकया 

गया, जच अध्ययन के द्वलए शाद्वमल द्वकए जाने के मानदंडच ंकच पूरा नही ंकरते थे। ताद्वलका 3.1 और 3.2 अध्ययन में शाद्वमल एमएल 

और बीएल सीडबू्ल्यएस के जनसांक्तख्यकीय द्वववरर् प्रदद्वशचत करती है। समूह 1 में 35 एमएल सीडबू्ल्यएस शाद्वमल थे, द्वजनकी 

मातृभाषा कन्नड़ थी और जच कन्नड़ माध्यम के सू्कलच ं में पढ़ रहे थे। समूह 2 में 25 अनुिद्वमक बीएल सीडबू्ल्यएस शाद्वमल थे 

द्वजनकी प्राथद्वमक भाषा कन्नड़ (एल1) थी और जच अंगे्रजी माध्यम के सू्कलच ंमें पढ़ रहे थे और दच साल से अद्वधक समय से अंगे्रजी 

(एल2) के संपकच  में थे। अनुिद्वमक द्विभाषी शुरू में अपनी प्राथद्वमक भाषा सीखते हैं, और द्वफर दूसरी भाषा सीखते हैं (डी हाउवर, 

1995)। समूह 3 और 4 में िमशः आयु और द्वलंग से मेल खाने वाले एमएल और बीएल सामान्य बचे् शाद्वमल थे। नैदाद्वनक समूह 

का र्यन द्ववकासात्मक हकलाने, मूल कन्नड़ भाषी, कन्नड़ माध्यम के सू्कलच ं(एमएल समूह के द्वलए) या अंगे्रजी माध्यम (बीएल समूह 

के द्वलए) में पढ़ने और सुनने, तंद्वत्रका संबंधी, दृश्य, भाषा और/या मनचवैज्ञाद्वनक दुबचलताओ ंका कचई इद्वतहास नही ंहचने के रूप में 

द्वनदान द्वकए जाने के समावेशी मानदंडच ंके आधार पर द्वकया गया था। सामान्य समूह में भाषर्-भाषा की समस्याओ,ं संवेदी, मचटर 

या संज्ञानात्मक समस्याओ ंका कचई इद्वतहास नही ंरखने वाले प्रद्वतभागी शाद्वमल थे इसके अलावा, डेटा सैंपल में मैसूर के द्ववद्वभन्न के्षत्रच ं

के सरकारी सू्कल भी शाद्वमल थे। 

 

3. परिण म एवां डेट  व्य ख्य  

 

त त्रलि  5.1 

भ ष ओां िे बीच भ रित ैैस््क िे िॉस टेबुलेशन डेट  िे परिण म 

अांगे्रजी में गांभीित  

 

 

िन्नड़ में गांभीित  

 

गांभीित  हल्क  मध्यम गांभीि िुल 

हिा 00 00 00 00 

मध्यम 02 11 04 17 

गंभीर 00 02 06 08 

 कुल 02 13 10 25 

 

सांक्तख्यकीय माप, कप्पा गुर्ांक, का उपयचग भाषाओ ंमें भाररत ॅैस््क के आधार पर गंभीरता की द्वडग्री के बीर् समझौते कच द्वनधाचररत 

करने के द्वलए द्वकया गया था। पररर्ामच ंने 0.4 (र् ढ0.05) के एक महत्वपूर्च कप्पा गुर्ांक का संकेत द्वदया, जच िस् ब्  ॅ ॅै में भाषाओ ं

में गंभीरता के बीर् एक महत्वपूर्च समझौते का सुझाव देता है। 

 

एसएसआई औि डबू्ल्यएसएलडी स्कोि िे आि ि पि हिल ने िी गांभीित  िी तुलन  

एमएल समूह में एसएसआई और डबू्ल्यएसएलडी स्कचर के पररर्ामच ंकी तुलना से पता र्ला द्वक इन दचनच ंउपायच ं ने 72ॅः की 

सहमद्वत प्रदद्वशचत की, यानी 72ॅः प्रद्वतभाद्वगयच ंमें गंभीरता की समान द्वडग्री प्राप्त हुई। इसके अलावा, यह देखा गया द्वक 14ॅः समय, 

जब ॅैॅैप् स्कचर ने हकलाने की गंभीरता की मध्यम द्वडग्री कच दशाचया, तच  ॅ ॅैस््क ने इसे गंभीर हकलाना के रूप में दशाचया, जबद्वक 
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अन्य 3ॅः समय, डबू्ल्यएसएलडी ने इसे हिा बताया। इसी तरह, जब एसएसआई स्कचर में हकलाने की गंभीर द्वडग्री द्वदखाई दी, तच 

11ॅः बार डबू्ल्यएसएलडी ने गंभीरता की मध्यम द्वडग्री दशाचई। ताद्वलकाएमएल और बीएल सीडबू्ल्यएस के प्रते्यक प्रद्वतभागी और 

दचनच ं भाषाओ ं में एसएसआई और डबू्ल्यएसएलडी स्कचर के आधार पर हकलाने की गंभीरता के पररर्ाम प्रदद्वशचत करती है। 

द्विभाषी सीडबू्ल्यएस पर द्ववर्ार करते हुए, एसएसआई और डबू्ल्यएसएलडी स्कचर के बीर् तुलना ने िमशः कन्नड़ और अंगे्रजी 

भाषाओ ंमें 68ॅः और 60ॅः प्रद्वतभाद्वगयच ंमें गंभीरता की समान द्वडग्री का खुलासा द्वकया। कन्नड़ में द्ववसृ्तत द्ववशे्लषर् से पता र्ला द्वक 

12ॅः बार, जब एसएसआई ने गंभीरता की मध्यम द्वडग्री दशाचई, डबू्ल्यएसएलडी ने इसे गंभीर हकलाना के रूप में दशाचया। इसके 

अलावा, जबद्वक एसएसआई ने हकलाने की हिी द्वडग्री (20ॅः) प्रसु्तत की, डबू्ल्यएसएलडी द्वभन्न था और मध्यम द्वडग्री प्रदद्वशचत की। 

इसी तरह, जब अंगे्रजी में ऐसी तुलना की गई, तच यह पाया गया द्वक जब एसएसआई ने मध्यम हकलाहट द्वदखाई, तच 20ॅः मामलच ंमें 

डबू्ल्यएसएलडी ने गंभीर हकलाहट द्वदखाई, जबद्वक 4ॅः मामलच ंमें डबू्ल्यएसएलडी ने इसे हिी गंभीरता के रूप में प्रसु्तत द्वकया। 

इसी तरह, 16ॅः मामलच ंमें, जब एसएसआई ने हकलाहट की गंभीर द्वडग्री द्वदखाई, तच डबू्ल्यएसएलडी ने हकलाहट की मध्यम द्वडग्री 

द्वदखाई। संके्षप में, एसएसआई और डबू्ल्यएसएलडी स्कचर ने एमएल और बीएल दचनच ंसमूहच ंमें अद्वधकांश सीडबू्ल्यएस में समान 

गंभीरता द्वदखाई। कुछ प्रद्वतभाद्वगयच ं में एसएसआई और डबू्ल्यएसएलडी की गंभीरता के बीर् संभाद्ववत अंतर गर्ना में शाद्वमल 

प्रद्विया के कारर् हच सकता है। डबू्ल्यएसएलडी पर आधाररत गंभीरता की द्वडग्री में अव्यवक्तथथत स्वर और पुनरावृद्वियच ंपर अद्वधक 

भार शाद्वमल था, जबद्वक एसएसआई पर आधाररत गंभीरता की द्वडग्री ने द्वितीयक व्यवहारच ंकी उपक्तथथद्वत में यचगदान द्वदया; द्वजन्हें 

डबू्ल्यएसएलडी में शाद्वमल नही ंद्वकया गया है। 

 

त त्रलि  5.2 

एमएल सीडबू्ल्यएस में एसएसआई औि डबू्ल्यएसएलडी स्कोि िे आि ि पि हिल ने िी गांभीित  

प्रत्रतभ त्रगयो ां एसएसआई स्कोि एसएसआई गांभीित  
डबू्ल्यएसएलडी 

स्कोि 

डबू्ल्यएसएलडी 

गांभीित  

P 1 29 गंभीर 21 मध्यम 

P 2 35 गंभीर 25 मध्यम 

P 3 34 गंभीर 34 गंभीर 

P 4 31 गंभीर 69 गंभीर 

P 5 31 गंभीर 22 मध्यम 

P 6 28 गंभीर 71 गंभीर 

P 7 30 गंभीर 38 गंभीर 

P 8 30 गंभीर 23 मध्यम 

P 9 27 मध्यम 36 गंभीर 

P 10 27 मध्यम 16 मध्यम 

P 11 26 मध्यम 27 मध्यम 

P 12 24 मध्यम 11 मध्यम 

P 13 25 मध्यम 33 गंभीर 

P 14 23 मध्यम 20 मध्यम 

P 15 23 मध्यम 8 हिा 

P 16 23 मध्यम 13 मध्यम 

P 17 21 मध्यम 13 मध्यम 

P 18 24 मध्यम 31 गंभीर 

P 19 26 मध्यम 29 मध्यम 

P 20 25 मध्यम 21 मध्यम 

P 21 24 मध्यम 18 मध्यम 

P 22 21 मध्यम 12 मध्यम 

P 23 21 मध्यम 16 मध्यम 

P 24 25 मध्यम 11 मध्यम 

P 25 27 मध्यम 24 मध्यम 

P 26 22 मध्यम 21 मध्यम 

P 27 24 मध्यम 32 गंभीर 

P 28 27 मध्यम 59 गंभीर 

P 29 24 मध्यम 27 मध्यम 

P 30 27 मध्यम 15 मध्यम 

P 31 26 मध्यम 28 मध्यम 

P 32 26 मध्यम 24 मध्यम 

P 33 26 मध्यम 29 मध्यम 
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P 34 24 मध्यम 15 मध्यम 

P 35 24 मध्यम 18 मध्यम 

नोटः एसएसआई = हकलाने की गंभीरता का साधन, डबू्ल्यएसएलडी = भाररत हकलाना जैसे द्वडथलूएंसी, मॉड = मध्यम, सेव = 

गंभीर। 

त्रनष्कषश 

 

भाषाई द्वनधाचरकच ंका एक व्यवक्तथथत और व्यापक मूल्ांकन सीडबू्ल्यएस में िॉस-भाषाई अध्ययनच ंपर बढ़ते साद्वहत्य में जुड़ता है। 

हमारे ज्ञान के अनुसार, यह भारतीय संदभच में हकलाने वाले दच समूहच,ं एकभाषी और द्विभाषी बच्च ंमें 6-8 वषच की आयु सीमा में 

असमानताओ,ं भाषा क्षमताओ ंऔर भाषाई द्वनधाचरकच ंके पैटनच का अध्ययन करने का पहला प्रयास है। इस िॉस-भाषाई अध्ययन ने 

हकलाने और भाषाओ ंके भाषाई पहलुओ ंके बीर् मौद्वलक संबंधच ंसे संबंद्वधत कुछ सामान्य और द्ववभेदक द्ववशेषताओ ंका खुलासा 

द्वकया। यह शचध इस तथ्य कच साद्वबत करता है द्वक हकलाने का द्ववकार, मनचभाषाई दृद्वष्टकचर् से, भाषा संरर्ना और उपयचग पर 

द्वनभचर करता है। 

 

द्विभाषी सीडबू्ल्यएस से द्वनपटने के दौरान एसएलपी कच यह समझना र्ाद्वहए द्वक ये बचे् एक या अद्वधक भाषाओ ंमें कैसे द्वभन्न हचते हैं 

द्वजनका वे उपयचग कर रहे हैं। वतचमान द्वनष्कषच द्वर्द्वकत्सकीय रूप से महत्वपूर्च हैं और भाषा कौशल और हकलाने पर इसके प्रभाव 

का आकलन करने की आवश्यकता का सुझाव देते हैं। अध्ययन से एसएलपी कच द्विभाषी सीडबू्ल्यएस से द्वनपटने के दौरान 

अद्वितीय रु्नौद्वतयच ंसे लैस और प्रद्वशद्वक्षत हचने में मदद द्वमलेगी, क्यचदं्वक इसमें द्वनदान और उपर्ार दचनच ंही द्वनद्वहताथच हैं। दच भाषाओ ं

में व्यक्तक्तयच ंकी भाषा क्षमताओ,ं द्ववशेष रूप से बहुत कम उम्र के सीडबू्ल्यएस में, का द्ववस्तार से मूल्ांकन द्वकया जाना र्ाद्वहए ताद्वक 

द्वकसी भी भाषा संबंधी कद्विनाइयच ंसे द्वनपटा जा सके। द्वर्द्वकत्सीय द्वनद्वहताथों में द्ववशेष रूप से बहुत सरल, छचटे उच्ारर्च ंसे लंबे 

और जद्वटल उच्ारर्च ंकी ओर बढ़ना, दर द्वनयंत्रर् रर्नीद्वतयच ंके माध्यम से द्ववद्वशष्ट ध्वद्वनयच ंके द्वलए शि स्तर पर सहज आरंभ और 

संिमर् में सुधार करना शाद्वमल है, द्वजसे द्ववद्वशष्ट ध्वद्वनयच ंके संबंध में कद्विनाई के आधार पर व्यक्तक्तगत पीडबू्ल्यएस के द्वलए दजी 

बनाया जा सकता है। यह आशा की जाती है द्वक अध्ययन द्वसद्ांतकारच,ं शचधकताचओ ंऔर द्वर्द्वकत्सकच ं कच भाषा और भाषाई 

द्वनधाचरकच ंसे हकलाने कच जचड़ने की कुछ समझ तक पहँुर्ने में सहायता कर सकता है। 
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