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दहित पिकाररता का उदभव  और हवकास 

 

िास्ति में दहलत पत्रकाररता का एक लिंबा इहतहास रहा है ज्योहतबा फुले ने 1 जनिरी 1877 से ‘दीनबिंधु’ 

साप्ताहहक का प्रकाशन कर दहलत पत्रकाररता की शुरुआत की। इस हिषय में डॉ. श्यौराज हसिंह बेचैन ने 

हलखा है हक ‘ इसके माध्यम से फुले दिंपहि ने इच्छा ि कायय शक्ति से समाज सुधार के बुहनयादी कायय को 

पत्रकाररता में प्रहतहबिंहबत हकया तथा उसकी योगदान की रचनात्मक छाप डॉ आिंबेडकर सहहत  अनेक दहलत 

पत्रकारोिं पर पडी’। 
 

हहिंदी पट्टी में हजन दहलत साहहक्तिक पत्र-पहत्रकाओिं ने हहिंदी दहलत साहहि को प्रमुखता हदलाई उनमें प्रमुख 

है  'बुहरर नहहिं आिना' ‘,हहमायती’, ‘स्माररका’, ‘अछूत’, ‘आहद हहिंदू’, ‘अश्वघोष बयान’,  ‘अभी मूकनायक’, 

‘दहलत िाहषयकी’, ‘अपेक्षा’, ‘तीसरा पक्ष’,  ‘भीम प्रज्ञा’, ‘अिंबेडकर इन इिं हडया’, ‘बहुजन युग’, ‘दहलत दस्तक’, 

आहद। दहलत साहहि पहत्रका ने दहलत समाज के साहहि, इहतहास, दहलत आिंदोलन, पीडा,  यातना, और 

सिंघषय को मुख्यधारा में लाने में हिशेष भूहमका हनभाई है। दहलत पत्रकाररता का इहतहास उतना ही पुराना है 

हजतना हक स्वामी अछूतानिंद और डॉ. भीमराि अिंबेडकर का जीिन इसमें दो राय नही िं है हक बाबा साहेब डॉ 

अिंबेडकर और स्वामी अछूतानिंद ने बीसिी िं सदी के दूसरे दशक में दहलत पत्रकाररता की नी िंि रखी थी उिर 

भारत में स्वामी अछूतानिंद और महाराष्ट्र  में अिंबेडकर ने अपने  सिंपादन में पत्र हनकालकर दहलत पहत्रकाओिं 

का  आरिंभ हकया, देखा जाए तो हिकास यात्रा ने अपने 100 साल पूरे कर हलए हैं स्वामी अछूतानिंद हहिंदी भाषा 

में ‘पहत्रका’ डॉ. अिंबेडकर ने 31 जनिरी 1920 मराठी भाषा में ‘मूकनायक’ पाहक्षक पत्र हनकाला था, डॉ. 

अिंबेडकर ने अपने जीिन काल में मूकनायक के अलािा  ‘समता’, ‘बहहषृ्कत’,  ‘जनता’ और ‘प्रबुद्ध भारत’ 

नामक महत्वपूणय पत्र हनकाले थे। 

 

आज से 100 साल पहले डॉ. अिंबेडकर इस बात को समझ चुके थे की मुख्यधारा की पत्रकाररता िणय और 

जाहत के हशकिं जे से जकडी हुई है हजसके चलते हहिंदुओिं के पत्र पहत्रकाएिं  दहलत समस्याओिं को उठाने में कोई 

हदलचस्पी नही िं हदखाएिं गे डॉ. अिंबेडकर यह समझ चुके थे हक समाज के समस्या को उठाने के हलए पत्र-

पहत्रकाओिं से कोई सशि माध्यम नही िं हो सकता इसहलए उन्ोिंने दहलत समस्या को उठाने के हलए अखबार 

हनकालने का हनश्चय हकया। डॉ. अिंबेडकर  यह भी देख रहे थे हक दहलतोिं के साथ जो जुल्म और अन्याय हकया 

जा रहा है उसको तत्कालीन सिंपादक बताते कम छुपाते ज्यादा है डॉ. अिंबेडकर ने जब ‘मूकनायक’ हनकाला 

तो  उसके प्रिेशािंक  में एक बडे ही मारके की बात हलखी थी ‘हक दहलतोिं पर जो अिाचार और अन्याय हो 

रहा है उस अन्याय का प्रहतरोध और प्रहतकार करने के हलए पत्र ही  एक साधन है’-। यह हबलु्कल सही बात है 

हक दहलत पत्रकाररता का सफर आसान नही िं रहा डॉ आिंबेडकर ने मराठी भाषा में मूकनायक  हनकालकर 

दहलतोिं के जीिन को एक आधार प्रदान हकया उन्ोिंने इसके प्रचार के हलए तत्कालीन केसरी पत्र में एक 

हिज्ञापन हदया था, दहलत पत्रकाररता के जानकार हिद्वान डॉ. श्यौराज हसिंह बेचैन जी ने  अपने  पडताल में 

बताया है हक ‘तत्कालीन केसरी पत्र के सिंपादक ने पैसे लेकर भी मूकनायक का हिज्ञापन छापने से इिंकार कर 

हदया था’ इससे यह अिंदाजा होता है हक दहलत पत्रकाररता के के्षत्र में स्थान इतना नही िं था  हजतना अन्य 

पहत्रकाओिं का। डॉ आिंबेडकर चाहते थे हक ऐसी पहत्रकाओिं का हिकास होना चाहहए हजसमें दहलतोिं की आिाज 
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को उठाया जा सके। बीसिी िं शताब्दी में 3 बडे नायक महात्मा गािंधी, बाबा साहेब भीमराि अिंबेडकर, और 

राम मनोहर लोहहया जाहत प्रथा से टकराते हैं जाहत प्रथा को लेकर गािंधी और अिंबेडकर आपस में टकराते हैं। 

अिंगे्रज सरकार ने अिंबेडकर से सहमहत जताते हुए जब यह घोषणा की हक आरहक्षत स्थानोिं पर केिल दहलत 

ही अपनी पसिंद के व्यक्ति को िोट देकर चुन सकें गे तथा सामान्य सीटोिं पर भी अन्य जाहतयोिं के प्रिाशी को 

िोट दे सकते हैं तो गािंधीजी ने उसका यह कहकर हिरोध हकया हक इससे हररजन हहिंदुओिं से अलग हो जाएिं गे 

उन्ोिंने यरिदा जेल में   30 हदनोिं तक अनशन हकया गािंधीजी के हलए डॉ. अिंबेडकर को और दहलत अहधकार 

से ििंहचत का महत्व है हक जो समझौता हुआ िही आरक्षण ि अन्य सुहिधाओिं के रूप में हुआ। गािंधीजी 

हररजनोिं का उद्धार चाहते थे इससे कोई भी इनकार नही िं कर सकता । उन्ोिंने हररजन सेिक सिंघ की स्थापना 

की  और उस के बैनर तले सेिा कायों से लेकर हररजन का प्रकाशन इसका प्रमाण है। ऐहतहाहसक तथ्य है की 

4 फरिरी 1932 को ‘यिंग इिं हडया’ और ‘निजीिन’ के बिंद होने के उपरािंत गािंधीजी ने हररजनोिं के उद्धार के 

हलए ‘हररजन’ नामक अिंगे्रजी साप्ताहहक समाचार पत्र हनकाला देशभर में उन्ोिंने हररजन सेिक सिंघ की 

शाखा बनाई।  सिंघ के उद्धार के हलए  स्थायी गहतहिहधयोिं की जानकारी ‘हररजन’ के प्रिेक अिंत में देखी जा 

सकती है, 11 फरिरी 1933 को हनकले हररजन के प्रिेशािंक की सिंपादकीय में ही गािंधीजी ने असृ्पश्यता 

शीषयक सिंपादकीय हलखी और उसमें साफ साफ कहा हक ‘जातीय छुआछूत शास्त्ोिं के क्तखलाफ है’। गािंधी से 

अलग दृहष्ट्कोण अपनाते हुए अिंबेडकर ने  जाहतभेद को खत्म करने के हलए बहुत प्रयास हकया  सामाहजक 

अन्याय के हर कायय के क्तखलाफ उन्ोिंने सिंघषय हकया अपने सिंघषय को बल पहुिंचाने के हलए उन्ोिंने पत्रकाररता 

को भी अपनाया।  

 

आज़ादी  हमलने के बाद दहलत की सामाहजक आहथयक क्तस्थहत को देखते हुए डॉ सोहनपाल सुमनाक्षर  जी ने 

‘हहमायती’ समाचार पत्र का प्रकाशन िषय 1962 में हकया।  हपछले 60 िषो से इस पत्र का प्रकाशन  होता आ 

रहा है  इस समाचार पत्र का प्रचार प्रसार हदल्री एििं भारत के अन्य राज्योिं में भी होता आ रहा है। 

 

तत्काल  में हाल ही में आजादी हमलने के पश्चात भारत की दशा ि हदशा  में सुधार नही िं था .क्तस्थहतयािं पहले से 

अच्छी ना होने के कारण दहलतोिं को दोहरे शोषण का हशकार होना पड रहा था। समाज का हपछडा िगय 

हजसकी सामाहजक और आहथयक क्तस्थहत ठीक नही िं थी साथ ही साथ उसे छुआछूत जैसी  समस्याओिं का 

सामना भी करना पड रहा था डॉ. सोहनपाल जी ने दहलतोिं के जीिन को हहमायती के माध्यम से समाज और 

जनता के सामने रखा। ‘हहमायती’ को हनकलते हुए  लगभग 60 िषय हो चुके हैं इस समाचार पत्र में दहलतोिं के 

इहतहास को सामने रखा गया है हक हकस प्रकार से भारतीय धाहमयक ग्रिंथोिं में दहलतोिं को शोषण का हशकार 

होना पडा था हसफय  कुछ सिंसृ्कत श्लोक को सुनने  मात्र से  अछूतोिं के कानोिं में शीशा हपघलाकर डालना एििं 

एकलव्य की प्रहतभा को देखते हुए उसके दाएिं  हाथ का अिंगूठा ही मािंग लेना हजससे हक िह कभी धनुष का 

इसे्तमाल ना कर सके इस प्रकार दमनकारी ि चालाकी  से इहतहास के ब्राह्मणिादी हिचाधारा ने शूद्रोिं का  का 

शोषण हकया। 

 

समय बीतने के साथ-साथ यह भी देखा गया हक कमय आधाररत िणय व्यिस्था को जाहत आधाररत िणय व्यिस्था 

में बदलकर शुद्रो के शोषण में कोई कमी नही िं छोडी गई। इसहलए ‘हहमायती’ पहत्रका  को  पढ़ते हुए यह देखा 

जा सकता है हक इस समाचार पत्र ने दहलतोिं के उत्थान, कल्याण और हिकास की बात की है डॉ. सोनपाल जी 

ने अपने समाचार पत्र ‘हहमायती’ में दहलत महापुरुषोिं को हिशेष रूप से स्थान हदया है डॉ. अिंबेडकर, 

साहित्रीबाई फुले, ज्योहतबा फुले, घासीराम, रहिदास आहद इन महापुरुषोिं के माध्यम से यह हदखाने का प्रयास 

हकया गया है हक हजस तरह से उन्ोिंने अपने जीिन में सिंघषय हकया एििं सामाहजक समस्याओिं का सामना करते 

हुए भी अपने जीिन को दूसरोिं के हलए पे्ररणादायक बनाया डॉ आिंबेडकर हजन्ोिंने अपने  बचपन से ही शोषण 

का हशकार होते हुए खुद को देखा और हशक्षा के हलए सू्कल कॉलेजोिं  से नकारे जाने के बाद भी खुद को उच्च 

हशक्षा के के्षत्र में ले जाना यह इस बात की ओर सिंकेत करता है हक अन्य अछूतोिं को भी अपने जीिन में सिंघषय 

का मागय अपनाते हुए हशक्षा के उच्च हशखर पर पहुिंचना चाहहए लोगोिं में समतािादी भाि पैदा करने में 

हहमायती काफी सफल हुआ। 
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इसके साथ-साथ ज्योहतबा फुले, और साहित्रीबाई फूले हजन्ोिंने हशक्षा के के्षत्र में काम हकया स्त्ी एििं अन्य 

हिहभन्न जाहतयोिं के लोगोिं को हशक्षा देने के हलए सू्कलोिं की स्थापना की साथ ही हम देखते हैं हक पेररयार जो 

स्वतिंत्रता सिंघषय के समय एक महान सामाहजक क्ािंहत लाने िाले व्यक्ति हैं रहिदास, कबीर दास ने अपने 

उपदेशोिं के माध्यम से समाज को एकजुट एििं भेदभाि को खत्म करने का प्रयास हकया है। 

 

इन सभी महापुरुषोिं के हिचारोिं को अपनाते हुए हहमायती ने महात्मा मानितािादी सिंतो के हिचारोिं का प्रचार- 

प्रसार हकया समाज में व्याप्त जाहत भेदभाि छुआछूत असमानता उच्च नीच का हिरोध एििं हनषेध हकया साथ 

ही लोगोिं में मानितािादी, क्षमतािादी हिचारोिं का प्रचार करना एििं व्यिहार रूप में लाना ही ‘हहमायती’ का 

उदे्दश्य रहा है इस समाचार पत्र को हनकलते हुए लगभग 60 िषय हो चुके हैं इसके द्वारा देश में मनुसृ्महत पर 

आधाररत िणय व्यिस्था ऊिं च-नीच भेदभाि एििं समाज में व्याप्त जाहत भेदभाि को समाप्त करना है। 

 

हिगत 20 िषों में ‘हहमायती’ भारतीय दहलत साहहि अकादमी के   समाचार पत्र के रूप में काययरत है हशक्षण 

सिंस्था एििं  साहहक्तिक सिंस्थाओिं में सफल रहा है।  दहलत समाचार पत्र कैसे हो और उसे हकस प्रकार से 

समाज में स्थाहपत हकया जाए या सिंचाहलत हकया जाए हहमायती ने उसके हलए भी मागयदशयन का काम हकया है 

हमें दहलत शोहषतो के उत्थान के हलए कैसे हलखना चाहहए इसके हलए ‘हहमायती’ ने अनेक पत्रकारोिं का 

मागयदशयन हकया है ‘हहमायती’ की सबसे बडी हिशेषता यह है हक कोहिड-19 महामारी के दौरान 

में  अहधकािंश दहलत पत्र पहत्रकाएिं  लगभग बिंद हो चुके थे या अपने अहनयहमत रूप से  हनकलते थे ऐसे कहठन 

समय में भी हहमायती हनरिंतर हनकलते हुए दहलतोिं में िैचाररक क्ािंहत फुकने  में आज भी अग्रसर है अब 

जबहक समाचार पत्र हनकालना आहथयक रूप से काफी कहठन हो जाता है ऐसी क्तस्थहत में भी ‘हहमायती’ अपनी 

उपक्तस्थहत बनाए हुए। इस प्रकार से हहिंदी की अनेक दहलत पहत्रकाओिं ने ििंहचत िगय के उथ्थान में अपनी 

भूहमका हनभाई है।   
 

इससे आने िाले समय में दहलत पहत्रकाओिं का समाज में अनेक प्रकार से योगदान रहेगा -दहलत पहत्रकाओिं 

को पढ़ने के प्रहत रुझान बढ़ेगा,दहलत पहत्रकाओिं के व्यापक स्वरूप की जानकारी प्राप्त होगी,लोगोिं में  दहलत 

पहत्रकाओिं को पढ़ने ि समझने में एक समझ का हिकास हो सकेगा,सिंकीणय हिचारधारा के बजाय व्यापक 

हिचारधारा का हिकास होगा,हास्य पर खडे लोगोिं को मुख्यधारा में लाने में सफलता हमलेगी।,राजनैहतक लेखोिं 

के माध्यम से सरकारी नीहतयो की आलोचनात्मक हिचारधारा सिंभि होगी,निीन उभरते दहलत लेखकोिं एििं 

उनके रचनाओिं की जानकारी हमलेगी,दहलत  लेखोिं के माध्यम से तात्काहलक पररिेश को समझना आसान 

होगा,हिहभन्न प्रकार के हिचारोिं से अिगत होने का मौका हमलेगा,दहलत पत्र -पहत्रकाओिं के हिषय में शोध की 

सिंभािना अहधक हिकहसत होगी। 

  

दहित पहिकाओं को  पढ़ने का उद्दशे्य 

 

• दहलत पहत्रकाओिं के माध्यम से जनिादी हिचारधारा को जानना। 

• दहलत पत्र-पहत्रकाओिं में हनहहत  स्त्ी हिमशय ि दहलत हिमशय पर िैचाररक प्रभाि। 

• प्रमुख पहत्रकाओिं में हनहहत सािंप्रदाहयक प्रभािोिं को जानना। 

• कहानी ि लेख आहद माध्यमोिं से व्यक्ति का अक्तस्तत्व ि नैहतकता के व्यापक   

• प्रभाि को देखना। 

• मानि सिंबिंध ि सिंिेदना को दहलत पहत्रकाओिं के माध्यम से जानना। 

• गैर दहलत पहत्रकाओिं में दहलत लेखो को जानना दहलत जीिनी के माध्यम से दहलतोिं के  जीिन सिंघषय 

को  समझना। 

• राजनैहतक, आहथयक, धाहमयक मामलोिं में समाज में व्याप्त हिचारोिं को देखना। 

• राजनेताओिं द्वारा हहिंसा ि नफरत के प्रभािी भाषणोिं से पररहचत होना। 

• दहलतोिं के साथ होने िाले सामाहजक, आहथयक, ि राजनीहतक भेदभाि को रेखािंहकत करना। 

• दहलत पहत्रकाओिं में  दहलत रचनाकारोिं की जीिनी ि रचना परिंपरा को आगे  बढ़ाना। 

• दहलत पहत्रकाओिं के माध्यम से महापुरुषोिं के जीिन सिंघषय को समझना। 
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• धाहमयक ग्रिंथोिं में व्याप्त भेदभाि को जानना। 

• दहलत महापुरुषोिं के साथ हुए भेदभाि को समझने  का प्रयास। 

• दहलत महापुरुषोिं के सिंघषय से अपने जीिन में पे्ररणा लाना। 

 

 

 

 

 


