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शोध का सार र्त्तत्तव 

 
 ‘सूनी घाटी का सूयज ’ श्रीरार शुक्र का उऩन्मास 1957 भें प्रकासशत हुआ। उऩन्मासकाय का मह ऩहरा उऩन्मास है। 
ग्राभीण िाताियण केअबाि बये सून ेजॊगर के फीच से सशऺा की बूख सरए अऩन ेभन भें कुछ आकाॊऺाओॊ को रेकय आई. 
ऩी. एस., आई. ए. एस. , प्रोपेसय आददजो मुिक भहानगय औय भहाविद्मारमों भें आत ेहैं ि ेसपरता के ऩद ऩाकय ककसी 
फड ेफाऩ की फेटी के ऩतत फन जात ेहैं अथिा ककसी ऩूॊजीऩतत अथिा  याजनेताओॊ के चहेत ेउन्हीॊ के अनुकूर औय अनुगाभी 
फन जात ेहैं। ककॊ तु याभदास मुग के इन तभाभ आकर्षणों से दयू होकय अॊधेये के ऩथयीरे यास्तों का ही ऩथथक फना यहता है। 
उसका रक्ष्म है गाॊि भें आकय दसरत -ऩततत औय असशक्षऺत को सशक्षऺत एिॊ वििेकशीर फनाना औय उनकी तनयाशाओॊ को 
दयू कयके नई चतेना औय योशनी से सभदृ्ध कयना। इस प्रकाय धन प्राप्तत अथिा ऐश्िमष आयाभ सुख एिॊ सुविधाओॊ औय मश 
को ऩान ेकी असबरार्ा की फजाम गयीफों की सेिा औय असशक्षऺत गयीफों को सशक्षऺत कय उठान ेकी कल्माण बािना की 
प्रेयणा देना उऩन्मास का तत्तत्ति  हैI  ितषभान की िास्तविकता मह है कक गाॊि के अॊदय अॊधेये ऩथयीरे गसरमायों स े
तनकरकय नगय औय भहानगयों भें आकय मुिक सुविधा सुख औय ऐश्िमष के हास - विरास भें डूफ जात ेहैं औय उन ऩथयीरे 
अॊधेये गसरमायों को बूर जात ेहैं जहाॊ स ेि ेकबी तनकरे थे औय जहाॊ से तनकरकय ि ेअफ ितषभान भें ऩहुॊच ेहैं।  
 
‘सूनी घाटी का सूयज ’ उऩन्मास भें नामक है याभदास जो गाॊि के स्कूर भें ऩढ़ता है प्जसभें ऩढ़न ेिारों की सॊख्मा केिर 
फीस  होती है। उऩन्मासकाय सरखता है-  “भेये उन साथथमों भें कोई दस  तक ऩहाडा ऩढ़ता हुआ हर जोत यहा है I कोई 
सौ  तक थगनती थगनता हुआ बाड झोंक यहा है। कोई याभामण की चौऩाइमाॊ कहता हुआ फैर गाडी चरा यहा है। दढकुरी 
खीॊच यहा है।” 1  
 
    याभदास अऩन ेसाथ ऩढ़न ेिारे फच्चों की मह तस्िीय उकेयता है औय िह मह बी स्ऩष्ट कयता है ि ेसफ िही कय यहे 
हैं जो उनके ऩुयखे कयत ेचरे आए हैं। सफके घय कच्च ेहैं। जहाॊ फयसात भें दीिाय थगय जाती है उसी जगह िैसी ही दसूयी 
दीिार भें कपय उठा रेत ेहैं I”2    
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याभदास के वऩता के ऩास जामदाद के नाभ ऩय डढे़ फीघा का खेत था । याभदास की भाता का देहाॊत याभदास के फचऩन भें 
ही हो गमा थाI स्िमॊ याभदास के अनुसाय “तीन फहनों की शाददमों भें भेये वऩता ऩय अऩन ेही एक खानदानी का फहुत सा 
ऋण हो गमा था। हभ रोग उनके जानियों के फाड ेस ेसभरे हुए एक छोटे से घय भें यहत ेथे क्मोंकक हभाया अऩना घय औय 
खेत उन्हीॊ के महाॊ येहन यखा जा चकुा थाI ” 3 
 
याभदास जातत के ठाकुय थे। कहन ेके सरए गहृ स्िाभी याभदास के काका थे ऩयॊत ुिास्ति भें वऩताजी का काभ हरिाहे का 
था चाय फजे सिेये से उठकय वऩताजी जानियों का चाया काटते थेI ि ेऋणी थे औय उस ऋण को उतायन ेके सरए आजीिन 
दासता  कयनी ऩडी। याभदास के वऩता उस ेबैंस चयान ेके सरए बेजत ेथे ऩय याभदास कहता - “काका भुझ ेस्कूर जान ेदो 
भैं ऩढ़- सरखकय ऩैसा कभा रूॊगा औय तमु्हाया कजष ऩाट दूॊगा।” 4 
 
      ग्मायह िर्ष की आम ुभें गाॊि स ेदो  भीर दयू एक प्राइभयी स्कूर भें याभदास बती हुआ। िहीॊ  सभडडर स्कूर बी थाI  
नन्हू ससॊह बी याभदास के साथ स्कूर भें जाता थाI दोऩहय भें याभदास केिर बुन ेहूए चनों स ेऩेट बयता जफकक नन्हू के 
ऩास ऩूडडमाॊ औय आर ूकी तयकायी होती I  नन्हू ससॊह याभदास से कहता था “दस्सू कयजे का रेना औय जहय का खाना 
फयाफय है।”5 
 
याभदास को नन्हू ससॊह की फायात भें सभाचाय सभरा कक उनके वऩता के हाथ कोल्हू भें पॉ स कय वऩस गए - “भैं अस्ऩतार 
ऩहुॊचा।…. दोनों हाथों भें कॊ धों तक ऩट्टी फॊधी थीI ऩट्टी के नीच ेक्मा था मह देख नहीॊ ऩामा…. तमु्हाया भाथा सहरान ेको जी 
कयता है ऩय हाथ अऩॊग हो गए हैं I सफ खनू तनकर चकुा है….योओ न  फेटा ,चराचरी का भौका हैI जी फडा कयके सफ 
कुछ झरेना चादहए।”6    
 
औय कपय याभदास के वऩता ठीक नहीॊ हो ऩाए -“अऩना-अऩना प्रायब्ध है फेटा, घफयाना नहीॊ….. ऩढ़ाई नहीॊ छोडना…..I” 7  
 
छठी भें ऩढ़न ेिारे रडके सोर  िर्ष का याभदास वऩता की भतृ्तम ुके फाद स्कूर के प्रधानाध्माऩक नौयत्तन रार की शयण भें 
यहता हैI अभजद अरी जो उसके साथ ऩढ़ता है, िह याभदास की सहामता कयता है I प्रधानाध्माऩक नौयत्तन रार ने 
याभदास स ेकहा -- “भैंन ेतमु्हाये ठाकुय स ेफात कय री है। िह तमु्हें भेये घय यखन ेको तमैाय है I कजष के तनऩटाये के सरए 
िह तमु्हाया खेत रे रेगाI …..घय ऩय शाभ सिेये कुएॊ स ेऩानी खीॊच ददमा कयना I अभीन साहफ जो छोटा भोटा काभ फताि े 
िह देख रेना।” 8  
 
   प्रधानाध्माऩक के घय यहत े हुए अभीन साहफ याभदास स ेफहुत काभ कयिात ेथे प्जसस ेऩढ़ाई नहीॊ हो ऩाती थी इसी 
कायण याभदास ढॊग स ेनहीॊ ऩढ़ ऩामा था -  “छभाही की ऩयीऺा भें भैं गणणत भें पेर हो गमाI सिेये स ेउठकय ऩूये घय का 
ऩानी बयन ेऔय अभीन साहफ की सेिा सुश्ररू्ा कयन ेभें भुझ े2:00 फजे जामा कयत ेथे।” 9  
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     अभीन साहफ के अरािा उन्हीॊ के ऩरयिाय की नौयत्तन की ऩत्तनी जडािनिारी याभदास को अक्सय तॊग कयती थी। 
याभदास के अनुसाय-  “भकान के वऩछिाड ेकी ओय गुसरखान ेसे रगी हुई एक सीरनदाय कोठयी थी I उसी भें अऩनी टूटी 
चायऩाई ऩय भें एक पटी यजाई ओढे़ सरख यहा-ऩढ़ यहा था। जडािनिारी की आिाज  ऩाॉच सभनट फाद कपय कान भें ऩडी 
‘हभ खाना खाकय हाथ धोने को खड ेहैं। घय भें एक फूॊद बी ऩानी नहीॊ है। जफ देखो तफ मही साॊसत फनी यहती है। फखत 
ऩय ऩानी कबी नहीॊ सभरता।” 10 
 
     इस प्रकाय के कष्टों के फीच याभदास छठी भें पेर हो गए रेककन भुॊशी जी ने तयक्की ददरिाकय सातिीॊ कऺा भें 
आगे कय ददमा। भुॊशी जी आगे की अॊगे्रजी ऩढ़ाई के सरए कानऩुय बेजना चाहत ेथे तो भुॊशी जी की ऩत्तनी को (जडािनिारी 
को) फुया रगा  “  याभदास तो अफ  कानऩयु भें जफ अॊगे्रजी ऩढ़ेंगे ...  जफ कुकुरयमा जगन्नाथन जाएॊगी तो ऩत्ततरे कौन 
चाटेगा।”11  
 
    अऩनी ऩढ़ाई के सरए कुछ उऩाम जुटान े के सरए याभदास प्रमास कयता हुआ अनेक जगहों ऩय ऩहुॊचता है। अभजय  
अरी के सहमोग से अभजद अरी के भाभा के गाॊि भें काभ कयता है। िह देखता है - “ प्जस असबशतत देश भें खडा हूॊ, 
िहाॊ सफ कुछ देखन ेके सरए ही है । महाॊ एक ओय  आठ आन ेके ऩीछे कोई स्री साॊऩ औय बफच्छुओॊ  को यौंदती हुई, दो 
योगी फच्चों के बविष्म की आशॊका स ेकाॊऩत ेहुए प्राणों के साथ, भन- भन बय के ऩत्तथय ससय ऩय रादकय, ऩहाडडमों की 
ऊॊ ची -नीची ऩगडॊडडमों ऩय टकयाती चरती है। महाॊ दरयद्रता औय असशऺा के कू्रय आतॊक भें भानि शयीय का अफ बी दासों  
जैसा व्मिहाय होता है।”12 
 
    अभजद अरी के भाभा न ेयाभदास को अऩन ेखचष ऩय इॊटे्रस  ऩास कयाने का िचन ददमा औय रगबग फीस  कोस दयू 
एक हाई स्कूर भें ऩढ़न ेके सरए याभदास चरा गमा।  भुॊशी नौयत्तन रार न ेयाभदास को दो थचट्ठी सरख कय ताकक याभदास 
आगे ऩढ़ सके - “ आगे ऩढ़न ेके सरए कानऩुय जाओ औय  ऺरी  स्कूर भें बती हो जाओ...आगे  के  इॊतजाभ के सरए इन 
दोनों थचदट्ठमों स ेभदद सभरेगी।”13  
 
याभदास ऩहरी थचट्ठी िारे फाफ ूयाभ यतन से सभरन ेगमा। याभ यतन भहायाज के ऩास याभदास को रे गए औय फोरे--- 
“भहायाज मह आऩका सेिक है। भुॊशी नौयतन ने सरखा है कक मह ऺबरम कुरोत्तऩन्न फारक है । ऩढ़ना चाहता है। महाॊ 
ऺबरम स्कूर भें बती हो यहा है। कोठी ऩय इसके ऩड ेयहन ेकी औय कुछ िजीपा फाॊध देने की प्राथषना की है।... भहायाज जी 
न ेबयाषई  आिाज  से कहा -  “इसके यहन ेका दठकाना कय दो। फस मही फहुत है। िजीपा देन ेके ददन गए।”14  
 
    याभदास कऺा भें के रूऩ भें विख्मात हो गमा। रेककन कपय यहन ेका सॊकट खडा हो गमा। कोठी ऩय दसूयों का कब्जा 
हो गमा। स्कूर के चौकीदाय के ऩास याभदास आ गमा -  “स्कूर के चौकीदाय न ेकहा, आज महीॊ ऩड ेयहे। सिेये अऩना 
सभान भेयी कोठयी भें डार देना। एक डोकयी है। िह भेयी रयश्त ेभें सास रगती है। उसकी शामद एक कोठयी खारी है।”15  
 
    याभदास को इस जगह स ेफडी तकरीप होती थी  _ “सये शाभ ही गरी भें धआुॊ बय जाता। सूअयों, कुत्ततों औय 
धोबफमों की छुटी  हुई गामों के तजेी से तनकरन ेभें न जान ेककतनी भुठबेडें होती।”16  
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याभदास को िजीपा के रूऩ भें थोडी यासश सभरती थी _ “ भुझ ेऩाॉच रुऩए   सयकायी छारिपृ्त्तत सभर यही थी।दो रुऩए  
ऺबरम भहासबा की ओय स ेप्रततभाह सभरत।े इन सात रुऩमों  के बीतय भुझे भहीना बय आना होता।”17 
बफजरी याभदास के ऩास थी  नहीॊ िह सडक की बफजरी के सरए दयू जाता था - “ जहाॊ भैं यहता था, िहाॊ स ेबफजरी की 
फप्त्ततमों िारी सडक रगबग आधा भीर ऩडती थी। इस आधे भीर को कई गसरमों से होकय ऩाय  कयना ऩडता था।”18 
     याभदास ऩढ़न ेकी तीव्र इच्छा यखता था ऩयॊत ुऩरयप्स्थततमाॊ प्रततकूर थीॊ । हेड भास्टय अॊबफकेश ससॊह स ेयाभदास ने 
उस गन्दी  जगह स े तनकरन ेके सरए तनिेदन ककमा  तो -- “ चऩयाससमों की यहन ेिारी कोठरयमों  भें स ेएक कोठयी  
यहन ेके सरए दे दी गई, भुझ ेस्कूर प्रफॊध ससभतत के  भैनेजय के घय दो  छोटे-छोटे फच्चों   को सशऺा देन ेका काभ 
ददमा।”19 
 
      महीॊ  स्कूर भें याभदास की श्माभभोहन स े सभरता  फढ़ी । श्माभभोहन सॊऩन्न वऩता का मुिक है औय सुर्भा से 
तमाय कयता है। घयिारे जफ नहीॊ भानत ेतो घय स ेबाग जाता है ,तो वऩताजी ऩोस्टय रगिात ेहैं। िह याजी हो जाता है 
औय उसका वििाह सुर्भा से हो जाता है। िह याभदास स ेकहता है - “ भैंन ेसभाज स ेभुठबेड की। जात- ऩाॉत  के सभथ्मा 
आडॊफयों  को नहीॊ भाना। सॊऩप्त्तत द्िाया खडी की गई िगष बेद की दीिायों को तोड ददमा। सुर्भा भेये ऩडोसी फॊगारी फाफ ूकी 
रडकी है। िह भाभूरी क्रकष  हैं । जात के ब्राह्भण हैं। इस वििाह भें भुझ ेभाभूरी सॊकट नहीॊ सहन ेऩड ेहैं।”20  
 महीॊ  श्माभभोहन अऩन ेमहाॊ याभ ूको ऩढ़ान ेके सरए याभदास से कहत ेहैं। 
       दसूये सभर सुयेंद्र प्रताऩ फहादयु ससॊह ,याभदास को महीॊ स्कूर भें सभरे। ककसी छोटी- भोटी रयमासत की याजकुभायी  
स ेउनका वििाह हुआ था ।वऩता की भतृ्तम ुके फाद उन्होंन ेअऩनी जभीॊदायी सॊबार री। 
 
       इॊटय ऩास कयके याभदास ठाकुय अॊबफकेश ससॊह के कायण रखनऊ भें ठाकुय याजेश्िय ससॊह की कोठी भें एक कोन ेभें 
एक कभया ऩा जाते हैं।ठाकुय याजेश्िय ससॊह की एक फेटी थी प्जसका नाभ था फेफी। ठाकुय याजेश्िय ससॊह अऩनी ऩुरी फेफी को 
प्रततबाशारी याभदास को ब्माहना  चाहत ेहैं ककॊ तु याभदास इस ेस्िीकाय नहीॊ कयता। ऩरयणाभ स्िरूऩ याजेश्िय ससॊह की 
सुविधा से िॊथचत होना ऩडा। 
 
        याभानुज चटजी याभदास के अन्म सभरों भें स ेएक था जो आई. ऩी. एस फनना चाहता था। याजधय याजनीतत के 
ऺरे का सभर था जो याभदास को अऩनी ऩाटी भें रेना चाहता था। याजधय ककसी देशी रयमासत से सॊफॊध था। 
       याभदास अथषशास्र की मोग्मता यखता है। ऩुस्तक सरखता है औय अन्म ऩाठ्म साभग्री तमैाय कयता है ककॊ त ुउसका 
नाभ नहीॊ होता उसे केिर ककॊ थचत ऩैसा सभरता है।  
       
 उऩन्मास भें बट्टाचामष इसी सत्तम का उद्घाटन कयत ेहुए प्रोपेसय ससन्हा से कहता है -- “ मह बी छुऩामा जा सकता है कक 
इस सार याभदास ससॊह को रेक्चयाय ककस कायण नहीॊ फनामा गमा? क्मा मह अच्छी फात है कक इस थडष डडविजनय  छोकये 
को ससपष  इसी  सरए िह जगह दे दी गई कक िह ककसी खास आदभी का दाभाद है? इस गयीफ रडके को इसीसरए दो सार 
स ेधोखा देत ेचरे आ यहे हैं कक रेक्चयाय फना देन ेके फाद उसके ददभाग का व्माऩाय ना हो ऩाएगा।”21  
       औय दतुनमा की दौड भें उसके सभर महाॊ िहाॊ जभ गए। उऩन्मासकाय के शब्दों भें ‘ श्री याजधय  फीए एरएरफी 
उऩभॊरी सशऺा विबाग होत ेहैं... ।”22  
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 श्माभभोहन व्माऩायी फनन ेके साथ ही सयस्िती साधक फन गमा है - “ िह रक्ष्भी औय सयस्िती के सनातन फैय  को 
सभटाकय उनकी फडी ही प्रीततभान सॊथध कय चकुा है।”23  
            याजनीतत के ऺेर भें कुॊ िय सुयेंद्र प्रताऩ जभ फैठत ेहैं - “ एक रॊफे- चौड ेपाभष ऩय उनकी एक कोठी खडी हुई 
है। सिेये 5:00 फजे स ेउसके साभन ेके चफूतये ऩय भजदयूों की एक सेना खडी हो जाती है।”24  
 
           याभानुज याभदास का सभर आई ऩी एस हो जाता है। इन सफके अऩन-े अऩन ेसऩन ेथे जो इन्होंन ेदेखे रेककन 
याभदास का अऩना सऩना इन सफ के सऩनों से अरग िहीॊ था  - “ गाॊि भें जाना, दसरतों की शप्क्त फनना, असशक्षऺतों को 
विद्मा देना औय उनकी भूछाष को सभातत कयके उन्हें नई चतेना देना।”25  
 
            मही है उऩन्मासकाय की भूर सॊिेदना जो हभें अऩनी जडों की ओय धकेरती है; जहाॊ स ेहभ शुरू हुए थे उस े
ना बूर ऩान ेके सरए उसन ेयाभदास जैस ेचरयर को गढ़ा  है। 
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