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ननराला के काव्यों में प्रगनतशील चेतना 
 

पुष्पा कुमारी 
 

 

साराांश 
 

सूययकाांत निपाठी„ननराला‟ की कनिता का रूप, भाि, गेयता, ाऄन्तगुयण सबके सब 19oha सदी की 

कनिता स ेाऄलग हैं l गत एक सो िर्षों में सांसार, मनुष्य और ाईसका जीिन पूणय रूप स ेपररिर्ततत 

हुाअ ह ै l ाआस पररितयन का प्रनतबबब ाईस कनिता में भी दशयनीय ह ैl ाअधुननक कनिता के गुणों में 

काव्यात्मक भार्षा का ाऄभाि, प्रतीक, तकय  और छांद से छूट, सामान्य बोलचाल की भार्षा का प्रयोग, 

मनोिैज्ञाननक प्रतीकों का प्रयोग, दसूरी भार्षाओं की शब्दािली, कहािrsa ाअदद के ाअधार पर 

ननराला के काव्य में प्रगनतशील psaruk की नििेचना करना हlै 
 
 

प्रस्तािना 
 

काव्य-प्रयोजन सांबांधी व्यक्त धारणाओं को सामने रखकर ननराला ने ाऄपनी प्रगनतशील कनिताओं 

का प्रणयन दकयाl ननराला के काव्य में प्रगनतशील और प्रयोगशील तत्ि तो प्रारांभ स ेही निद्यमान 

थlे युग चेतना स ेप्रेररत कनि ने रूद़ििाद का खांडन, जानतिाद एिां साांप्रदानयकता, ाऄछूत प्रथा, 

निरटश शासन की दमन नीनतयााँ, नारी निमोचन, ाअर्तथक ाऄसन्तुलन एिां शोर्षण स ेप्रेररत मजदरू 

ाअन्दोलन एिां दकसान ाअन्दोलन, नि सनहत्यन्दोलन ाअदद प्रगनतशील तत्िों को ाऄपनी कानिताओंमें 

निशेर्ष महत्ि ददया l ननराला को छोटी बड़ी सारी कनिताएां जन-जीिन के ाईत्कर्षय के साधन के रूप 

में समर्तपत थी l ाऄताः कनि के रूप में ननराला की दने का सही मूलयाांकन ाईनमें प्रस्तुत प्रगनतशील 

तत्िों के नििेचन स ेही सांभि ह ैl 
 

1. रुद़ििाद का खण्डन  

ननराला के प्रगनतशील निचारों का सच्चा पररचय रुद़ििाद के निरुद्ध प्रस्तुत कानिताओं स ेही प्राप्त हो 

सकता ह ैl ाईद्धोधन, ध्िनन, बादल-राग, पास ही रे हीरे को खान, भगिान बुद्ध के प्रनत, बाप ूके प्रनत 

,क्या दाुःख दरू कर के बन्धन, तुलसीदास और सरोज – स्मृनत में रुद़ििाद की यथासम्भि चचाय हुाइ ह,ै 

जो ननराला के प्रगनतशील निचारों का सच्चा पररचय कराने िाले ह ैl ननराला नि जीिन का 

पक्षपाती ह ैl  ाईनका यह ाअग्रह ह ैदक  सददयों स ेबने रहन ेिाले ाऄन्धनिश्वास नष्ट – भ्रष्ट हो जाएाँ l िे 

चाहते ह ैदक जीिन के ाअकाश और भूनम में एक नया सुगन्ध छा जाए | 
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2. जानतिाद  

ननराला जी के युग में जानतिाद की पराकाष्ठा थी l दशे में सामानजक एकता के ाऄभाि के कारण 

निदनेशयों की दासतास्िीकार करनी पड़ी थी | ननम्न जानत में जन्में शूद्र को ाऄांगीकार न नमलता था 

और ाईसको हीन जानत का माना जाता था | व्यनक्तगत गुण नहीं जन्म की जानत ही श्रेष्ठता का ाअधार 

माना गया l ननराला ने ाऄपनी प्रेमसांगीत, गमय पकौड़ी, मुक्तकों, तुलसीदास, राम की शनक्त पूजा, 

स्िामी प्रेमानांद जी महाराज, कुकुरमुत्ता ाअदद लम्बी कनिताओं में भी यि-ति जानतिाद का खण्डन 

दकया ह ै| 

 

गमय पकौड़ी पर िाह्मणकी पकााइ कचौड़ी के ाईपर पकौड़ी की प्रनतष्ठा करके ाईन्होंने तथा कनथत 

िाह्मण िगय पर व्यांग्य चलाया ह ैl यहााँ कनि परोक्ष रूप स ेजानतगत समस्याओ पर प्रकाश डालता ह ै

- 
 

गरम पकौड़ी  

ए गरम पकौड़ी  

तेल की भूनी  

नमक नमचय की नमली  

ाऄरी तेरे नलए छोड़ी 

िाह्मण का पका;ha 

eSaus घी की पकौड़ी| 

 

3.  ाऄछूत प्रथा 

िणायश्रम – धमय के नबगड़ जाने के कारण जानतगत भेदभाि भारतीय जनजीिन में स्थान पाचुका था 

| pk.Mkyks तथा ननम्न जानतिालों के स्पशय एिां सामानजक laca/k स ेजानतगत श्रेष्ठता के नगर जाने का 

भय समाज में फैल गया | ‘प्रेम सांगीत’ में कनि केिाह्मण का लड़का होने पर भी ननम्न जानतिाली 

पनहाररन पर मुग्ध हो जाने का जीता – जागता िणयन नमलता ह ै| पनहाररन कोमल सी कनल एिां 

मतिाली चालों स ेहीन होने पर भी ाईसके ाअचरण को दखेकर कनि का ददल प्रेम स ेतड़प ाईठता ह ै

और छुाअछूत की प्रथा एिां रूदढगत ाऄनाचार ाईसके सामने नहीं रटक सकते | कनि का भािानतरेक 

यो ह ै– 

“ले जाती ह ैमटका – बड़का 

eSa दखे –दखेकर धीरज धरता हाँ |” 

 

4.  नारी निमोचन 

भारतीय सांस्कृनत में नारी का महत्िपूणय  स्थान माना  गया था | िह मा, रमा और मांगलदिेता 

समझी जाती थी | ननराला ने तत्कालीन नारी निमोचन ाअन्दोलन का पूणयत: समथयन दकया | ाईन्होंने 

ाऄपनी निधिा, प्रेम सगीत, रानी और कानी, सम्राट ाऄष्टम एडिडय के प्रनत, मुक्तकों, पांचिटी – प्रसांग 
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एिां सरोज स्मृनत ाआन लम्बी कनिताओं में नारी की  दखुद नस्थनत का जीता – जागता िणयन दकया ह ै

– 
 

िह दनुनया की नजरों  स ेदरू बचाकर  

रोती  ह ैाऄस्फुट स्िर में  

दाुःख सुनता ह ैाअकाश धीर  

fu’py समीर  

सररता की िे लहरें भी ठहर – ठहरकर  

कौन ाईसको धीरज द ेसके  

दाुःख का भार कौन ले सके ? 
 

कोाइ भी ाईसके धीरज दनेे और ाईसके ाअांसुओ को पोछने नही ाअता lननराला ाऄांत में बतातेह ैकी सारा 

भारत ाईसके ाअांसुओ स ेतर गया ह ै l कनि का ाअग्रह ह ैदकनारी सुधार के प्रयत्न प्रशस्त हो tk,al 

‘सम्राट ाऄष्टम एडिडय के प्रनत’ कनिता में नारी के महत्ि का गीत गाया गया ह ै| ाईन्होंने धन के, मान 

के बाांध को जजयर के ाऄपूिय नििेक  द्वारा प्रणय का समथयन करन ेिाले सम्राट का समथयन दकया ह ै| 

ननराला जी ने स्त्री की नभन्न – नभन्न समस्याओं को ाऄपने सानहत्य में ाईजागर दकया ह ै| एक प्रनतशोध 

की कहानी „कमला‟ ह ै| नजसमें ‘कमला’ के पनत एक झूठे ाऄपिाद के कारण ाआसे छोड़ दतेे ह,ै लेदकन 

िह एक सच्ची पनतव्रता के समान पनतदिे की ाअराधना में लगी रहती ह ै| ाईसकी तपस्या के प्रभाि स े

या दिेगनत स ेपनत की बहन ऐसी पररनस्थनत में पड़ जाती ह ैदक  गााँि के लोग ाईनसे दकसी तरह का 

व्यिहार नही रखना चाहते l न्याय ठुकरााइ हुाइ पत्नी के यहााँ पनतदिे स ेभीख मांगिाता ह ै| नभक्षुक 

पनत को पहचान कमला ाईसे माफ कर दतेी ह ैलेदकन स्ियां पनत के पास नहीं ाअती | “ नस्त्रयााँ ाईस े

दिेी के भाि स ेमन ही मन ाऄपना ाअदशय मानकर पुजती ह ैl” ाआस कहानी में समस्या का समाधान 

नहीं हुाअ | ननराला जी बताते हैं दक “पररत्यक्ता नारी fL+=;ksa स ेपूजे जाने पर भी दफर ाऄपनी गृहणी 

के स्थान को नहीं पा सकी |” 
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